
石
川
県
金
沢
市
か
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ご
主
人
の
転
勤
で
４
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前
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新
潟
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し
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さ
ん
。移
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す
る
ま
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新
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県
に
は
縁
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ゆ
か

り
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な
く
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潟
市
内
に
仮
住
ま
い
を
し
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際
、

弥
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公
園
に
犬
の
散
歩
で
訪
れ
た
り
、観
光
で

彌
彦
神
社
に
訪
れ
た
り
し
た
こ
と
で
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じ
た

空
気
や
雰
囲
気
の
良
さ
で
弥
彦
村
が
好
き
に

な
っ
た
と
の
こ
と
。

　井
内
さ
ん
は
学
生
時
代
か
ら
カ
フ
ェ
で
過

ご
す
時
間
が
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で
、い
つ
か
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分
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そ
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た
場
所・
時
間
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す
る
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な
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夢
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い
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し
た
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新
潟
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と
思
い
、上
泉
地
区
に
移
住
し
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（
ア
レ

グ
レ
）」を
オ
ー

プ
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さ
せ
ま
し

た
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は
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ペ
イ
ン
語
で

「
楽
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い
」「
陽

気
な
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い
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意
味
で
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ゴ

は
国
上
山
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彦
山
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宝
山
、

角
田
山
を
モ
チ
ー
フ
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ご
主
人
が
デ
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イ
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れ
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と
の
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と
。
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ク
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一
杯
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場
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弥
彦
村
長　

小
林 

豊
彦

▲�お話を伺った店主の井内玲子
さん

▲�バゲットサンド、キャラメ
ルラテ

　�バゲットはル・ラパンさん
のパンを使用しています

▲自家製プリン、コーヒー
▲�構造用合板の木目が印象的な店内は
暖かみのある空間となっています
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銀
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家
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な
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ス
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心
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た
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。

　そ
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の
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範
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お
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ッ
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に
数

十
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ズ
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き
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が
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。
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を
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。
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す
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が
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と
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ま
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所在地：弥彦村上泉1729-1
営業時間：午前１０時～午後６時
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Instagram：
@alegre_yahiko
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中学生がふるさと弥彦に対する想いを形にして地域のみなさんに
お届けしているふれあいカレンダー。
今年は「輝く弥彦照らす未来」と題して作成されました。
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お届けしているふれあいカレンダー。
今年は「輝く弥彦照らす未来」と題して作成されました。



　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
追
加
接
種
を
左
記
の
日
程
で
行
い
ま
す
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　ま
た
、小
児
接
種（
５
歳
か
ら
11
歳
）の
う
ち
小
学
５
年
生
に
つ
い
て
、ワ
ク
チ
ン
確
保
の
目
途
が
立
ち
ま
し
た
の
で
先
行

し
て
実
施
し
ま
す
。

　県
内
で
も
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
影
響
に
よ
り
感
染
が
拡
大
し
て
い
ま
す
。重
症
化
予
防
、ま
ん
延
防
止
の
た
め
、積
極
的
な

接
種
を
お
願
い
し
ま
す
。

　一
部
の
方
が
持
つ
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
イ
メ
ー
ジ

と
医
者
が
持
つ
イ
メ
ー
ジ
は
異
な
り
ま
す
。（
左
イ
メ
ー

ジ
図
）

　一
人
ひ
と
り
が
感
染
予
防
の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
マ
ス
ク
の
着
用

・
小
ま
め
な
手
洗
い・手
指
消
毒

・
３
密
の
回
避

▲出典 ： 米国内科専門医・安川康介氏のツイッターより

※
地
区
ご
と
の
接
種
日
に
つ
い
て
は
左
ペ
ー
ジ
表
１・表
２
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
当
日
の
服
装・持
ち
物
等
の
注
意
事
項
は
接
種
券
に
同
封
の
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
追
加
接
種
日
程
の
お
知
ら
せ

問
　住
民
福
祉
部
　健
康
推
進
課
　（９
４
）３
１
３
９

対
象
者

65
歳
以
上
の

高
齢
者

18
歳
以
上
64
歳
以
下

小
学
５
年
生

小
学
６
年
生

（
10
月
９
日
以
降
生
ま
れ
）

日
　程

２
月
28
日（
月
）～

３
月
４
日（
金
）

４
月
２
日（
土
）

４
月
３
日（
日
）

４
月
９
日（
土
）

４
月
10
日（
日
）

１
回
目
：
３
月
19
日(

土)

２
回
目
：
４
月
９
日（
土
）

会
　場

弥
彦
体
育
館

サ
ン・ビ
レ
ッ
ジ
弥
彦

サ
ン・ビ
レ
ッ
ジ
弥
彦

接
種
券

２
月
７
日
発
送
済

３
月
11
日
発
送
予
定

３
月
初
旬
発
送
予
定

２
月
25
日
発
送
予
定

使
用

ワ
ク
チ
ン

モ
デ
ル
ナ
社
製

フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製

フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製

（
小
児
用
）

フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製

会
場
の
様
子
を
、村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ラ
イ
ブ
配
信
し
ま
す
。混
み
具
合
を
確
認
し
て
か
ら
、お
越
し
い
た
だ
く
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。午
前・午
後
と
も
受
付
開
始
か
ら
１
時
間
ほ
ど
経
つ
と
、比
較
的
ス
ム
ー
ズ
に
接
種
し
て
い
た
だ

け
る
と
思
い
ま
す
。

感
染
症
対
策
の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す

中等症・重症イメージ

弥彦村コロナワクチン専用コールセンター　９４-３１２８
対応時間…平日　午前８時３０分～午後５時１５分

月　日

会　　　場

弥彦体育館 サン・ビレッジ弥彦

午前
（9時～11時30分）

午後
（2時～4時30分）

午前
（９時～11時30分）

午後
（2時～4時30分）

2月28日（月） 弥彦１区・弥彦２区・
弥彦３区・弥彦４区

弥彦５区・弥彦６区・
弥彦８区・弥彦９区・
弥彦１１区

麓二区 麓二区

3月1日（火） 弥彦７区・弥彦１０区・
弥彦１２区 走出 麓一区 境江・村山・山岸

３月2日（水） 上泉 中山・荻野・
平野・魵穴 観音寺・山崎 井田

３月3日（木） 矢作 矢作 美山・川崎 大戸

3月4日（金） 矢作 峰見

表１　６５歳以上

月　日

会　　　場

弥彦体育館 サン・ビレッジ弥彦

午前
（9時～11時30分）

午後
（2時～５時30分）

午前
（９時～11時30分）

午後
（2時～５時30分）

3月19日（土） 小学５・６年生
（１回目）

4月2日（土）
弥彦１区・弥彦２区・
弥彦３区・弥彦４区・

弥彦５区

弥彦６区・弥彦７区・
弥彦８区・弥彦９区・
弥彦１０区・弥彦１１区・

弥彦１２区

麓一区 麓二区

4月3日（日） 走出 観音寺・上泉 境江・村山・中山 井田

4月9日（土） 矢作
（50～64歳以下）

矢作
（40～49歳以下）

山岸・山崎
小学５・６年生
（２回目）

美山

4月10日（日） 荻野・平野・魵穴 矢作
（18～39歳以下） 大戸 川崎・峰見

表２　１８歳以上６４歳以下及び小学５・６年生

３月号03 ３月号 02
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食育活動を紹介します
弥彦村 食で育む元気・長生き・豊かな心

　弥
彦
小
学
校
で
は
、１
月
24
日
の
給
食
記

念
日
に
合
わ
せ
て
、1
月
24
日
〜
28
日
ま
で

の
1
週
間
を
給
食
週
間
と
し
、特
別
献
立
を

実
施
し
ま
し
た
。今
年
の
テ
ー
マ
は『
色
々
な

発
酵
食
品
を
味
わ
お
う
』で
す
。

Q 

発
酵
っ
て
な
に
？

　食
べ
も
の
に
、菌
や
酵
母
と
い
っ
た
微
生

物
が
働
き
か
け
、体
に
い
い
物
質
を
作
る
こ

と
を
発
酵
と
言
い
ま
す
。

Q 

発
酵
の
い
い
と
こ
ろ
は
？

　化
学
的
な
も
の
を
使
わ
ず
、自
然
の
力
だ

け
で
食
べ
も
の
を
お
い
し
く
変
化
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。発
酵
さ
せ
る
こ
と
で
、も
と

の
食
べ
も
の
を
風
味
よ
く
変
化
さ
せ
た
り
、

う
ま
み
が
出
た
り
、食
べ
も
の
の
保
存
期
間

を
長
く
さ
せ
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Q 

発
酵
食
品
を
食
べ
る
と
ど
う
な
る
の
？ 

　発
酵
食
品
は
、腸
内
環
境
を
整
え
て
免
疫

力
を
高
め
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。毎
日
食
べ

た
い
食
品
で
す
が
、塩
分
量
が
多
い
も
の
も

あ
り
、食
べ
す
ぎ
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

食
べ
る
量
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

【
1
月
27
日（
木
）】

　こ
の
日
の
発
酵
食
品
は
、マ
ー
ボ
ー
麺
の
ス
ー

プ
に
使
わ
れ
て
い
る
ト
ウ
バ
ン
ジ
ャ
ン
と
テ
ン
メ

ン
ジ
ャ
ン
と
い
う
調
味
料
で
す
。こ
の
調
味
料
は
、

中
華
料
理
に
欠
か
せ
な
い
調
味
料
で
す
。発
酵

食
品
は
、日
本
だ
け
で
な
く
、色
々
な
国
で
使
わ

れ
て
い
ま
す
。デ
ザ
ー
ト
の
ヨ
ー
グ
ル
ト
も
、王

道
の
発
酵
食
品
で
す

ね
。日
本
の
調
味
料
で

あ
る
、し
ょ
う
ゆ
、み
そ
、

酢
、酒
、み
り
ん
は
ど
れ

も
発
酵
の
力
を
使
っ
て

作
ら
れ
て
い
ま
す
。

〈
児
童
の
反
応
〉

・い
つ
も
食
べ
て
い
る
給
食
の
中
に
も
、発
酵
食
品

が
た
く
さ
ん
使
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
た
。

キ
ム
チ
や
ト
ウ
バ
ン
ジ
ャ
ン
が
発
酵
食
品
な
の
を

初
め
て
知
っ
た
。

・発
酵
食
品
と
い
う
言
葉
は
聞
い
た
こ
と
が
あ
っ

た
け
ど
、詳
し
く
は
知
ら
な
か
っ
た
。い
い
と
こ
ろ

や
色
々
な
発
酵
食
品
を
知
れ
て
面
白
か
っ
た
。

・ど
の
給
食
も
お
い
し
か
っ
た
け
ど
、特
に
マ
ー

ボ
ー
麺
が
お
い
し
か
っ
た
。

〈
職
員
の
反
応
〉

・な
か
な
か
注
目
す
る
こ
と
の
少
な
い
テ
ー
マ
だ

が
、『
腸
内
環
境
を
整
え
て
免
疫
力
を
高
め
る
働

き
が
あ
る
』な
ど
、ま
さ
に
今
、大
切
な
食
品
を

取
り
上
げ
て
い
て
良
か
っ
た
。 想

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。家
庭
で
も
、「
お
や
ひ

こ
さ
ま 

あ
し
た
も 

げ
ん
き
に
！
」を
話
題
に

し
、元
気
な
か
ら
だ
を
つ
く
る
た
め
の
食
事
を

親
子
で一
緒
に
考
え
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
よ

う
で
す
。

　こ
れ
か
ら
も
、家
庭
と
協
力
し
な
が
ら
、栄

養
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
、楽
し
く
と
る
た
め
の
合

言
葉
を
普
及
す
る
と
と
も
に
、子
ど
も
の
健
や

か
な
成
長
の
た
め
に
楽
し
く
食
育
活
動
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
　住
民
福
祉
部
　健
康
推
進
課

　
　健
康
推
進
係
　（9
4
）3
1
3
9

～弥彦小学校編～
学齢期（小学校）の目指す姿
①自分に合った食事量を知り、食べきることができる児童（食を通した健康づくり）
②一食分の献立が立てられる児童（食の理解と継承）

①人参とたくあんは千切り、野沢菜漬けは1cm程度の長さに切る。
②人参はゆでて、水にさらし、水気を切る。
③すべての材料を混ぜ合わせる。
※しょうゆは小さじ1/2を目安にお好みの量で調整してください。

納豆・・・・・・・・・・・・・８０ｇ
たくあん・・・・・・・・・５０ｇ
野沢菜漬け・・・・・・５０ｇ
人参・・・・・・・・・・・・・4０ｇ
しょうゆ・・・・・・・・・少々
いりごま・・・・・小さじ1

作
り
方

作
り
や
す
い
分
量

1月28日（金）1月27日（木）1月26日（水）
給食週間の特別献立を紹介します。　　　が発酵食品です。

1月25日（火）1月24日（月）
ごはん
肉団子
粕汁
きりざい
牛乳

麦ごはん
ぶたキムチ丼
わかめスープ
おかか和え
牛乳

ごはん
さばの塩こうじ焼き
とうふのみそ汁
ひじきの炒り煮
牛乳

米粉めん
マーボースープ
ナムル
ヨーグルト・牛乳
※写真

ごはん
チキンみそカツ
具だくさん汁
白菜の甘酢和え
牛乳

※特別献立の写真

給食で人気のメニューレシピを紹介します き り ざ い ●雪国の貴重なたんぱく源だった納豆に野菜を加えて
　かさ増ししたことから生まれた郷土料理

住民異動届転
出

転
入

転
居

引っ越しの時は忘れずに !!

■問合せ　住民福祉部　住民課　94-3132

　住所の異動届は国民健康保険、国民年金、選挙人名簿への登録などにつながる大切な手続きです。
　春は転勤、就職、進学など、引っ越しの季節です。つい忘れがちになる転出・転入・転居の手続きを確実
に済ませましょう。
　なお、届出義務者（本人、同一世帯の方）以外の代理人が届け出をする場合は、委任状と代理人の本人
確認書類（マイナンバーカードや運転免許証など）をご持参ください。

　住
民
課
窓
口
に
あ
る
用
紙
に
転
出
者・

転
出
先
の
住
所
な
ど
を
記
入
し
、窓
口
で

「
転
出
証
明
書
」の
交
付
を
受
け
ま
す
。

　な
お
、保
育
園・
小・
中
学
校
在
学
中
の

お
子
様
が
い
る
方
は
、教
育
課
子
ど
も
教

育
係（
役
場
敷
地
内
別
館
）で
の
手
続
き
も

必
要
で
す
。

◦�

届
出
人
の
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許

証
や
保
険
証
な
ど
）

◦�

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド（
交
付
さ
れ
て
い
る
方
）

◦�

転
出
先
の
住
所
お
よ
び
世
帯
主
氏
名

（
ア
パ
ー
ト・
寮
の
場
合
は
そ
の
名
称・

号
室
ま
で
）

◦�

転
出（
予
定
）年
月
日

◦�

国
民
健
康
保
険
証（
加
入
者
の
み
）

◦�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
証（
加
入
者
の
み
）

◦�

介
護
保
険
証（
交
付
さ
れ
て
い
る
方
）

◦�

印
鑑
登
録
証（
登
録
者
の
み
）

◦�

そ
の
他
、村
が
交
付
し
た
医
療
費
受
給

者
証 転出届

届
出
方
法

必
要
な
物

村
外
へ

住
所
を

移
す
と
き

　
転
出
が
決
ま
っ
た
ら
早
め
に
届

け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　前
住
所
地
か
ら
交
付
さ
れ
た「
転
出
証

明
書
」、ま
た
、特
例
転
出
手
続
き
を
さ
れ

た
方
は「
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
ま
た
は

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」を
、住
民
課
窓
口

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　な
お
、国
民
年
金・
国
民
健
康
保
険
に
引

き
続
き
加
入
さ
れ
る
方
は
、お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

◦�

届
出
人
の
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許

証
や
保
険
証
な
ど
）

◦�

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド（
交
付
さ
れ
て
い
る
方
）

◦�

年
金
手
帳（
加
入
者
の
み
）

◦�
保
険
証（
医
療
費
受
給
者
証
の
交
付
を

申
請
さ
れ
る
方
）

◦�

身
体
障
害
者
手
帳
、療
育
手
帳（
交
付
さ

れ
て
い
る
方
）

◦�

保
険
証
、預
金
通
帳（
児
童
手
当
の
申
請

を
さ
れ
る
方
）

◦�

母
子
手
帳
、保
険
証（
児
童
が
い
る
方
）

※�

そ
の
他
、前
住
所
地
で
受
給
し
て
い
た
手

当
や
制
度
が
あ
れ
ば
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

転入届

届
出
方
法

必
要
な
物

村
内
へ

住
所
を

移
す
と
き

　
転
入
し
て
か
ら
14
日
以
内
に
届

け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　住
民
課
窓
口
に
あ
る
用
紙
に
、転
居
者
、

新
旧
住
所
な
ど
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

◦�

届
出
人
の
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許

証
や
保
険
証
な
ど
）

◦�

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド（
交
付
さ
れ
て
い
る
方
）

◦�

転
居
後
の
住
所
お
よ
び
世
帯
主
氏
名

◦�

国
民
健
康
保
険
証（
加
入
者
の
み
）

◦�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
証（
加
入
者
の
み
）

◦�

介
護
保
険
証（
交
付
さ
れ
て
い
る
方
）

◦�

身
体
障
害
者
手
帳
、療
育
手
帳（
交
付
さ

れ
て
い
る
方
）

◦�

受
給
者
証
、保
険
証（
医
療
費
受
給
者
証

を
交
付
さ
れ
て
い
る
方
）

※�

そ
の
他
、受
給
し
て
い

る
手
当
や
制
度
が
あ

り
ま
し
た
ら
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。

転居届

届
出
方
法

必
要
な
物

村
内
で

住
所
が

変
わ
る
と
き

　転
居
し
て
か
ら
14
日
以
内
に
届

け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。
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食育活動を紹介します
弥彦村 食で育む元気・長生き・豊かな心

　弥
彦
小
学
校
で
は
、１
月
24
日
の
給
食
記

念
日
に
合
わ
せ
て
、1
月
24
日
〜
28
日
ま
で

の
1
週
間
を
給
食
週
間
と
し
、特
別
献
立
を

実
施
し
ま
し
た
。今
年
の
テ
ー
マ
は『
色
々
な

発
酵
食
品
を
味
わ
お
う
』で
す
。

Q 

発
酵
っ
て
な
に
？

　食
べ
も
の
に
、菌
や
酵
母
と
い
っ
た
微
生

物
が
働
き
か
け
、体
に
い
い
物
質
を
作
る
こ

と
を
発
酵
と
言
い
ま
す
。

Q 

発
酵
の
い
い
と
こ
ろ
は
？

　化
学
的
な
も
の
を
使
わ
ず
、自
然
の
力
だ

け
で
食
べ
も
の
を
お
い
し
く
変
化
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。発
酵
さ
せ
る
こ
と
で
、も
と

の
食
べ
も
の
を
風
味
よ
く
変
化
さ
せ
た
り
、

う
ま
み
が
出
た
り
、食
べ
も
の
の
保
存
期
間

を
長
く
さ
せ
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Q 

発
酵
食
品
を
食
べ
る
と
ど
う
な
る
の
？ 

　発
酵
食
品
は
、腸
内
環
境
を
整
え
て
免
疫

力
を
高
め
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。毎
日
食
べ

た
い
食
品
で
す
が
、塩
分
量
が
多
い
も
の
も

あ
り
、食
べ
す
ぎ
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

食
べ
る
量
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

【
1
月
27
日（
木
）】

　こ
の
日
の
発
酵
食
品
は
、マ
ー
ボ
ー
麺
の
ス
ー

プ
に
使
わ
れ
て
い
る
ト
ウ
バ
ン
ジ
ャ
ン
と
テ
ン
メ

ン
ジ
ャ
ン
と
い
う
調
味
料
で
す
。こ
の
調
味
料
は
、

中
華
料
理
に
欠
か
せ
な
い
調
味
料
で
す
。発
酵

食
品
は
、日
本
だ
け
で
な
く
、色
々
な
国
で
使
わ

れ
て
い
ま
す
。デ
ザ
ー
ト
の
ヨ
ー
グ
ル
ト
も
、王

道
の
発
酵
食
品
で
す

ね
。日
本
の
調
味
料
で

あ
る
、し
ょ
う
ゆ
、み
そ
、

酢
、酒
、み
り
ん
は
ど
れ

も
発
酵
の
力
を
使
っ
て

作
ら
れ
て
い
ま
す
。

〈
児
童
の
反
応
〉

・い
つ
も
食
べ
て
い
る
給
食
の
中
に
も
、発
酵
食
品

が
た
く
さ
ん
使
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
た
。

キ
ム
チ
や
ト
ウ
バ
ン
ジ
ャ
ン
が
発
酵
食
品
な
の
を

初
め
て
知
っ
た
。

・発
酵
食
品
と
い
う
言
葉
は
聞
い
た
こ
と
が
あ
っ

た
け
ど
、詳
し
く
は
知
ら
な
か
っ
た
。い
い
と
こ
ろ

や
色
々
な
発
酵
食
品
を
知
れ
て
面
白
か
っ
た
。

・ど
の
給
食
も
お
い
し
か
っ
た
け
ど
、特
に
マ
ー

ボ
ー
麺
が
お
い
し
か
っ
た
。

〈
職
員
の
反
応
〉

・な
か
な
か
注
目
す
る
こ
と
の
少
な
い
テ
ー
マ
だ

が
、『
腸
内
環
境
を
整
え
て
免
疫
力
を
高
め
る
働

き
が
あ
る
』な
ど
、ま
さ
に
今
、大
切
な
食
品
を

取
り
上
げ
て
い
て
良
か
っ
た
。 想

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。家
庭
で
も
、「
お
や
ひ

こ
さ
ま 

あ
し
た
も 

げ
ん
き
に
！
」を
話
題
に

し
、元
気
な
か
ら
だ
を
つ
く
る
た
め
の
食
事
を

親
子
で一
緒
に
考
え
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
よ

う
で
す
。

　こ
れ
か
ら
も
、家
庭
と
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力
し
な
が
ら
、栄

養
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く
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し
く
と
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の
合
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葉
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及
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と
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に
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成
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。
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作
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や
す
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量

1月28日（金）1月27日（木）1月26日（水）
給食週間の特別献立を紹介します。　　　が発酵食品です。

1月25日（火）1月24日（月）
ごはん
肉団子
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きりざい
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麦ごはん
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おかか和え
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とうふのみそ汁
ひじきの炒り煮
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米粉めん
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※写真

ごはん
チキンみそカツ
具だくさん汁
白菜の甘酢和え
牛乳

※特別献立の写真

給食で人気のメニューレシピを紹介します き り ざ い ●雪国の貴重なたんぱく源だった納豆に野菜を加えて
　かさ増ししたことから生まれた郷土料理

住民異動届転
出

転
入

転
居

引っ越しの時は忘れずに !!

■問合せ　住民福祉部　住民課　94-3132

　住所の異動届は国民健康保険、国民年金、選挙人名簿への登録などにつながる大切な手続きです。
　春は転勤、就職、進学など、引っ越しの季節です。つい忘れがちになる転出・転入・転居の手続きを確実
に済ませましょう。
　なお、届出義務者（本人、同一世帯の方）以外の代理人が届け出をする場合は、委任状と代理人の本人
確認書類（マイナンバーカードや運転免許証など）をご持参ください。

　住民
課
窓
口
に
あ
る
用
紙
に
転
出
者・

転
出
先
の
住
所
な
ど
を
記
入
し
、窓
口
で

「
転
出
証
明
書
」の
交
付
を
受
け
ま
す
。

　なお
、保
育
園・
小・
中
学
校
在
学
中
の

お
子
様
が
い
る
方
は
、教
育
課
子
ど
も
教

育
係（
役
場
敷
地
内
別
館
）で
の
手
続
き
も

必
要
で
す
。

◦�

届
出
人
の
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許

証
や
保
険
証
な
ど
）

◦�

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド（
交
付
さ
れ
て
い
る
方
）

◦�

転
出
先
の
住
所
お
よ
び
世
帯
主
氏
名

（
ア
パ
ー
ト・
寮
の
場
合
は
そ
の
名
称・

号
室
ま
で
）

◦�

転
出（
予
定
）年
月
日

◦�

国
民
健
康
保
険
証（
加
入
者
の
み
）

◦�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
証（
加
入
者
の
み
）

◦�

介
護
保
険
証（
交
付
さ
れ
て
い
る
方
）

◦�

印
鑑
登
録
証（
登
録
者
の
み
）

◦�

そ
の
他
、村
が
交
付
し
た
医
療
費
受
給

者
証 転出届

届
出
方
法

必
要
な
物

村
外
へ

住
所
を

移
す
と
き

　
転
出
が
決
ま
っ
た
ら
早
め
に
届

け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　前住
所
地
か
ら
交
付
さ
れ
た「
転
出
証

明
書
」、ま
た
、特
例
転
出
手
続
き
を
さ
れ

た
方
は「
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
ま
た
は

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」を
、住
民
課
窓
口

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　なお
、国
民
年
金・
国
民
健
康
保
険
に
引

き
続
き
加
入
さ
れ
る
方
は
、お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

◦�

届
出
人
の
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許

証
や
保
険
証
な
ど
）

◦�

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド（
交
付
さ
れ
て
い
る
方
）

◦�

年
金
手
帳（
加
入
者
の
み
）

◦�

保
険
証（
医
療
費
受
給
者
証
の
交
付
を

申
請
さ
れ
る
方
）

◦�

身
体
障
害
者
手
帳
、療
育
手
帳（
交
付
さ

れ
て
い
る
方
）

◦�

保
険
証
、預
金
通
帳（
児
童
手
当
の
申
請

を
さ
れ
る
方
）

◦�

母
子
手
帳
、保
険
証（
児
童
が
い
る
方
）

※�

そ
の
他
、前
住
所
地
で
受
給
し
て
い
た
手

当
や
制
度
が
あ
れ
ば
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

転入届

届
出
方
法

必
要
な
物

村
内
へ

住
所
を

移
す
と
き

　
転
入
し
て
か
ら
14
日
以
内
に
届

け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　住民
課
窓
口
に
あ
る
用
紙
に
、転
居
者
、

新
旧
住
所
な
ど
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

◦�

届
出
人
の
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許

証
や
保
険
証
な
ど
）

◦�

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド（
交
付
さ
れ
て
い
る
方
）

◦�

転
居
後
の
住
所
お
よ
び
世
帯
主
氏
名

◦�

国
民
健
康
保
険
証（
加
入
者
の
み
）

◦�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
証（
加
入
者
の
み
）

◦�

介
護
保
険
証（
交
付
さ
れ
て
い
る
方
）

◦�

身
体
障
害
者
手
帳
、療
育
手
帳（
交
付
さ

れ
て
い
る
方
）

◦�

受
給
者
証
、保
険
証（
医
療
費
受
給
者
証

を
交
付
さ
れ
て
い
る
方
）

※�

そ
の
他
、受
給
し
て
い

る
手
当
や
制
度
が
あ

り
ま
し
た
ら
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。

転居届

届
出
方
法

必
要
な
物

村
内
で

住
所
が

変
わ
る
と
き

　転居
し
て
か
ら
14
日
以
内
に
届

け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。
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　防災行政無線の放送内容が聞こえにくい場合は、次
の電話番号に電話をすると同じ内容が聞こえます。
　是非、ご利用ください。 0256-94-3143

　ハザードマップの見方、災害発生時の対応、避難する場所
など役場の防災監がお話しします。現在、4地区、2団体実施
　ご希望の方は、直接役場へお問い合わせください。お一人様でも団
体様でも構いません。夜間、土日でも出張します。お気軽にどうぞ！

防災行政無線の放送内容を電話で聞けます！

防災講話のご案内

　役場からの緊急時の避難
情報、防災行政無線の放送
内容等が携帯電話に届きま
す。１世帯に１人は登録しま
しょう。現在、950名が登録しています。
　宛先に yahiko1-ent@pwa.e-msg.jp 
を入力し、本文に名前を入力して送信。
1分以内に確認メールが来たら名前を確認
して、そのまま返信するだけです。登録完了
メールが届けば登録完了です。

防災メール  登録案内

なるほど　　防災やひこ
問 総務部　防災・情報対策課　94-3138　bousai@vill.yahiko.niigata.jp

　こ
ん
に
ち
は
。防
災・情
報
対
策
課
で
す
。

　暖
か
く
な
る
３
月
か
ら
５
月
は
、『
春
の

嵐
』と
呼
ば
れ
る
台
風
並
み
の
暴
風
が
吹

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。春
の
嵐
と
は
、北
か

ら
入
り
込
ん
で
く
る
冷
た
い
空
気
と
南
か

ら
流
れ
込
む
暖
か
い
空
気
が
ぶ
つ
か
り
合

い
、急
速
に
低
気
圧
が
発
達
す
る
気
象
現

象
を
い
い
ま
す
。急
に
天
候
が
変
わ
る
事
も

あ
り
、大
雨
や
雷
を
伴
う
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
台
風
と
同
じ
よ
う
に
警
戒
し
て
く

だ
さ
い
。

◇
事
前
の
整
備・点
検
を
し
ま
し
ょ
う
◇

・ 

外
壁
に
ひ
び
割
れ
、破
損
は
な
い
か

・ 

屋
根
材
や
瓦
に
ひ
び
割
れ
、破
損
は
な
い
か

・ 

排
水
溝
に
つ
ま
り
は
な
い
か

・ 

雨
ど
い
に
つ
ま
り
は
な
い
か

・ 

雨
戸
や
シ
ャッ
タ
ー
は
閉
じ
る
か

・ 

雨
戸
や
雨
ど
い
は
ガ
タ
ガ
タ
し
て
い
な
い
か

・ 

軽
い
植
木
鉢
や
プ
ラ
ン
タ
ー

　は
外
に
置
い
て
い
な
い
か

・ 

ベ
ラ
ン
ダ
に
飛
ば
さ
れ

　そ
う
な
軽
い
も
の
は
置
い

　て
い
な
い
か

・ 

玄
関
前
や
カ
ー
ポ
ー
ト
周
辺

　な
ど
に
子
ど
も
用
の
ボ
ー
ル

　や
遊
び
道
具
は
な
い
か

　強
風
に
な
る
前
や
暗
く
な
る
前
に
、建
物

の
周
辺
に
吹
き
飛
ば
さ
れ
そ
う
な
物
は
な

い
か
を
確
認
し
、固
定
す
る
か
屋
内
に
移
動

で
き
る
も
の
は
移
動
さ
せ
ま
し
ょ
う
。雨
戸

や
シ
ャ
ッ
タ
ー
が
無
い
窓
は
、割
れ
た
窓
ガ

ラ
ス
が
飛
散
し
な
い
よ
う
、飛
散
防
止
フ
ィ

ル
ム
を
貼
る
か
、カ
ー
テ
ン
を
閉
め
ま
し
ょ

う
。　天

気
予
報
を
こ
ま
め
に
チ
ェッ
ク
し
、注

意
報
や
警
報
が
発
令
さ
れ
た
場
合
は
、無

理
を
せ
ず
予
定
の
変
更
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

◇
特
に
注
意
が
必
要
な
外
出
先
◇

〇
ハ
イ
キ
ン
グ
、登
山

　強
風
や
猛
吹
雪
で
歩
く
こ
と
が
困
難
に

な
り
、遭
難
や
転
落
、雪
崩
の
危
険
が
あ
り

ま
す
。

〇
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
、釣
り

　高
波
や
強
風
で
船
が
転
覆
す
る
恐
れ
が

あ
り
、防
波
堤
に
近
づ
く
こ
と
も
、海
岸
へ

行
く
こ
と
も
危
険
で
す
。

〇
川
遊
び
、川
辺
で
の
キ
ャ
ン
プ

　大
雨
に
よ
る
急
な
増
水
や
鉄
砲
水
の
恐

れ
が
あ
り
危
険
で
す
。

　３
月
は
ま
だ
ま
だ
寒
い
で
す
。停
電
時
に

備
え
、懐
中
電
灯
の
用
意
と
寒
さ
対
策
を

家
族
全
員
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

公 民 館 ト ピ ッ ク ス
問　弥彦村公民館（弥彦総合文化会館内）　94-4311

　「生
涯
学
習
」と
い
う
言
葉
は
、人
々
が
生
涯
に

行
う
あ
ら
ゆ
る
学
習
を
指
し
ま
す
。具
体
的
に
は
、

学
校
教
育
、社
会
教
育
、文
化
活
動
、ス
ポ
ー
ツ
活

動
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、

企
業
内
教
育
、趣
味
な
ど
様
々
な
場
や
機
会
に
お

い
て
行
う
学
習
の
こ
と
で
す
。

　生
涯
学
習
が
必
要
だ
と
言
わ
れ
る
理
由
に
は
、

次
の
３
つ
が
あ
り
ま
す
。

○�

１
つ
目
　社
会
や
経
済
の
変
化
に
対
応
す
る
た

め
、生
涯
を
通
し
て
新
し
い
知
識
や
技
術
の
習

得
が
必
要
に
な
る

○�

２
つ
目
　自
由
時
間
の
増
大
な
ど
に
よ
り
、心

の
豊
か
さ
や
、生
き
が
い
の
た
め
の
学
習
需
要

が
増
大
し
て
い
る

○�

３
つ
目
　学
歴
だ
け
で
な
く
様
々
な
学
習
の
成

果
が
適
切
に
評
価
さ
れ
る
社
会
を
築
い
て
い
く

こ
と
が
必
要
で
あ
る

　公
民
館
は
、住
民
の
皆
さ
ん
の
生
涯
学
習
の

ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
の
施
設
で
す
。現
在
、令
和

４
年
度
の
公
民
館
講
座
の
企
画
を
立
て
て
い
ま
す
。

「
こ
ん
な
学
習
を
し
た
い
」「
こ
ん
な
趣
味
の
サ
ー

ク
ル
が
あ
れ
ば
」な
ど
、皆
さ
ん
の
意
見・要
望
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

（
公
民
館
長

　堀
　隆
行
）

　図
書
室
職
員
が
オ
ス
ス
メ
す
る
図
書
を
紹
介
し

ま
す
。興
味
の
あ
る
方
は
、ぜ
ひ
、公
民
館
図
書
室

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
一
般
書
】

『
死
ぬ
ま
で
に
行
き
た
い
！

世
界
の
絶
景��

新
日
本
編
』

（
角
川
文
庫
）

著
者

　詩
歩

　旅
行
に
行
き
た
く
て
も
な
か
な
か
行
け
な
い
今

だ
か
ら
こ
そ
、旅
気
分
を
味
わ
え
る
本
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。写
真
を
眺
め
る
だ
け
で
も
楽
し
め

ま
す
。落
ち
着
い
た
ら
今
度
は
こ
こ
に
行
こ
う
！

と
決
め
て
し
ま
う
ほ
ど
。日
本
に
は
ま
だ
ま
だ
見

ご
た
え
の
あ
る
絶
景
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

【
児
童
書
】

『
ノ
ラ
ネ
コ
ぐ
ん
だ
ん

ラ
ー
メ
ン
や
さ
ん
』

（
講
談
社
）

著
者
　工
藤
　ノ
リ
コ

　累
計
二
百
万
部
突
破
の
大
ヒ
ッ
ト
シ
リ
ー
ズ

「
ノ
ラ
ネ
コ
ぐ
ん
だ
ん
」の
最
新
作
で
す
。

　か
わ
い
い
ノ
ラ
ネ
コ
ぐ
ん
だ
ん
に
ほ
っ
こ
り
。色

合
い
が
パ
ス
テ
ル
調
で
と
て
も
や
わ
ら
か
く
、眼
に

も
心
に
も
優
し
い
絵
本
で
す
。

　今
回
の
舞
台
が
ラ
ー
メ
ン
や
さ
ん
と
い
う
こ
と

で
、読
み
終
わ
っ
た
後
ラ
ー
メ
ン
が
と
に
か
く
食
べ

た
く
な
り
ま
す
。（
笑
）（

公
民
館
図
書
室

　村
越
）

　２
月
は
、小
学
校
３・４
年
生
の
そ
ろ
ば
ん
学
習

が
あ
り
ま
し
た
。毎
年
、こ
の
そ
ろ
ば
ん
学
習
で
ご

活
躍
い
た
だ
い
て
い
る
の
が
、村
で
そ
ろ
ば
ん
教
室

の
先
生
を
さ
れ
て
い
る
小
島
さ
ん
で
す
。

　小
島
さ
ん
は
、ス
ク
ー
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度
が

始
ま
っ
た
こ
ろ
か
ら
の
初
期
メ
ン
バ
ー
で
、学
校
の

た
め
、子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
と
そ
ろ
ば
ん
学
習
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
引
き
受
け
て
く
だ
さ
って
い
ま
す
。

　授
業
で
は
、実
際
に
一
人
ひ
と
り
が
そ
ろ
ば
ん

を
使
い
、指
を
動
か
し
な
が
ら
計
算
の
仕
方
を
学

ん
で
い
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、「
た
の
し

い
」「
お
も
し
ろ
い
」「
む
ず
か
し
い
」「
わ
か
っ
た
」

「
で
き
た
」と
、様
々
な
感
想
が
聞
か
れ
、ま
た
、

「
こ
れ
で
あ
っ
て
ま
す
か
」と
積
極
的
に
質
問
す

る
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

　一
生
懸
命
学
習
す
る
子
ど
も
た
ち
に
、丁
寧
に

指
導
し
て
い
る
小
島
さ
ん
で
す
が
、時
折
冗
談
も

交
え
な
が
ら
、こ
の
活
動
を
心
か
ら
楽
し
ん
で
い

る
姿
が
見
ら
れ
、こ
ん
な
ふ

う
に
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん

が
充
実
で
き
る
活
動
を
今

後
も
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
て

い
き
た
い
と
改
め
て
思
い
ま

し
た
。（

地
域
教
育
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　阿
部
）

公
民
館
は「
生
涯
学
習
」の
推
進
施
設

公
民
館
図
書
室
の
オ
ス
ス
メ
図
書

弥
彦
村
ス
ク
ー
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
通
信
ｖ
ｏ
ｌ
．11
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　防災行政無線の放送内容が聞こえにくい場合は、次
の電話番号に電話をすると同じ内容が聞こえます。
　是非、ご利用ください。 0256-94-3143

　ハザードマップの見方、災害発生時の対応、避難する場所
など役場の防災監がお話しします。現在、4地区、2団体実施
　ご希望の方は、直接役場へお問い合わせください。お一人様でも団
体様でも構いません。夜間、土日でも出張します。お気軽にどうぞ！

防災行政無線の放送内容を電話で聞けます！

防災講話のご案内

　役場からの緊急時の避難
情報、防災行政無線の放送
内容等が携帯電話に届きま
す。１世帯に１人は登録しま
しょう。現在、950名が登録しています。
　宛先に yahiko1-ent@pwa.e-msg.jp 
を入力し、本文に名前を入力して送信。
1分以内に確認メールが来たら名前を確認
して、そのまま返信するだけです。登録完了
メールが届けば登録完了です。

防災メール  登録案内

なるほど　　防災やひこ
問 総務部　防災・情報対策課　94-3138　bousai@vill.yahiko.niigata.jp

　こ
ん
に
ち
は
。防
災・情
報
対
策
課
で
す
。

　暖
か
く
な
る
３
月
か
ら
５
月
は
、『
春
の

嵐
』と
呼
ば
れ
る
台
風
並
み
の
暴
風
が
吹

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。春
の
嵐
と
は
、北
か

ら
入
り
込
ん
で
く
る
冷
た
い
空
気
と
南
か

ら
流
れ
込
む
暖
か
い
空
気
が
ぶ
つ
か
り
合

い
、急
速
に
低
気
圧
が
発
達
す
る
気
象
現

象
を
い
い
ま
す
。急
に
天
候
が
変
わ
る
事
も

あ
り
、大
雨
や
雷
を
伴
う
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
台
風
と
同
じ
よ
う
に
警
戒
し
て
く

だ
さ
い
。

◇
事
前
の
整
備・点
検
を
し
ま
し
ょ
う
◇

・ 

外
壁
に
ひ
び
割
れ
、破
損
は
な
い
か

・ 

屋
根
材
や
瓦
に
ひ
び
割
れ
、破
損
は
な
い
か

・ 

排
水
溝
に
つ
ま
り
は
な
い
か

・ 

雨
ど
い
に
つ
ま
り
は
な
い
か

・ 

雨
戸
や
シ
ャッ
タ
ー
は
閉
じ
る
か

・ 

雨
戸
や
雨
ど
い
は
ガ
タ
ガ
タ
し
て
い
な
い
か

・ 

軽
い
植
木
鉢
や
プ
ラ
ン
タ
ー

　は
外
に
置
い
て
い
な
い
か

・ 

ベ
ラ
ン
ダ
に
飛
ば
さ
れ

　そ
う
な
軽
い
も
の
は
置
い

　て
い
な
い
か

・ 

玄
関
前
や
カ
ー
ポ
ー
ト
周
辺

　な
ど
に
子
ど
も
用
の
ボ
ー
ル

　や
遊
び
道
具
は
な
い
か

　強
風
に
な
る
前
や
暗
く
な
る
前
に
、建
物

の
周
辺
に
吹
き
飛
ば
さ
れ
そ
う
な
物
は
な

い
か
を
確
認
し
、固
定
す
る
か
屋
内
に
移
動

で
き
る
も
の
は
移
動
さ
せ
ま
し
ょ
う
。雨
戸

や
シ
ャ
ッ
タ
ー
が
無
い
窓
は
、割
れ
た
窓
ガ

ラ
ス
が
飛
散
し
な
い
よ
う
、飛
散
防
止
フ
ィ

ル
ム
を
貼
る
か
、カ
ー
テ
ン
を
閉
め
ま
し
ょ

う
。　天

気
予
報
を
こ
ま
め
に
チ
ェッ
ク
し
、注

意
報
や
警
報
が
発
令
さ
れ
た
場
合
は
、無

理
を
せ
ず
予
定
の
変
更
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

◇
特
に
注
意
が
必
要
な
外
出
先
◇

〇
ハ
イ
キ
ン
グ
、登
山

　強
風
や
猛
吹
雪
で
歩
く
こ
と
が
困
難
に

な
り
、遭
難
や
転
落
、雪
崩
の
危
険
が
あ
り

ま
す
。

〇
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
、釣
り

　高
波
や
強
風
で
船
が
転
覆
す
る
恐
れ
が

あ
り
、防
波
堤
に
近
づ
く
こ
と
も
、海
岸
へ

行
く
こ
と
も
危
険
で
す
。

〇
川
遊
び
、川
辺
で
の
キ
ャ
ン
プ

　大
雨
に
よ
る
急
な
増
水
や
鉄
砲
水
の
恐

れ
が
あ
り
危
険
で
す
。

　３
月
は
ま
だ
ま
だ
寒
い
で
す
。停
電
時
に

備
え
、懐
中
電
灯
の
用
意
と
寒
さ
対
策
を

家
族
全
員
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

公 民 館 ト ピ ッ ク ス
問　弥彦村公民館（弥彦総合文化会館内）　94-4311

　「生
涯
学
習
」と
い
う
言
葉
は
、人
々
が
生
涯
に

行
う
あ
ら
ゆ
る
学
習
を
指
し
ま
す
。具
体
的
に
は
、

学
校
教
育
、社
会
教
育
、文
化
活
動
、ス
ポ
ー
ツ
活

動
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、

企
業
内
教
育
、趣
味
な
ど
様
々
な
場
や
機
会
に
お

い
て
行
う
学
習
の
こ
と
で
す
。

　生
涯
学
習
が
必
要
だ
と
言
わ
れ
る
理
由
に
は
、

次
の
３
つ
が
あ
り
ま
す
。

○�

１
つ
目
　社
会
や
経
済
の
変
化
に
対
応
す
る
た

め
、生
涯
を
通
し
て
新
し
い
知
識
や
技
術
の
習

得
が
必
要
に
な
る

○�

２
つ
目
　自
由
時
間
の
増
大
な
ど
に
よ
り
、心

の
豊
か
さ
や
、生
き
が
い
の
た
め
の
学
習
需
要

が
増
大
し
て
い
る

○�

３
つ
目

　学
歴
だ
け
で
な
く
様
々
な
学
習
の
成

果
が
適
切
に
評
価
さ
れ
る
社
会
を
築
い
て
い
く

こ
と
が
必
要
で
あ
る

　公
民
館
は
、住
民
の
皆
さ
ん
の
生
涯
学
習
の

ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
の
施
設
で
す
。現
在
、令
和

４
年
度
の
公
民
館
講
座
の
企
画
を
立
て
て
い
ま
す
。

「
こ
ん
な
学
習
を
し
た
い
」「
こ
ん
な
趣
味
の
サ
ー

ク
ル
が
あ
れ
ば
」な
ど
、皆
さ
ん
の
意
見・要
望
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

（
公
民
館
長
　堀
　隆
行
）

　図
書
室
職
員
が
オ
ス
ス
メ
す
る
図
書
を
紹
介
し

ま
す
。興
味
の
あ
る
方
は
、ぜ
ひ
、公
民
館
図
書
室

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
一
般
書
】

『
死
ぬ
ま
で
に
行
き
た
い
！

世
界
の
絶
景��

新
日
本
編
』

（
角
川
文
庫
）

著
者
　詩
歩

　旅
行
に
行
き
た
く
て
も
な
か
な
か
行
け
な
い
今

だ
か
ら
こ
そ
、旅
気
分
を
味
わ
え
る
本
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。写
真
を
眺
め
る
だ
け
で
も
楽
し
め

ま
す
。落
ち
着
い
た
ら
今
度
は
こ
こ
に
行
こ
う
！

と
決
め
て
し
ま
う
ほ
ど
。日
本
に
は
ま
だ
ま
だ
見

ご
た
え
の
あ
る
絶
景
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

【
児
童
書
】

『
ノ
ラ
ネ
コ
ぐ
ん
だ
ん

ラ
ー
メ
ン
や
さ
ん
』

（
講
談
社
）

著
者
　工
藤
　ノ
リ
コ

　累
計
二
百
万
部
突
破
の
大
ヒ
ッ
ト
シ
リ
ー
ズ

「
ノ
ラ
ネ
コ
ぐ
ん
だ
ん
」の
最
新
作
で
す
。

　か
わ
い
い
ノ
ラ
ネ
コ
ぐ
ん
だ
ん
に
ほ
っ
こ
り
。色

合
い
が
パ
ス
テ
ル
調
で
と
て
も
や
わ
ら
か
く
、眼
に

も
心
に
も
優
し
い
絵
本
で
す
。

　今
回
の
舞
台
が
ラ
ー
メ
ン
や
さ
ん
と
い
う
こ
と

で
、読
み
終
わ
っ
た
後
ラ
ー
メ
ン
が
と
に
か
く
食
べ

た
く
な
り
ま
す
。（
笑
）（

公
民
館
図
書
室
　村
越
）

　２
月
は
、小
学
校
３・４
年
生
の
そ
ろ
ば
ん
学
習

が
あ
り
ま
し
た
。毎
年
、こ
の
そ
ろ
ば
ん
学
習
で
ご

活
躍
い
た
だ
い
て
い
る
の
が
、村
で
そ
ろ
ば
ん
教
室

の
先
生
を
さ
れ
て
い
る
小
島
さ
ん
で
す
。

　小
島
さ
ん
は
、ス
ク
ー
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度
が

始
ま
っ
た
こ
ろ
か
ら
の
初
期
メ
ン
バ
ー
で
、学
校
の

た
め
、子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
と
そ
ろ
ば
ん
学
習
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
引
き
受
け
て
く
だ
さ
って
い
ま
す
。

　授
業
で
は
、実
際
に
一
人
ひ
と
り
が
そ
ろ
ば
ん

を
使
い
、指
を
動
か
し
な
が
ら
計
算
の
仕
方
を
学

ん
で
い
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、「
た
の
し

い
」「
お
も
し
ろ
い
」「
む
ず
か
し
い
」「
わ
か
っ
た
」

「
で
き
た
」と
、様
々
な
感
想
が
聞
か
れ
、ま
た
、

「
こ
れ
で
あ
っ
て
ま
す
か
」と
積
極
的
に
質
問
す

る
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

　一
生
懸
命
学
習
す
る
子
ど
も
た
ち
に
、丁
寧
に

指
導
し
て
い
る
小
島
さ
ん
で
す
が
、時
折
冗
談
も

交
え
な
が
ら
、こ
の
活
動
を
心
か
ら
楽
し
ん
で
い

る
姿
が
見
ら
れ
、こ
ん
な
ふ

う
に
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん

が
充
実
で
き
る
活
動
を
今

後
も
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
て

い
き
た
い
と
改
め
て
思
い
ま

し
た
。（

地
域
教
育
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
　阿
部
）

公
民
館
は「
生
涯
学
習
」の
推
進
施
設

公
民
館
図
書
室
の
オ
ス
ス
メ
図
書

弥
彦
村
ス
ク
ー
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
通
信
ｖ
ｏ
ｌ
．11
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Topics

2
保
育
園

　豆ま
き
行
事

Topics

3
旧
武
石
家
住
宅

　防火
訓
練

　
１
月
26
日
の「
文
化
財
防
火
デ
ー
」に
合
わ
せ
行
わ
れ
て
い
る
防
火
訓
練
が
、

旧
武
石
家
住
宅
に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
「
文
化
財
防
火
デ
ー
」と
は
、昭
和
24
年
１
月
26
日
に
法
隆
寺
の
金
堂
が
炎
上

し
、壁
画
が
焼
損
し
た
こ
と
に
基
づ
き
制
定
さ
れ
た
も
の
で
、全
国
各
地
で
文
化

財
の
防
火
訓
練
等
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　村の
訓
練
で
は
、弥
彦
消
防
署
職
員
指
導
の
も
と
、消
火
器
の
取
り
扱
い
訓
練

や
放
水
訓
練
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　訓練
に
参
加
し
た
管
理
人
の
松
尾
敏
夫（
麓
）さ
ん
は「
旧
武
石
家
住
宅
の
屋

根
が
修
繕
さ
れ
て
き
れ
い
に
な
っ
た
の
で
、気
を
引
き
締
め
、訓
練
の
経
験
を
活
か

し
て
い
き
た
い
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

Topics

4
１
０
０
歳
の
お
祝
い

Topics

1
弥
彦
中
学
校

ふ
れ
あ
い
カ
レ
ン
ダ
ー

　
２
月
15
日
に
令
和
３
年
度
弥
彦
中
学
校
生
徒
会
の
石
川
虎
鉄
生

徒
会
長
、中
村
心
副
会
長
、丸
山
真
澄
副
会
長
の
３
人
が
役
場
を
訪

れ
、村
長
に
令
和
４
年
度
の
ふ
れ
あ
い
カ
レ
ン
ダ
ー
を
贈
り
ま
し
た
。

　石川
虎
鉄
生
徒
会
長
は
「
一
人
ひ
と
り
が
弥
彦
に
対
し
て
感
じ

て
い
る
こ
と
が
良
く
表
れ
て
い
る
カ
レ
ン
ダ
ー
だ
と
思
い
ま
す
」と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　ふれ
あ
い
カ
レ
ン
ダ
ー
と
は
、

３
年
生
が
中
学
３
年
間
の
学
習

の
ま
と
め
と
し
て
、
一
人
ひ
と
り

が
村
に
つ
い
て
深
く
考
え
て
制
作

さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
こ
の
取
組
み
は
、地
域
貢
献
す

る
こ
と
を
通
し
て
、生
徒
に
自
己

有
用
感
を
育
て
る
と
い
う
目
的

で
始
ま
り
、20
年
以
上
、脈
々
と

受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

◀

大きな青鬼の登場

◀

かわいいきく組さんの鬼

◀

左から丸山真澄副会長、中村心副会長、
　石川虎鉄生徒会長、小林村長

◀

消火器の取り扱い訓練の様子

◀

放水訓練の様子

◀

皆川美英さん（右から２番目）

　冬季
休
館
し
て
い
ま
し
た
、弥
彦
の
丘
美
術

館
が
２
月
19
日（
土
）よ
り
オ
ー
プ
ン
し
て
い
ま

す
。新
春
第
一
弾
の
企
画
と
し
て
、中
村
暢
子

書
展
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　方丈
記
１
６
０㎝×

１
２
０
０㎝
の
大
作
、ま

た
万
葉
集
を
書
い
た
流
れ
る
線
、歌
の
想
い
、

時
々
の
心
の
揺
ら
ぎ
な
ど
が
表
現
さ
れ
て
い
る
作
品
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　皆様
の
ご
来
館
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

Topics

5
中
村
暢
子
書
展

「
刹
那
」―

時
を
創
る―

の
ぶ

　
　
こ

◀

中村暢子先生（作品の前にて）

　２月
２
日
、皆
川
美
英
さ
ん（
荻
野
）が

１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　村長
よ
り
、ご
家
族
が
見
守
る
中
、花
束
と

記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　皆川
さ
ん
は
大
正
11
年
生
ま
れ
で
、長
生
き

の
秘
訣
は「
自
分
で
で
き
る
こ
と
は
自
分
で
す

る
」と
い
う
習
慣
と「
よ
く
水
を
飲
む
こ
と
」だ

そ
う
で
す
。

　
１
０
０
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

み 

え

　
２
月
３
日
の
節
分
の
日
、村
内
各
保
育
園
で
豆
ま
き
行
事
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
ひ
か
り
保
育
園
で
は
、き
く
組
さ
ん
が
手
作
り
の
鬼
の
お
面
や

衣
装
を
身
に
付
け
、各
教
室
を
ま
わ
り
ま
し
た
。ク
ラ
ス
に
い
る
園

児
た
ち
は
、新
聞
紙
を
ち
ぎ
っ
て
豆
の
形
に
丸
め
た
も
の
を
元
気

いっ
ぱ
い
投
げ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、福
の
神
が
登
場
し
、園
児
た
ち
に「
福
」を
ま
い
た
り
お

菓
子
を
配
っ
た
り
し
て
、教
室
は
笑
顔
に
溢
れ
ま
し
た
。し
か
し
、

ほっ
と
し
て
い
た
子
ど
も
た
ち
の
前
に
大
き
な
青
鬼
が
現
れ
、パ
ニッ

ク
に
。泣
い
て
し
ま
う
子
も
い
ま
し
た
が
、最
後
は
み
ん
な
で
力
を

合
わ
せ
て
無
事
に
鬼
退
治
に
成
功
し
ま
し
た
。

こ

　てつ

ま

　すみ

し
ん

◀

令和４年度の
　ふれあいカレンダー

Topics

2
保
育
園

　豆ま
き
行
事

Topics

3
旧
武
石
家
住
宅

　防火
訓
練

　
１
月
26
日
の「
文
化
財
防
火
デ
ー
」に
合
わ
せ
行
わ
れ
て
い
る
防
火
訓
練
が
、

旧
武
石
家
住
宅
に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
「
文
化
財
防
火
デ
ー
」と
は
、昭
和
24
年
１
月
26
日
に
法
隆
寺
の
金
堂
が
炎
上

し
、壁
画
が
焼
損
し
た
こ
と
に
基
づ
き
制
定
さ
れ
た
も
の
で
、全
国
各
地
で
文
化

財
の
防
火
訓
練
等
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　村の
訓
練
で
は
、弥
彦
消
防
署
職
員
指
導
の
も
と
、消
火
器
の
取
り
扱
い
訓
練

や
放
水
訓
練
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　訓練
に
参
加
し
た
管
理
人
の
松
尾
敏
夫（
麓
）さ
ん
は「
旧
武
石
家
住
宅
の
屋

根
が
修
繕
さ
れ
て
き
れ
い
に
な
っ
た
の
で
、気
を
引
き
締
め
、訓
練
の
経
験
を
活
か

し
て
い
き
た
い
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

Topics

4
１
０
０
歳
の
お
祝
い

Topics

1
弥
彦
中
学
校

ふ
れ
あ
い
カ
レ
ン
ダ
ー

　
２
月
15
日
に
令
和
３
年
度
弥
彦
中
学
校
生
徒
会
の
石
川
虎
鉄
生

徒
会
長
、中
村
心
副
会
長
、丸
山
真
澄
副
会
長
の
３
人
が
役
場
を
訪

れ
、村
長
に
令
和
４
年
度
の
ふ
れ
あ
い
カ
レ
ン
ダ
ー
を
贈
り
ま
し
た
。

　石川
虎
鉄
生
徒
会
長
は
「
一
人
ひ
と
り
が
弥
彦
に
対
し
て
感
じ

て
い
る
こ
と
が
良
く
表
れ
て
い
る
カ
レ
ン
ダ
ー
だ
と
思
い
ま
す
」と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　ふれ
あ
い
カ
レ
ン
ダ
ー
と
は
、

３
年
生
が
中
学
３
年
間
の
学
習

の
ま
と
め
と
し
て
、
一
人
ひ
と
り

が
村
に
つ
い
て
深
く
考
え
て
制
作

さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
こ
の
取
組
み
は
、地
域
貢
献
す

る
こ
と
を
通
し
て
、生
徒
に
自
己

有
用
感
を
育
て
る
と
い
う
目
的

で
始
ま
り
、20
年
以
上
、脈
々
と

受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

◀

大きな青鬼の登場

◀

かわいいきく組さんの鬼

◀

左から丸山真澄副会長、中村心副会長、
　石川虎鉄生徒会長、小林村長

◀

消火器の取り扱い訓練の様子

◀

放水訓練の様子

◀

皆川美英さん（右から２番目）

　冬季
休
館
し
て
い
ま
し
た
、弥
彦
の
丘
美
術

館
が
２
月
19
日（
土
）よ
り
オ
ー
プ
ン
し
て
い
ま

す
。新
春
第
一
弾
の
企
画
と
し
て
、中
村
暢
子

書
展
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　方丈
記
１
６
０㎝×

１
２
０
０㎝
の
大
作
、ま

た
万
葉
集
を
書
い
た
流
れ
る
線
、歌
の
想
い
、

時
々
の
心
の
揺
ら
ぎ
な
ど
が
表
現
さ
れ
て
い
る
作
品
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　皆様
の
ご
来
館
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

Topics

5
中
村
暢
子
書
展

「
刹
那
」―

時
を
創
る―

の
ぶ

　
　
こ

◀

中村暢子先生（作品の前にて）

　２月
２
日
、皆
川
美
英
さ
ん（
荻
野
）が

１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　村長
よ
り
、ご
家
族
が
見
守
る
中
、花
束
と

記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　皆川
さ
ん
は
大
正
11
年
生
ま
れ
で
、長
生
き

の
秘
訣
は「
自
分
で
で
き
る
こ
と
は
自
分
で
す

る
」と
い
う
習
慣
と「
よ
く
水
を
飲
む
こ
と
」だ

そ
う
で
す
。

　
１
０
０
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

み 

え

　
２
月
３
日
の
節
分
の
日
、村
内
各
保
育
園
で
豆
ま
き
行
事
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
ひ
か
り
保
育
園
で
は
、き
く
組
さ
ん
が
手
作
り
の
鬼
の
お
面
や

衣
装
を
身
に
付
け
、各
教
室
を
ま
わ
り
ま
し
た
。ク
ラ
ス
に
い
る
園

児
た
ち
は
、新
聞
紙
を
ち
ぎ
っ
て
豆
の
形
に
丸
め
た
も
の
を
元
気

いっ
ぱ
い
投
げ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、福
の
神
が
登
場
し
、園
児
た
ち
に「
福
」を
ま
い
た
り
お

菓
子
を
配
っ
た
り
し
て
、教
室
は
笑
顔
に
溢
れ
ま
し
た
。し
か
し
、

ほっ
と
し
て
い
た
子
ど
も
た
ち
の
前
に
大
き
な
青
鬼
が
現
れ
、パ
ニッ

ク
に
。泣
い
て
し
ま
う
子
も
い
ま
し
た
が
、最
後
は
み
ん
な
で
力
を

合
わ
せ
て
無
事
に
鬼
退
治
に
成
功
し
ま
し
た
。

こ

　てつ

ま

　すみ

し
ん

◀

令和４年度の
　ふれあいカレンダー
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の「
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財
防
火
デ
ー
」に
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せ
行
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れ
て
い
る
防
火
訓
練
が
、

旧
武
石
家
住
宅
に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
「
文
化
財
防
火
デ
ー
」と
は
、昭
和
24
年
１
月
26
日
に
法
隆
寺
の
金
堂
が
炎
上

し
、壁
画
が
焼
損
し
た
こ
と
に
基
づ
き
制
定
さ
れ
た
も
の
で
、全
国
各
地
で
文
化

財
の
防
火
訓
練
等
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　村の
訓
練
で
は
、弥
彦
消
防
署
職
員
指
導
の
も
と
、消
火
器
の
取
り
扱
い
訓
練

や
放
水
訓
練
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　訓練
に
参
加
し
た
管
理
人
の
松
尾
敏
夫（
麓
）さ
ん
は「
旧
武
石
家
住
宅
の
屋

根
が
修
繕
さ
れ
て
き
れ
い
に
な
っ
た
の
で
、気
を
引
き
締
め
、訓
練
の
経
験
を
活
か

し
て
い
き
た
い
」と
話
し
て
く
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ま
し
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。
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献
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て
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休
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ま
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の
丘
美
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館
が
２
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19
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り
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プ
ン
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い
ま

す
。新
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第
一
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の
企
画
と
し
て
、中
村
暢
子

書
展
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　方丈
記
１
６
０㎝×

１
２
０
０㎝
の
大
作
、ま

た
万
葉
集
を
書
い
た
流
れ
る
線
、歌
の
想
い
、

時
々
の
心
の
揺
ら
ぎ
な
ど
が
表
現
さ
れ
て
い
る
作
品
が
展
示
さ
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ま
す
。
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来
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。
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が
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中
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と
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。
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は
大
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生
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で
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き

の
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は「
自
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で
で
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こ
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は
自
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よ
く
水
を
飲
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こ
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そ
う
で
す
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１
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ご
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。
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も
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を
元
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投
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ま
し
た
。

　
そ
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後
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の
神
が
登
場
し
、園
児
た
ち
に「
福
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ま
い
た
り
お

菓
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を
配
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た
り
し
て
、教
室
は
笑
顔
に
溢
れ
ま
し
た
。し
か
し
、

ほっ
と
し
て
い
た
子
ど
も
た
ち
の
前
に
大
き
な
青
鬼
が
現
れ
、パ
ニッ

ク
に
。泣
い
て
し
ま
う
子
も
い
ま
し
た
が
、最
後
は
み
ん
な
で
力
を

合
わ
せ
て
無
事
に
鬼
退
治
に
成
功
し
ま
し
た
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こ
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Q
現
在
59
歳
の
会
社
員（
厚
生
年
金
に
加
入
中
）で
あ
る
夫
が
３
月
に
60
歳
と

な
り
、同
月
末
日
に
退
職
す
る
予
定
で
す
。５
月
か
ら
再
就
職
す
る
予
定
で

す
が
、そ
れ
ま
で
の
間
、国
民
年
金
に
加
入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
か
？

　ま
た
、私
は
現
在
57
歳
で
今
ま
で
夫
の
扶
養
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、国
民
年
金

に
加
入
す
る
必
要
が
あ
る
か
教
え
て
く
だ
さ
い
。

A
日
本
国
内
に
お
住
ま
い
の
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
は
、国
民
年
金
に
加

入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。加
入
者
は
次
の
３
つ
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　①
第
１
号
被
保
険
者
…
自
営
業
、農
業
者
、学
生
な
ど（
国
民
年
金
）

　②
第
２
号
被
保
険
者
…
会
社
員
、公
務
員
な
ど（
厚
生
年
金
、共
済
年
金
）

　③
第
３
号
被
保
険
者
…�

会
社
員
、公
務
員
な
ど
に
扶
養
さ
れ
て
い
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
配
偶
者

　ご
主
人
の
場
合
は
、３
月
に
60
歳
を
迎
え
る
た
め
、①
～
③
に
該
当
し
ま
せ
ん
の

で
、国
民
年
金
の
加
入
対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。手
続
き
は
不
要
で
す
。

　ま
た
、過
去
に
国
民
年
金
を
納
付
し
て
い
な
い
未
納
期
間
や
免
除
期
間
が
あ
り
、

老
齢
基
礎
年
金
の
増
額
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、任
意
で
国
民
年
金
に
加
入
し
、保

険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。た
だ
し
、厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
な
い
方
な

ど
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

　次
に
、配
偶
者
で
あ
る
奥
様
の
場
合
は
、３
月
末
ま
で
は
ご
主
人
の
扶
養
で
あ
る

た
め
、右
記
の
③
第
３
号
被
保
険
者
と
な
り
ま
す
。ご
主
人
の
退
職
後
、４
月
か
ら
は

①
第
１
号
被
保
険
者
と
な
り
ま
す
の
で
、ご
自
身
で
加
入
の
手
続
き
と
保
険
料
の
納

付
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

国
民
年
金
の
加
入
に
つ
い
て

　①
第
１
号
被
保
険
者
で
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、保
険
料
の

免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。特
に
退
職
さ
れ
た
場
合
は
、退
職
の
特
例
が
適
用
さ
れ
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

Q
夫
が
再
就
職
し
た
ら
、私
の
年
金
は
ど
う
な
り
ま
す
か
？

A
再
就
職
後
、ご
主
人
が
厚
生
年
金
に
加
入
し
な
い
場
合
は
、奥
様
の
年
金
の

お
手
続
き
は
不
要
で
す
。た
だ
し
、ご
主
人
が
厚
生
年
金
に
加
入
し
、奥
様

を
③
第
３
号
被
保
険
者
と
す
る
場
合
は
、ご
主
人
の
再
就
職
先
の
事
業
所
等
に
ご

相
談
い
た
だ
き
扶
養
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。（
た
だ
し
、奥
様
ご
自
身
が
②
第

２
号
被
保
険
者
と
な
っ
て
い
る
場
合
は
、お
手
続
き
は
不
要
で
す
。）
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催し・
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から
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から

趣味・
スポーツ

役場
から

日時 会場 対象 定員 内容 料金 持ち物 申込 問合せ講師 締切

以下のスペースは有料広告です

　　3月2日（水）　午前10時～11時
　　夢の木はうす
　　手遊び／えほん読み聞かせ／うた
※参加申込は必要ありません。
　当日親子で直接会場へどうぞ。
　　やひこえほんの会（髙橋）　94-2502
※新型ウイルス感染の状況によっては中止になる場合がご
　ざいます。中止の場合は村ホームページでお知らせします。

やひこえほんの会
「えほんの会でおたのしみ会」

　もの忘れやストレス、こころの悩み等の相談に専門の相
談員が応じます。本人だけでなく家族からの相談もお受け
しております。なお秘密は固く守られます。
　お気軽にご相談ください。
　　3月15日（火）　午後1時30分～3時
　　保健センター　■担当　精神保健福祉士
※予約制ですので、事前にお申し込みください。
　　住民福祉部　健康推進課　健康推進係　94-3139

もの忘れ・ストレス相談
（こころの相談）

　弥彦村国民健康保険、後期高齢者医療保険に加入して
いる40歳以上(令和5年3月31日現在)の方を対象に、特
定健診とがん検診を半日で受けることができる半日ドック
を行います。
　詳細につきましては、『令和4年度弥彦村健康診査・がん
検診申込書』に同封している『半日ドックのご案内』をご覧
ください。
　 住民福祉部　健康推進課　健康推進係　94-3139

令和4年度半日ドックのお知らせ

介護者のつどい

以下のスペースは有料広告です

座学と実技による14日間のプログラムで、講習費用は真米が全額負担。短期講習であるため本
格的な全身への施術などはできないが、修了後は「湯もみ足もみsubako」で主に肩へのマッ
サージを行う「週末セラピスト」として従事できます！

【営業】10:00～16:00
【定休】毎週水曜日、第二火曜日（　　　　　　　）シーズンにより

異なります。

〒959-0323 新潟県弥彦村弥彦1121 おもてなし広場内　【TEL】070-4411-4845

弥彦の体のほぐし屋さん
湯もみ足もみ subako
おもてなし広場の観光スポット！足湯に浸かりながらの肩もみ

【湯もみ】週末働ける湯もみセラピスト募集！

「弥彦村民限定」※店内の施術全て1000円オフ

　令和4年度弥彦村健康診査・がん検診申込書を2月下
旬頃から各家庭に郵送しています。
　これは、特定健診(住民健診)やがん検診の受診希望の
有無を把握するためのものです。
　希望の有無に関わらず、必要事項をご記入のうえ、返信
用封筒に入れて郵送するか、健康推進課までお早目に提
出をお願いします。
　　3月4日(金)
　　住民福祉部　健康推進課　健康推進係　94-3139

令和４年度弥彦村健康診査・
がん検診申込書について

　　3月19日(土)　午後1時30分～3時30分
　　保健センター
※ご本人の参加もできます。別室にてスタッフが付き添い
　いたします。
問　弥彦村地域包括支援センター　94-1030

令和3年度子育て世帯等臨時特別
給付（一括給付金）は申請しましたか？

　令和3年12月21日付けで、申請が必要な高校生のみ
養育世帯や公務員世帯に子育て世帯等臨時特別給付(一
括給付金)の申請書を送付しました。申請期限が3月31日

（木）となっておりますので、支給希望者は忘れずに申請
してください。なお、申請不要な児童手当受給世帯には、
12月27日に口座振込みしました。
　　　　住民福祉部　住民課　住民医療係　94-3132・
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Q
現
在
59
歳
の
会
社
員（
厚
生
年
金
に
加
入
中
）で
あ
る
夫
が
３
月
に
60
歳
と

な
り
、同
月
末
日
に
退
職
す
る
予
定
で
す
。５
月
か
ら
再
就
職
す
る
予
定
で

す
が
、そ
れ
ま
で
の
間
、国
民
年
金
に
加
入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
か
？

　ま
た
、私
は
現
在
57
歳
で
今
ま
で
夫
の
扶
養
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、国
民
年
金

に
加
入
す
る
必
要
が
あ
る
か
教
え
て
く
だ
さ
い
。

A
日
本
国
内
に
お
住
ま
い
の
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
は
、国
民
年
金
に
加

入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。加
入
者
は
次
の
３
つ
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　①
第
１
号
被
保
険
者
…
自
営
業
、農
業
者
、学
生
な
ど（
国
民
年
金
）

　②
第
２
号
被
保
険
者
…
会
社
員
、公
務
員
な
ど（
厚
生
年
金
、共
済
年
金
）

　③
第
３
号
被
保
険
者
…�

会
社
員
、公
務
員
な
ど
に
扶
養
さ
れ
て
い
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
配
偶
者

　ご
主
人
の
場
合
は
、３
月
に
60
歳
を
迎
え
る
た
め
、①
～
③
に
該
当
し
ま
せ
ん
の

で
、国
民
年
金
の
加
入
対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。手
続
き
は
不
要
で
す
。

　ま
た
、過
去
に
国
民
年
金
を
納
付
し
て
い
な
い
未
納
期
間
や
免
除
期
間
が
あ
り
、

老
齢
基
礎
年
金
の
増
額
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、任
意
で
国
民
年
金
に
加
入
し
、保

険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。た
だ
し
、厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
な
い
方
な

ど
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

　次
に
、配
偶
者
で
あ
る
奥
様
の
場
合
は
、３
月
末
ま
で
は
ご
主
人
の
扶
養
で
あ
る

た
め
、右
記
の
③
第
３
号
被
保
険
者
と
な
り
ま
す
。ご
主
人
の
退
職
後
、４
月
か
ら
は

①
第
１
号
被
保
険
者
と
な
り
ま
す
の
で
、ご
自
身
で
加
入
の
手
続
き
と
保
険
料
の
納

付
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

国
民
年
金
の
加
入
に
つ
い
て

　①
第
１
号
被
保
険
者
で
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、保
険
料
の

免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。特
に
退
職
さ
れ
た
場
合
は
、退
職
の
特
例
が
適
用
さ
れ
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

Q
夫
が
再
就
職
し
た
ら
、私
の
年
金
は
ど
う
な
り
ま
す
か
？

A
再
就
職
後
、ご
主
人
が
厚
生
年
金
に
加
入
し
な
い
場
合
は
、奥
様
の
年
金
の

お
手
続
き
は
不
要
で
す
。た
だ
し
、ご
主
人
が
厚
生
年
金
に
加
入
し
、奥
様

を
③
第
３
号
被
保
険
者
と
す
る
場
合
は
、ご
主
人
の
再
就
職
先
の
事
業
所
等
に
ご

相
談
い
た
だ
き
扶
養
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。（
た
だ
し
、奥
様
ご
自
身
が
②
第

２
号
被
保
険
者
と
な
っ
て
い
る
場
合
は
、お
手
続
き
は
不
要
で
す
。）
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日時 会場 対象 定員 内容 料金 持ち物 申込 問合せ講師 締切

以下のスペースは有料広告です

　　3月2日（水）　午前10時～11時
　　夢の木はうす
　　手遊び／えほん読み聞かせ／うた
※参加申込は必要ありません。
　当日親子で直接会場へどうぞ。
　　やひこえほんの会（髙橋）　94-2502
※新型ウイルス感染の状況によっては中止になる場合がご
　ざいます。中止の場合は村ホームページでお知らせします。

やひこえほんの会
「えほんの会でおたのしみ会」

　もの忘れやストレス、こころの悩み等の相談に専門の相
談員が応じます。本人だけでなく家族からの相談もお受け
しております。なお秘密は固く守られます。
　お気軽にご相談ください。
　　3月15日（火）　午後1時30分～3時
　　保健センター　■担当　精神保健福祉士
※予約制ですので、事前にお申し込みください。
　　住民福祉部　健康推進課　健康推進係　94-3139

もの忘れ・ストレス相談
（こころの相談）

　弥彦村国民健康保険、後期高齢者医療保険に加入して
いる40歳以上(令和5年3月31日現在)の方を対象に、特
定健診とがん検診を半日で受けることができる半日ドック
を行います。
　詳細につきましては、『令和4年度弥彦村健康診査・がん
検診申込書』に同封している『半日ドックのご案内』をご覧
ください。
　 住民福祉部　健康推進課　健康推進係　94-3139

令和4年度半日ドックのお知らせ

介護者のつどい

以下のスペースは有料広告です

座学と実技による14日間のプログラムで、講習費用は真米が全額負担。短期講習であるため本
格的な全身への施術などはできないが、修了後は「湯もみ足もみsubako」で主に肩へのマッ
サージを行う「週末セラピスト」として従事できます！

【営業】10:00～16:00
【定休】毎週水曜日、第二火曜日（　　　　　　　）シーズンにより

異なります。

〒959-0323 新潟県弥彦村弥彦1121 おもてなし広場内　【TEL】070-4411-4845

弥彦の体のほぐし屋さん
湯もみ足もみ subako
おもてなし広場の観光スポット！足湯に浸かりながらの肩もみ

【湯もみ】週末働ける湯もみセラピスト募集！

「弥彦村民限定」※店内の施術全て1000円オフ

　令和4年度弥彦村健康診査・がん検診申込書を2月下
旬頃から各家庭に郵送しています。
　これは、特定健診(住民健診)やがん検診の受診希望の
有無を把握するためのものです。
　希望の有無に関わらず、必要事項をご記入のうえ、返信
用封筒に入れて郵送するか、健康推進課までお早目に提
出をお願いします。
　　3月4日(金)
　　住民福祉部　健康推進課　健康推進係　94-3139

令和４年度弥彦村健康診査・
がん検診申込書について

　　3月19日(土)　午後1時30分～3時30分
　　保健センター
※ご本人の参加もできます。別室にてスタッフが付き添い
　いたします。
問　弥彦村地域包括支援センター　94-1030

令和3年度子育て世帯等臨時特別
給付（一括給付金）は申請しましたか？

　令和3年12月21日付けで、申請が必要な高校生のみ
養育世帯や公務員世帯に子育て世帯等臨時特別給付(一
括給付金)の申請書を送付しました。申請期限が3月31日

（木）となっておりますので、支給希望者は忘れずに申請
してください。なお、申請不要な児童手当受給世帯には、
12月27日に口座振込みしました。
　　　　住民福祉部　住民課　住民医療係　94-3132・

３月号11 ３月号 10



　弥彦村で本格的に菊づくりを行っている「清香会」の会員
を募集しています。一緒に美しい菊を育ててみませんか。
　　　　丸山義晴　94-3604

菊づくり『清香会』の会員募集中

・

　弥彦地区にある菊ハウスで、菊づくりを手伝っていただ
けるボランティアを募集しています。菊づくりに興味のある
方はぜひ、気軽にご参加ください。
　　4月～12月に7回程度
　　弥彦村商工会脇　菊ハウス
　　　　産業部　観光商工課　観光商工係 94-1025

菊づくりボランティア　大募集

・

　初めての方にもお楽しみいただけるよう、指導者が菊づ
くりのノウハウを丁寧に教えます。もちろん、経験者も大歓
迎！大勢でにぎやかに美しい菊を育ててみませんか。
　　新型ウイルス感染症の状況を勘案し、開催回数及び
　　開催日を決定します。令和3年度は4月～12月に6回
　　開催しました。
　　役場あるいは村内の施設
　　どなたでも受講できます。お住まいは問いません。
　　受講料無料　ただし、菊の成長に伴い必要なものを
　　そろえていただきます（1,000円程度）。
　　お電話またはメール等で受講希望者の住所、氏名、
　　性別、電話番号をお知らせください。
　　3月31日（木）
　　産業部　観光商工課　観光商工係 94-1025
　　kankou@vill.yahiko.niigata.jp

令和4年度菊づくり教室生徒募集！

　やひこの里で働く会計年度任用職員（パートタイム）を
募集します。

【職種】　清掃員
【業務内容】
　利用者の衣類整理・居住スペースの清掃等

【勤務条件等】
〇任用期間　令和4年4月1日～令和5年3月31日
　・任用後1か月間は条件付き採用となります。
　・次年度以降は、勤務実績を考慮した能力実証を行った
　 上で再度任用する場合があります。
〇賃金　時給897円
〇就業時間
　・月曜日～金曜日　午前9時～午後4時（休憩1時間）
〇就業日数　年間240日程度
〇通勤費　2ｋｍ以上から支給します。
〇社会保険　勤務日数に応じ、健康保険・厚生年金・雇用
　保険に加入します。

【応募資格】
　地方公務員法第16条に定める欠格事項に該当しない方

【応募方法】
　希望の方は、履歴書（市販のもの）をご郵送ください。
その後、面接等のご連絡をいたします。
　　3月11日（金）必着
　　　　〒959-0318 西蒲原郡弥彦村大字麓6958番地
　　　　やひこの里　94-2362

やひこの里パートタイム職員募集
（清掃員）

・

弥彦村立保育園
臨時保育士の登録を募集しています

勤務先 勤務時間 賃金
村内保育園 午前8時30分～午後5時 月給16万円～

　蔵書の新陳代謝を図るため、図書の新規購入に合わせ
て古くなった図書を除籍しました。そこで、下記の期間中、
対象となる除籍図書を無償で譲渡いたします。
　　3月1日(火)～30日(水)　左記の図書室の開館時間中
　　※休館日は本紙の暮らしのカレンダーや、図書室に
　　　設置してあるチラシ等でご確認ください。
　　弥彦村公民館図書室入り口付近
　　（弥彦総合文化会館内）
　　教育課　社会教育係　94-4311
※除籍本なので乱丁・落丁等がある場合もあります。
※新型ウイルスの感染拡大防止対策を踏まえて、施設の
　利用休止等に合わせて、中止・延期する場合があります
　ので、あらかじめご了承ください。

公民館図書室の除籍図書を
無償で譲渡します

　弥彦村立保育園で働く会計年度任用職員の登録を募
集しています。
■募集内容

※その他、パートタイム勤務も募集しています。
■任用期間　4月1日から翌年3月31日まで
　※任期の更新もあります。
■休日
　〇土・日・祝　※勤務表により出勤となる場合あり
　〇年末年始（12月29日～1月3日）　〇年次有給休暇あり
■社会保険
　勤務日数に応じ、健康保険・厚生年金・雇用保険に加入
　します。
■通勤費　2ｋｍ以上から支給します。
■必要資格　保育士資格
■応募方法
　登録申請書、履歴書、保育士資格証の写しを下記の窓
　口に持参してください。
　※登録申請書は教育課（役場別館）にございます。
　　村ホームページにも掲載しています。
　　「目的別にさがす」→「申請書ダウンロード」
　https://www.vill.yahiko.niigata.jp/life/
　application_download/
　　　　教育課　子ども教育係　94-1021・

　フードバンク燕・弥彦では第３回フードドライブを下記の
とおり開催いたします。「もったいない」を「ありがとう」へ。
ご家庭で余っている食品等の寄付をお願いいたします。
いただいた食品等は食に困っている方（世帯）へ、私たち
の手でお渡しします。
※桜井の里ホームページにも掲載されています。
　ぜひご覧ください。
　　3月7日(月)～12日(土)　午前9時～午後5時
　　特別養護老人ホーム桜井の里
　　分水健康福祉プラザ
　　高齢者生活総合支援施設はな広場
　　地域生活支援施設つどい
　　　　桜井の里福祉会　地域活動担当　青木
　　　　090－9680－6795

フードドライブにご協力ください！

・

　借金、ローン、公共料金の滞納、見覚えのない高額な請
求や契約、できすぎた投資話など、お金のトラブルで困っ
ていることはありませんか？
　秘密は厳守しますので、安心して気軽にご相談ください。
　なお、相談当日は、相談内容に応じて、契約書や借入
証、領収書などの関係書類をご持参ください。
　　3月9日（水）　午前9時～12時
　　一人あたりの相談時間は1時間以内です
　　（要電話予約　3月8日（火）　午後3時まで）
※予約状況により、当日予約なしでも相談可能な場合が
　ありますので、お問い合わせください。
　　役場　第1会議室（1階）
■担当弁護士　TM共同法律事務所　海藤隆之様
　　　　住民福祉部　住民課　住民医療係　94-3132

お金のトラブルなど弁護士による
無料相談会を開催します

・

日常の様々な
不安や心配事など

役場1階
第1会議室

役場1階
第1会議室

役場1階
第1会議室

3月3日(木)
午後1時～3時

3月10日(木)
午後1時～3時

3月17日(木)
午後1時～３時

③ふれあい
　なんでも
　相談

②司法書士
　による
　相談会
 ※要予約

①行政
　相談会

　　①②　住民福祉部　住民課　住民医療係  94-3132
　　③　　住民福祉部　福祉課　福祉係　　  94-3133

相談会 日　時 会　場 主な相談内容

予約 ： さくらまち司法書士事務所　0256-63-4984
　　　電話時間：平日　午前9時～午後5時

各種無料相談会　案内

　住民の皆様が抱える様々な悩みごと等の相談会を毎月
開催しています。
　秘密は固く守られます。相談は無料ですのでお気軽に相
談ください。

行政への意見、
要望、苦情など

登記、債務、成年後見
などの法律相談

　県の組織改正により、令和4年4月1日から三条市、加
茂市、燕市、田上町、弥彦村の県税事務を取り扱う県税部
が三条地域振興局県税部から、新潟地域振興局県税部に
変わります。
　県税（個人事業税、法人県民税・事業税、不動産取得
税）の課税に関する各種申請・申告等の手続は、4月1日か
ら新潟市東区竹尾の新潟地域振興局県税部までお願い
します。
　なお、県税の納付、納税証明書の発行、免税軽油、自動
車税の減免に関する手続は、引き続き三条庁舎内の新潟
地域振興局県税部三条収税課（三条市興野）となります。
　詳しくは、三条地域振興局県税部又は新潟地域振興局
県税部にお問い合わせください。
　　　新潟地域振興局県税部（竹尾庁舎）
　　　住所　新潟市東区竹尾2丁目2-80
　　　TEL　025-273-3108
　　　三条地域振興局県税部（三条庁舎）※
　　※４月１日から新潟地域振興局県税部三条収税課に
　　　名称が変わります。
　　　住所　三条市興野1丁目13-45
　　　TEL　0256-36-2212

令和4年4月から、県税の課税に関する
各種申請先の事務所が変わります

・

・

　いくつになってもいきいきと自分らしく、自立した生活を送
るためには、元気なうちから身体づくりに取り組むことが大
切です。
　この講演会では、厚生労働省介護予防ケアマネジメント研
修企画委員、介護予防活動普及啓発事業委員等で活躍され
ている講師から、生活を楽しくする身体づくりのヒントを聞く
ことができます。ぜひご参加ください。
　　3月11日(金)　午前9時30分～11時30分
　　農村環境改善センター
　　講演 「～人生100年時代～生活を楽しくする　　　　
　　　　  身体づくりとそのヒント」
　　※感染状況により講師の講演はオンラインで行う場合
　　　がありますのであらかじめご了承ください。
　　(株)ライフリー　代表取締役　佐藤　孝臣　氏
弥彦村健幸アップ教室の紹介、参加者の体験談もあります。
　　50名(申込制・先着順)
　　※前日までにお申込みください。
その他 : 感染症予防のため、体調がすぐれない方は参加を
　　　　ご遠慮ください。
　　　　マスクの着用をお願いいたします。
　　　　住民福祉部　福祉課　高齢介護係　94-3133

講演会のお知らせ
～人生100年時代～生活を楽しくする身体づくりとそのヒント

・

３月号13 ３月号 12



　弥彦村で本格的に菊づくりを行っている「清香会」の会員
を募集しています。一緒に美しい菊を育ててみませんか。
　　　　丸山義晴　94-3604

菊づくり『清香会』の会員募集中

・

　弥彦地区にある菊ハウスで、菊づくりを手伝っていただ
けるボランティアを募集しています。菊づくりに興味のある
方はぜひ、気軽にご参加ください。
　　4月～12月に7回程度
　　弥彦村商工会脇　菊ハウス
　　　　産業部　観光商工課　観光商工係 94-1025

菊づくりボランティア　大募集

・

　初めての方にもお楽しみいただけるよう、指導者が菊づ
くりのノウハウを丁寧に教えます。もちろん、経験者も大歓
迎！大勢でにぎやかに美しい菊を育ててみませんか。
　　新型ウイルス感染症の状況を勘案し、開催回数及び
　　開催日を決定します。令和3年度は4月～12月に6回
　　開催しました。
　　役場あるいは村内の施設
　　どなたでも受講できます。お住まいは問いません。
　　受講料無料　ただし、菊の成長に伴い必要なものを
　　そろえていただきます（1,000円程度）。
　　お電話またはメール等で受講希望者の住所、氏名、
　　性別、電話番号をお知らせください。
　　3月31日（木）
　　産業部　観光商工課　観光商工係 94-1025
　　kankou@vill.yahiko.niigata.jp

令和4年度菊づくり教室生徒募集！

　やひこの里で働く会計年度任用職員（パートタイム）を
募集します。

【職種】　清掃員
【業務内容】
　利用者の衣類整理・居住スペースの清掃等

【勤務条件等】
〇任用期間　令和4年4月1日～令和5年3月31日
　・任用後1か月間は条件付き採用となります。
　・次年度以降は、勤務実績を考慮した能力実証を行った
　 上で再度任用する場合があります。
〇賃金　時給897円
〇就業時間
　・月曜日～金曜日　午前9時～午後4時（休憩1時間）
〇就業日数　年間240日程度
〇通勤費　2ｋｍ以上から支給します。
〇社会保険　勤務日数に応じ、健康保険・厚生年金・雇用
　保険に加入します。

【応募資格】
　地方公務員法第16条に定める欠格事項に該当しない方

【応募方法】
　希望の方は、履歴書（市販のもの）をご郵送ください。
その後、面接等のご連絡をいたします。
　　3月11日（金）必着
　　　　〒959-0318 西蒲原郡弥彦村大字麓6958番地
　　　　やひこの里　94-2362

やひこの里パートタイム職員募集
（清掃員）

・

弥彦村立保育園
臨時保育士の登録を募集しています

勤務先 勤務時間 賃金
村内保育園 午前8時30分～午後5時 月給16万円～

　蔵書の新陳代謝を図るため、図書の新規購入に合わせ
て古くなった図書を除籍しました。そこで、下記の期間中、
対象となる除籍図書を無償で譲渡いたします。
　　3月1日(火)～30日(水)　左記の図書室の開館時間中
　　※休館日は本紙の暮らしのカレンダーや、図書室に
　　　設置してあるチラシ等でご確認ください。
　　弥彦村公民館図書室入り口付近
　　（弥彦総合文化会館内）
　　教育課　社会教育係　94-4311
※除籍本なので乱丁・落丁等がある場合もあります。
※新型ウイルスの感染拡大防止対策を踏まえて、施設の
　利用休止等に合わせて、中止・延期する場合があります
　ので、あらかじめご了承ください。

公民館図書室の除籍図書を
無償で譲渡します

　弥彦村立保育園で働く会計年度任用職員の登録を募
集しています。
■募集内容

※その他、パートタイム勤務も募集しています。
■任用期間　4月1日から翌年3月31日まで
　※任期の更新もあります。
■休日
　〇土・日・祝　※勤務表により出勤となる場合あり
　〇年末年始（12月29日～1月3日）　〇年次有給休暇あり
■社会保険
　勤務日数に応じ、健康保険・厚生年金・雇用保険に加入
　します。
■通勤費　2ｋｍ以上から支給します。
■必要資格　保育士資格
■応募方法
　登録申請書、履歴書、保育士資格証の写しを下記の窓
　口に持参してください。
　※登録申請書は教育課（役場別館）にございます。
　　村ホームページにも掲載しています。
　　「目的別にさがす」→「申請書ダウンロード」
　https://www.vill.yahiko.niigata.jp/life/
　application_download/
　　　　教育課　子ども教育係　94-1021・

　フードバンク燕・弥彦では第３回フードドライブを下記の
とおり開催いたします。「もったいない」を「ありがとう」へ。
ご家庭で余っている食品等の寄付をお願いいたします。
いただいた食品等は食に困っている方（世帯）へ、私たち
の手でお渡しします。
※桜井の里ホームページにも掲載されています。
　ぜひご覧ください。
　　3月7日(月)～12日(土)　午前9時～午後5時
　　特別養護老人ホーム桜井の里
　　分水健康福祉プラザ
　　高齢者生活総合支援施設はな広場
　　地域生活支援施設つどい
　　　　桜井の里福祉会　地域活動担当　青木
　　　　090－9680－6795

フードドライブにご協力ください！

・

　借金、ローン、公共料金の滞納、見覚えのない高額な請
求や契約、できすぎた投資話など、お金のトラブルで困っ
ていることはありませんか？
　秘密は厳守しますので、安心して気軽にご相談ください。
　なお、相談当日は、相談内容に応じて、契約書や借入
証、領収書などの関係書類をご持参ください。
　　3月9日（水）　午前9時～12時
　　一人あたりの相談時間は1時間以内です
　　（要電話予約　3月8日（火）　午後3時まで）
※予約状況により、当日予約なしでも相談可能な場合が
　ありますので、お問い合わせください。
　　役場　第1会議室（1階）
■担当弁護士　TM共同法律事務所　海藤隆之様
　　　　住民福祉部　住民課　住民医療係　94-3132

お金のトラブルなど弁護士による
無料相談会を開催します

・

日常の様々な
不安や心配事など

役場1階
第1会議室

役場1階
第1会議室

役場1階
第1会議室

3月3日(木)
午後1時～3時

3月10日(木)
午後1時～3時

3月17日(木)
午後1時～３時

③ふれあい
　なんでも
　相談

②司法書士
　による
　相談会
 ※要予約

①行政
　相談会

　　①②　住民福祉部　住民課　住民医療係  94-3132
　　③　　住民福祉部　福祉課　福祉係　　  94-3133

相談会 日　時 会　場 主な相談内容

予約 ： さくらまち司法書士事務所　0256-63-4984
　　　電話時間：平日　午前9時～午後5時

各種無料相談会　案内

　住民の皆様が抱える様々な悩みごと等の相談会を毎月
開催しています。
　秘密は固く守られます。相談は無料ですのでお気軽に相
談ください。

行政への意見、
要望、苦情など

登記、債務、成年後見
などの法律相談

　県の組織改正により、令和4年4月1日から三条市、加
茂市、燕市、田上町、弥彦村の県税事務を取り扱う県税部
が三条地域振興局県税部から、新潟地域振興局県税部に
変わります。
　県税（個人事業税、法人県民税・事業税、不動産取得
税）の課税に関する各種申請・申告等の手続は、4月1日か
ら新潟市東区竹尾の新潟地域振興局県税部までお願い
します。
　なお、県税の納付、納税証明書の発行、免税軽油、自動
車税の減免に関する手続は、引き続き三条庁舎内の新潟
地域振興局県税部三条収税課（三条市興野）となります。
　詳しくは、三条地域振興局県税部又は新潟地域振興局
県税部にお問い合わせください。
　　　新潟地域振興局県税部（竹尾庁舎）
　　　住所　新潟市東区竹尾2丁目2-80
　　　TEL　025-273-3108
　　　三条地域振興局県税部（三条庁舎）※
　　※４月１日から新潟地域振興局県税部三条収税課に
　　　名称が変わります。
　　　住所　三条市興野1丁目13-45
　　　TEL　0256-36-2212

令和4年4月から、県税の課税に関する
各種申請先の事務所が変わります

・

・

　いくつになってもいきいきと自分らしく、自立した生活を送
るためには、元気なうちから身体づくりに取り組むことが大
切です。
　この講演会では、厚生労働省介護予防ケアマネジメント研
修企画委員、介護予防活動普及啓発事業委員等で活躍され
ている講師から、生活を楽しくする身体づくりのヒントを聞く
ことができます。ぜひご参加ください。
　　3月11日(金)　午前9時30分～11時30分
　　農村環境改善センター
　　講演 「～人生100年時代～生活を楽しくする　　　　
　　　　  身体づくりとそのヒント」
　　※感染状況により講師の講演はオンラインで行う場合
　　　がありますのであらかじめご了承ください。
　　(株)ライフリー　代表取締役　佐藤　孝臣　氏
弥彦村健幸アップ教室の紹介、参加者の体験談もあります。
　　50名(申込制・先着順)
　　※前日までにお申込みください。
その他 : 感染症予防のため、体調がすぐれない方は参加を
　　　　ご遠慮ください。
　　　　マスクの着用をお願いいたします。
　　　　住民福祉部　福祉課　高齢介護係　94-3133

講演会のお知らせ
～人生100年時代～生活を楽しくする身体づくりとそのヒント

・
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日 月 火 水 木 金 土
4 52 3㋮ ㋮

8

1

7 9 10 11 12
文化会館休館日

文化会館休館日
13

6

14 ㋮15 16 17 18 19

歯科訪問診査
（13:30～）
古文書クラブ
（14:00～）

介護者のつどい
（13:30～）

20 21 ㋮㋮

㋮

22 23 24

29 30 31

25 26

27 28 ㋮ ㋮

㋮ ㋮

㋮ ㋮ ㋮

分水の里

納期限のお知らせ
３月３１日（木）は下記税金などの
納期限（振替日）です。
忘れずに納付しましょう。
・国民健康保険税　第９期
・介護保険料　第12期
　総務部　税務課　94-3134

日日日日 月

4 3年 月

March

3 暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー

レクダンス
（9:30～）

レクダンス
（9:30～）

リズム体操
（10:00～）

楽ちょこ体操
サポーター養成講座⑤
（13:30～）

高齢者総合生活
支援センター休館日

リズム体操
（10:00～）

こころの相談
（13:30～）

高齢者総合生活
支援センター休館日

乳児健診
（12:45～）

３歳児健診
（12:45～）
３歳半・４歳歯科健診
（13:00～）
歯科健診とフッ素塗布
（13:15～）

赤ちゃんマッサージ教室
おさらい会
（10:00～）

からだとこころの
栄養相談
（13:30～）

赤ちゃんマッサージ教室②
（10:00～）

赤ちゃんマッサージ教室③
（10:00～）

赤ちゃんマッサージ教室④
（10:00～）

赤ちゃんマッサージ教室⑤
（10:00～）

けんこつ体操の会
（10:00～）

文化会館休館日
高齢者総合生活
支援センター休館日

文化会館休館日
高齢者総合生活
支援センター休館日

すこやか体操
（10:00～）

すこやか体操
（10:00～）

けんこつ体操の会
（10:00～）

からだスッキリ教室⑦
（13:30～）

からだスッキリ教室⑧
（13:30～）

マタニティ
スクール
（9:30～）

離乳食相談
（10:00～）

（次ページ参照）

子育て相談
（10:00～）

休日マイナンバー
カード交付・申請
（9:00～12:00）

※ご来場の際にはマスク着用をお願いいたします。

えほんの会で
おたのしみ会
（10:00～）

おもちゃライブラリー
（９：３０～）
けんこつ体操の会
（１０：００～）

おもちゃライブラリー
（９：３０～）
けんこつ体操の会
（１０：００～）

内科・小児科・歯科
休日　9:00～17:00
内科・小児科
夜間 19:00～22:00
内科・小児科・外科・整形外科
休日　9:00～12:00
　　 13:00～16:30
土曜 14:00～16:30
夜間 19:00～22:00

休日当番医

本間医院
（秋葉町）

國定内科医院

荒木内科医院3月13日（日）

3月20日（日）

3月27日（日）

3月21日（月・祝） たかだ小児科
医院

西蒲原地区
休日夜間急患
センター

西蒲区巻甲4363
0256-72-5499

県央医師会
応急診療所

三条市興野1丁目13-67
0256-32-0909

※都合により変更になる場合があります。
　弥彦消防署　94-3152

戸 籍 の 窓

敬称略

人口のうごき
令和4年1月31日現在

●人　　　口　7,786（－16）
　　　　　　　（うち外国人23）
　　　男　　　3,773（－12）
　　　女　　　4,013（－4）
●世　帯　数　2,751（－4）
●出　　　生　　4　　●死　　　亡　　13
●転　　　入　　3　　●転　　　出　　10

※戸籍の窓は、掲載の承諾をいただいた方を掲載しています。

発行／弥彦村役場　〒959-0392 新潟県西蒲原郡弥彦村大字矢作402
　　　☎0256-94-3131　FAX 0256-94-3216
　　　ホームページアドレス  https://www.vill.yahiko.niigata.jp
　　　Ｅメールアドレス  yahiko@vill.yahiko.niigata.jp
編集／総務部総務課企画財政係　 発行日／令和4年2月24日 村HP 村公式Instagram

編　集　後　記

Ⓝ

　平野歩夢選手が人類史上最高難度のルーティーンを成
功して金メダルを取りましたね。朝に走るというルー
ティーンをサボり気味の自分には刺激になりました。

燕市東太田2891
0256-66-1181

小柳医院3月6日（日） 燕市大曲2997
0256-66-1601

燕市秋葉町4-13-53
0256-63-3110

燕市杣木813
0256-61-7700

燕市吉田3505-1
0256-93-5107

マイナンバーカード申請・交付
休日および夜間窓口開設のご案内

　マイナンバーカードの申請・交付について、休日および夜間窓
口を開設しています。
◆申請について
　タブレット端末で、写真撮影（無料）から申請まで行います。申請
者ご本人が来庁のうえ、QRコード付きの個人番号カード交付申
請書をお持ちください。申請書がない場合は、事前に用意します
ので、お申し出ください。
◆交付について
　交付通知書ハガキが届いた方が対象です。
★いずれも完全予約制ですので、申請者ご本人が来庁可能な日
　時を電話予約したうえでお越しください。
◆休日窓口開設
　3月6日（日）　午前９時～12時
◆平日夜間窓口開設
　午後5時15分～7時
　窓口開設日はP.14「暮らしのカレンダー」をご覧ください。㋮の
　マークがついている日が開設日です。
★マイナンバーカードを申請した方には、1か月程度で交付通知
　書ハガキを郵送します。ハガキが届きましたら、必要書類をご用
　意のうえ、ご本人が住民課にお越しいただき、マイナンバーカー
　ドを交付します。
※詳細はマイナンバーカード総合サイト
　（https://www.kojinbango-card.go.jp）
　をご覧ください。
　 ・　　住民福祉部　住民課　住民医療係　94-3132
※予約受付時間（平日）午前9時～午後5時

1月16日～2月15日　届出分

休
日
夜
間
診
療

内
科
系

　9時
〜
17
時

ご逝去 住　所 故　人 年齢 世帯主
1.10 走 出 伊藤キクエ

池　タミ子
柄澤　榮子
山岸　文一
三富　松司
渡邊　清治

89 智恵子
1.20 井 田 80 本 人
1.20 上 泉

麓

88 佳 彦
1.22 山 岸 84 本 人
1.25 77 本 人
1.27 矢 作 74 本 人

おくやみもうしあげます

お誕生おめでとうございます
誕生日 住　所 新生児名 性別 保護者
1.11

1.27 麓 小林　道子
丸山　良正
和田　光枝
齋藤　利昭
永井早百合
山﨑　クマ

84 忠 一
1.28 井 田 89 本 人
1.31 峰 見

弥 彦

95 本 人
1.31 美 山 55 本 人
2. 1 79 好 秋
2. 8 村 山 92 本 人

山﨑　鉄也
藤原　タツ
五十嵐ミドリ
野本　ミス

2. 9 川 崎

麓

86 本 人
2.10 上 泉 104 俊 彦
2.10 89 　進
2.12 井 田 95 眞 一

1.13
川 崎 櫻井　泉水 男
山 崎 阿部心乃葉 女 拓　也

裕　也
イズミ

　　コ　ノ　ハ

1.31 魵 穴 大澤　宵生 男 達　也
ヨイ

ご結婚おめでとうございます
お届の日 住　所 新郎・新婦
2. 1 矢作

矢作
眞　田　幸　樹
鈴　木　里　菜（

2. 8 境江
燕市

武　石　嘉　浩
柄　澤　あずさ（

2.11 上泉
新潟市

藤　原　良　太
坂　田　みず葉（
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日 月 火 水 木 金 土
4 52 3㋮ ㋮

8

1

7 9 10 11 12
文化会館休館日

文化会館休館日
13

6

14 ㋮15 16 17 18 19

歯科訪問診査
（13:30～）
古文書クラブ
（14:00～）

介護者のつどい
（13:30～）

20 21 ㋮㋮

㋮

22 23 24

29 30 31

25 26

27 28 ㋮ ㋮

㋮ ㋮

㋮ ㋮ ㋮

分水の里

納期限のお知らせ
３月３１日（木）は下記税金などの
納期限（振替日）です。
忘れずに納付しましょう。
・国民健康保険税　第９期
・介護保険料　第12期
　総務部　税務課　94-3134

日日日日 月

4 3年 月

March

3 暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー

レクダンス
（9:30～）

レクダンス
（9:30～）

リズム体操
（10:00～）

楽ちょこ体操
サポーター養成講座⑤
（13:30～）

高齢者総合生活
支援センター休館日

リズム体操
（10:00～）

こころの相談
（13:30～）

高齢者総合生活
支援センター休館日

乳児健診
（12:45～）

３歳児健診
（12:45～）
３歳半・４歳歯科健診
（13:00～）
歯科健診とフッ素塗布
（13:15～）

赤ちゃんマッサージ教室
おさらい会
（10:00～）

からだとこころの
栄養相談
（13:30～）

赤ちゃんマッサージ教室②
（10:00～）

赤ちゃんマッサージ教室③
（10:00～）

赤ちゃんマッサージ教室④
（10:00～）

赤ちゃんマッサージ教室⑤
（10:00～）

けんこつ体操の会
（10:00～）

文化会館休館日
高齢者総合生活
支援センター休館日

文化会館休館日
高齢者総合生活
支援センター休館日

すこやか体操
（10:00～）

すこやか体操
（10:00～）

けんこつ体操の会
（10:00～）

からだスッキリ教室⑦
（13:30～）

からだスッキリ教室⑧
（13:30～）

マタニティ
スクール
（9:30～）

離乳食相談
（10:00～）

（次ページ参照）

子育て相談
（10:00～）

休日マイナンバー
カード交付・申請
（9:00～12:00）

※ご来場の際にはマスク着用をお願いいたします。

えほんの会で
おたのしみ会
（10:00～）

おもちゃライブラリー
（９：３０～）
けんこつ体操の会
（１０：００～）

おもちゃライブラリー
（９：３０～）
けんこつ体操の会
（１０：００～）

内科・小児科・歯科
休日　9:00～17:00
内科・小児科
夜間 19:00～22:00
内科・小児科・外科・整形外科
休日　9:00～12:00
　　 13:00～16:30
土曜 14:00～16:30
夜間 19:00～22:00

休日当番医

本間医院
（秋葉町）

國定内科医院

荒木内科医院3月13日（日）

3月20日（日）

3月27日（日）

3月21日（月・祝） たかだ小児科
医院

西蒲原地区
休日夜間急患
センター

西蒲区巻甲4363
0256-72-5499

県央医師会
応急診療所

三条市興野1丁目13-67
0256-32-0909

※都合により変更になる場合があります。
　弥彦消防署　94-3152

戸 籍 の 窓

敬称略

人口のうごき
令和4年1月31日現在

●人　　　口　7,786（－16）
　　　　　　　（うち外国人23）
　　　男　　　3,773（－12）
　　　女　　　4,013（－4）
●世　帯　数　2,751（－4）
●出　　　生　　4　　●死　　　亡　　13
●転　　　入　　3　　●転　　　出　　10

※戸籍の窓は、掲載の承諾をいただいた方を掲載しています。

発行／弥彦村役場　〒959-0392 新潟県西蒲原郡弥彦村大字矢作402
　　　☎0256-94-3131　FAX 0256-94-3216
　　　ホームページアドレス  https://www.vill.yahiko.niigata.jp
　　　Ｅメールアドレス  yahiko@vill.yahiko.niigata.jp
編集／総務部総務課企画財政係　 発行日／令和4年2月24日 村HP 村公式Instagram

編　集　後　記

Ⓝ

　平野歩夢選手が人類史上最高難度のルーティーンを成
功して金メダルを取りましたね。朝に走るというルー
ティーンをサボり気味の自分には刺激になりました。

燕市東太田2891
0256-66-1181

小柳医院3月6日（日） 燕市大曲2997
0256-66-1601

燕市秋葉町4-13-53
0256-63-3110

燕市杣木813
0256-61-7700

燕市吉田3505-1
0256-93-5107

マイナンバーカード申請・交付
休日および夜間窓口開設のご案内

　マイナンバーカードの申請・交付について、休日および夜間窓
口を開設しています。
◆申請について
　タブレット端末で、写真撮影（無料）から申請まで行います。申請
者ご本人が来庁のうえ、QRコード付きの個人番号カード交付申
請書をお持ちください。申請書がない場合は、事前に用意します
ので、お申し出ください。
◆交付について
　交付通知書ハガキが届いた方が対象です。
★いずれも完全予約制ですので、申請者ご本人が来庁可能な日
　時を電話予約したうえでお越しください。
◆休日窓口開設
　3月6日（日）　午前９時～12時
◆平日夜間窓口開設
　午後5時15分～7時
　窓口開設日はP.14「暮らしのカレンダー」をご覧ください。㋮の
　マークがついている日が開設日です。
★マイナンバーカードを申請した方には、1か月程度で交付通知
　書ハガキを郵送します。ハガキが届きましたら、必要書類をご用
　意のうえ、ご本人が住民課にお越しいただき、マイナンバーカー
　ドを交付します。
※詳細はマイナンバーカード総合サイト
　（https://www.kojinbango-card.go.jp）
　をご覧ください。
　 ・　　住民福祉部　住民課　住民医療係　94-3132
※予約受付時間（平日）午前9時～午後5時

1月16日～2月15日　届出分

休
日
夜
間
診
療

内
科
系

　9時
〜
17
時

ご逝去 住　所 故　人 年齢 世帯主
1.10 走 出 伊藤キクエ

池　タミ子
柄澤　榮子
山岸　文一
三富　松司
渡邊　清治

89 智恵子
1.20 井 田 80 本 人
1.20 上 泉

麓

88 佳 彦
1.22 山 岸 84 本 人
1.25 77 本 人
1.27 矢 作 74 本 人

おくやみもうしあげます

お誕生おめでとうございます
誕生日 住　所 新生児名 性別 保護者
1.11

1.27 麓 小林　道子
丸山　良正
和田　光枝
齋藤　利昭
永井早百合
山﨑　クマ

84 忠 一
1.28 井 田 89 本 人
1.31 峰 見

弥 彦

95 本 人
1.31 美 山 55 本 人
2. 1 79 好 秋
2. 8 村 山 92 本 人

山﨑　鉄也
藤原　タツ
五十嵐ミドリ
野本　ミス

2. 9 川 崎

麓

86 本 人
2.10 上 泉 104 俊 彦
2.10 89 　進
2.12 井 田 95 眞 一

1.13
川 崎 櫻井　泉水 男
山 崎 阿部心乃葉 女 拓　也

裕　也
イズミ

　　コ　ノ　ハ

1.31 魵 穴 大澤　宵生 男 達　也
ヨイ

ご結婚おめでとうございます
お届の日 住　所 新郎・新婦
2. 1 矢作

矢作
眞　田　幸　樹
鈴　木　里　菜（

2. 8 境江
燕市

武　石　嘉　浩
柄　澤　あずさ（

2.11 上泉
新潟市

藤　原　良　太
坂　田　みず葉（
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す
る
側
に
な
り
た
い
と

い
う
夢
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。そ
し
て
新
潟
に

来
る
の
を
き
っ
か
け
に
カ
フ
ェ
を
始
め
よ
う

と
思
い
、上
泉
地
区
に
移
住
し
、「alegre

（
ア
レ

グ
レ
）」を
オ
ー

プ
ン
さ
せ
ま
し

た
。　alegre

は
ス

ペ
イ
ン
語
で

「
楽
し
い
」「
陽

気
な
」と
い
う

意
味
で
、ロ
ゴ

は
国
上
山
、弥

彦
山
、多
宝
山
、

角
田
山
を
モ
チ
ー
フ
に
ご
主
人
が
デ
ザ
イ
ン
さ

れ
た
と
の
こ
と
。

　取
り
扱
う
も
の
は
コ
ー
ヒ
ー
を
メ
イ
ン
に
井

内
さ
ん
が
足
を
運
ん
で
美
味
し
い
と
思
っ
た
も

の
や
、人
と
の
出
会
い
の
な
か
で
見
つ
け
た
商
品

を
取
り
揃
え
ま
す
。「
好
き
な
も
の
を
集
め
た
セ

レ
ク
ト
シ
ョ
ッ
プ
の
よ
う
な
お
店
で
す
。新
潟

に
、弥
彦
に
来
て
か
ら
の
色
ん
な
人
と
の
出
会

い
に
よ
っ
て
お
店
が
で
き
て
い
ま
す
。と
て
も

感
謝
し
て
い
ま
す
」と
想
い
を
話
す
井
内
さ
ん
。

　「一
杯
一
杯
丁
寧
に
、お
客
さ
ん
に
来
て
よ
か
っ

た
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
場
所・時
間
を
提

供
し
て
い
き
た
い
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

弥
彦
村
長　

小
林 

豊
彦

▲�お話を伺った店主の井内玲子
さん

▲�バゲットサンド、キャラメ
ルラテ

　�バゲットはル・ラパンさん
のパンを使用しています

▲自家製プリン、コーヒー
▲�構造用合板の木目が印象的な店内は
暖かみのある空間となっています

　村
長
に
就
任
す
る
前
か
ら
、冬
屋
外
が
一

面
白
銀
の
世
界
に
な
る
と
、朝
一
番
に
我
が

家
の
軒
下
に
く
ず
米
や
古
く
な
っ
た
お
米

を
撒
い
て
き
ま
し
た
。餌
の
な
く
な
っ
た
ス

ズ
メ
の
救
済
の
た
め
で
す
。長
年
観
察
し
て

い
て
感
心
さ
せ
ら
れ
た
こ
と
が
い
ろ
い
ろ

あ
り
ま
す
。

　そ
の
最
た
る
も
の
が
、ス
ズ
メ
の
食
事
の

行
儀
良
さ
で
し
た
。広
範
囲
に
餌
の
お
米
を

撒
き
ま
す
。ビ
ッ
ク
リ
し
た
の
は
一
度
に
数

十
羽
の
ス
ズ
メ
が
群
が
っ
て
も
、必
ず
外
側

か
ら
順
番
に
き
れ
い
に
つ
い
ば
ん
で
い
く

こ
と
で
し
た
。我
先
に
群
が
り
、雑
然
と
食

い
散
ら
か
す
こ
と
は
決
し
て
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

　ま
た
、寒
さ
が
厳
し
く
な
っ
て
も
雪
で

真
っ
白
に
な
ら
な
い
限
り
、我
が
家
に
姿
を

見
せ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。ス
ズ
メ
が
こ

ん
な
に
賢
い
野
鳥
と
は
全
く
の
予
想
外
で

し
た
。し
か
し
、こ
の
冬
は
様
子
が
違
っ
て

い
ま
す
。

　昨
年
は
大
雪
で
大
量
の
餌
米
が
必
要

だ
っ
た
た
め
、今
年
は
く
ず
米
を
六
十
キ
ロ

用
意
し
ま
し
た
。一
月
か
ら
朝
こ
の
く
ず
米

を
撒
い
て
も
、ス
ズ
メ
が
食
べ
な
い
の
で

す
。来
て
は
い
る
よ
う
な
の
で
す
が
。先
日
、

令
和
三
年
産
の
玄
米
を
試
し
に
使
っ
て
み

ま
し
た
。そ
れ
で
も
、い
ま
の
と
こ
ろ
そ
の

ま
ま
に
な
っ
て
い
ま
す
。不
思
議
で
す
。

所在地：弥彦村上泉1729-1
営業時間：午前１０時～午後６時
（ラストオーダー午後５時３０分）
定休日：火・水曜日（他不定休）
Instagram：
@alegre_yahiko
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中学生がふるさと弥彦に対する想いを形にして地域のみなさんに
お届けしているふれあいカレンダー。
今年は「輝く弥彦照らす未来」と題して作成されました。
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