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５
弾
は
、
中
村
タ
ー
ン
テ
ッ
ク
株

式
会
社
（
大
戸
）。

　昭
和
28
年
、
旧
吉
田
町
に
創
業
し
た

中
村
タ
ー
ン
テ
ッ
ク
株
式
会
社
は
、
平

成
７
年
に
大
戸
団
地
へ
移
転
し
ま
し
た
。

電
子
機
器
や
輸
送
機
器
な
ど
に
使
用
さ

れ
る
小
さ
な
精
密
部
品
を
製
造
し
、
あ

ら
ゆ
る
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
「
モ
ノ
づ

く
り
集
団
」
を
目
指
し
て
お
り
、
に
い

が
た
県
央
マ
イ
ス
タ
ー※

の
林
正
栄
さ
ん

は
「
ど
う
や
っ
た
ら
で
き
る
か
」
常
に

創
意
工
夫
を
こ
ら
し
、
新
た
な
加
工
方

法
に
挑
戦
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　長
年
培
っ
て
き
た
技
術
は
、
若
手
と

ベ
テ
ラ
ン
が
ペ
ア
を
組
ん
で
業
務
を
進

め
て
い
く
な
か
で
伝
承
し
て
い
き
ま
す
。

製
造
部
の
岩
坂
守
さ
ん
は
「
注
意
力
・

想
像
力
・
観
察
力
・
判
断
力
」
の
大
事

さ
を
伝
え
な
が
ら
若
手
を
指
導
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
毎
月
１
，
０
０
０
種
類

を
超
え
る
製
品
を
作
る
た
め
、
多
種
多

様
な
図
面
を
基
に
、
ど
の
よ
う
な
手
法

で
作
り
上
げ
る
の
か
自
分
で
考
え
な
が

ら
加
工
で
き
る
と
こ
ろ
に
、
こ
の
仕
事

の
面
白
さ
が
あ
る
と
仰
っ
て
い
ま
す
。

　製
造
業
界
で
は
珍
し
く
、
多
く
の
女

性
職
人
が
活
躍
さ
れ
て
お
り
、
働
き
や

す
い
職
場
環
境
が
う
か
が
え
ま
す
。

　手
法
を
創
造
し
な
が
ら
製
品
を
作
り

た
い
方
、
も
の
づ
く
り
が
好
き
な
女
性

の
方
、
一
度
中
村
タ
ー
ン
テ
ッ
ク
株
式

会
社
の
門
を
叩
い
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

第

弥
彦
村
長

　小 

林 

豊 

彦

　急
な
話
で
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
。
村
は
十
月

一
日
か
ら
「
古
着
等
回
収
事
業
」
を
始
め
ま
す
。

　役
場
の
職
員
駐
車
場
の
一
角
に
二
台
の
コ
ン

テ
ナ
を
置
き
、
村
民
皆
さ
ん
の
古
着
等
の
持
ち

込
み
に
よ
る
回
収
を
無
料
で
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。
詳
し
く
は
今
月
号
の
折
り
込
み
チ
ラ
シ
、

弥
彦
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見
て
く
だ
さ
い
。

　八
月
二
十
七
日
の
走
出
地
区
で
村
政
懇
談
会

を
開
き
ま
し
た
。
そ
の
時
、
参
加
し
た
お
一
人

か
ら
「
燕
の
よ
う
に
古
着
を
そ
の
ま
ま
持
ち
込

め
る
回
収
は
で
き
な
い
の
か
」
と
の
質
問
、
要

望
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
自
身
も
母
が
亡
く

な
っ
た
と
き
、
衣
類
の
処
理
に
困
っ
た
経
験
が

あ
り
ま
し
た
。

　翌
日
、
総
務
課
長
に
相
談
し
ま
し
た
。「
村

も
か
つ
て
や
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
民
間
業

者
の
協
力
で
す
」。
直
ち
に
、
燕
市
と
連
絡
を

と
り
、
担
当
課
と
も
協
議
し
十
月
一
日
か
ら
の

実
施
と
な
り
ま
し
た
。
村
で
も
や
れ
ば
で
き
る

の
で
す
。

　村
政
懇
談
会
は
他
に
も
気
づ
か
な
い
い
ろ
ん

な
情
報
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
九
月
十
二
日
の

中
山
地
区
で
令
和
元
年
の
一
週
目
が
終
了
し
ま

す
。
十
月
か
ら
二
週
目
が
は
じ
ま
り
ま
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
そ
れ
に
し
て
も
、
燕

市
さ
ん
か
ら
教
え
て
い
た
だ
く
こ
と
が
沢
山
あ

り
ま
す
。
感
謝
申
し
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
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　弥彦中学校２年生が８月 21日から 23日までの 3日間、村内
事業所で職場体験「ふるさとワーク」を行いました。
　村内各地で活躍していた中学生の様子を一部お伝えします。
※�このページは弥彦村役場で広報業務を体験した武石芽生さんか
らの報告です。

　中学生も子どもたちと一緒に楽し
そうに遊んでいました。取材では、き
く組さんくらいになると先生方が指
示するだけではなく、子どもたちが
自分で考えて遊びのルールなどを決
めているということを教えてもらい
ました。ケンカをしても先生方は両
方の子どもたちの意見を聞くそうで
す。中学生は「子どもたちは元気いっ
ぱいで可愛い」と言っていました。

　食器並べやテーブルのセッティング作
業をしていました。細かい作業も真剣に話
を聞いて取り組んでいました。食器には種
類がたくさんあって、少しずらして置くな
どの細かい作業も多く、とても難しそうで
した。中学生は、「最初は大変だけど慣れ
てくれば楽しい」と言っていました。

　パーマをかけるお手伝いをしていました。中学
生は、美容師の隣に立って、手渡す物を間違えな
いように、真剣な表情で一生懸命頑張っていまし
た。中学生は、「お客様の対応をすること以外に
もいろんな仕事があることを知りました」と言っ
ていました。

　今回の広報の取材体験では、いろいろな新しいことを学ぶことができました。写真撮影では、中学
生の真剣な姿や、楽しそうな姿を撮ることが出来たので良かったです。そして、人と交流して関わっ
ていく大切さも知ることができました。とても良い経験になりました。今回学んだことを活かして、
これからもいろいろなことにチャレンジしていきたいです。

ふるさとワーク協力企業一覧（順不同・敬称略）
ファミリーマート弥彦温泉前店・セブンイレブン弥彦麓店・セブンイレブン弥彦大鳥居店・マルヤマ・クスリのアオキ弥彦店・
お休み処杉山・さくらの湯・アフロディーテ・みのや・だいろく・櫻家・ホテルヴァイス・名代家・彌彦神社・弥彦ケアセ
ンターあおぞら・ショートステイあさがお・デイサービス桜井の里・デイサービスやひこ・デイサービスセンターきらめき・
やひこ学園やひこの里・弥彦保育園・子育て支援センター・二松保育園・ひかり保育園・弥彦消防署・弥彦総合文化会館・
弥彦村役場・JA越後中央弥彦支店・石川農園・石川ぶどう園・サンファーム大戸・二村建築・エトーメッシュ・藤井商店・
弥彦酒造・清雅堂・観光案内所・おもてなし広場

◀美容師の手を止めないように集中して渡しています▶

～ ひかり保育園 ～

～ ホテルヴァイス ～

～ アフロディーテ ～

▲おやつの時間（きく組） ▲おやつの時間（もも組）

▼テーブルを綺麗に！

▲�スプーンを丁寧に並べています

弥彦中学校職場体験

ふるさとワーク

武石記者

　本
日
は
令
和
元
年
第
五
回
九
月

定
例
会
開
催
を
お
願
い
い
た
し
ま

し
た
と
こ
ろ
、
大
変
ご
多
忙
の
中

全
議
員
ご
出
席
の
も
と
開
会
で
き

ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　開
会
に
あ
た
り
ま
ず
、
安
達
議
長
、
本
多
副
議
長
、
武
石
競
輪

特
別
委
員
会
委
員
長
に
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
議
長
、
副
議
長
、

特
別
委
員
会
委
員
長
に
は
、
令
和
三
年
度
寛
仁
親
王
牌
弥
彦
誘
致

の
た
め
大
変
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
。
七
月
二
日
に
全
国
競
輪
施

行
者
協
議
会
会
長
の
埼
玉
県
知
事
を
埼
玉
県
庁
に
、
同
四
日
前
橋

市
長
を
前
橋
市
役
所
に
、
同
八
日
宇
都
宮
市
役
所
に
副
市
長
を
訪

ね
、
寛
仁
親
王
牌
誘
致
に
対
し
て
の
全
面
的
な
協
力
を
要
請
し
て

き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
八
月
十
九
日
に
は
東
京
の
全
国
競
輪
施
行

者
協
議
会
、
Ｊ
Ｋ
Ａ
、
日
本
競
輪
選
手
会
を
五
人
で
個
別
に
訪
問

し
、
最
後
の
お
願
い
も
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　平
成
二
十
七
年
村
長
当
選
後
、
一
貫
し
て
寛
仁
親
王
牌
誘
致
を

お
願
い
し
続
け
て
ま
い
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
平
成
二
十
八
年
か

ら
親
王
牌
開
催
地
は
、
希
望
す
る
競
輪
場
か
ら
開
催
に
あ
た
っ
て

の
企
画
書
の
提
出
が
義
務
付
け
ら
れ
、
そ
の
内
容
で
開
催
地
を
決

定
す
る
方
式
に
変
わ
り
ま
し
た
。
こ
の
や
り
方
で
す
と
フ
ァ
ン
動

員
目
標
数
、
開
催
競
輪
場
の
施
設
整
備
な
ど
基
本
的
な
と
こ
ろ
で

令
和
元
年

　第五
回
弥
彦
村
議
会
九
月
定
例
会

　挨拶

　
　
　弥彦
村
長

　小 林 

豊 

彦

弥
彦
競
輪
場
は
大
き
な
ハ
ン
デ
を
最
初
か
ら
負
う
こ
と
に
な
り
、

厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
し
た
。

　弥
彦
競
輪
場
は
令
和
二
年
度
に
は
開
場
七
十
周
年
を
迎
え
ま

す
。
こ
の
た
め
、
こ
れ
ま
で
施
設
の
所
有
権
が
村
に
移
っ
て
か
ら

全
く
と
言
っ
て
い
い
ほ
ど
手
を
付
け
な
か
っ
た
競
輪
場
施
設
の
大

規
模
改
修
に
着
手
し
ま
し
た
。
議
会
と
の
対
立
も
あ
っ
て
予
算
付

け
が
遅
れ
、
令
和
二
年
度
開
催
申
請
に
は
間
に
合
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
し
か
し
、
令
和
三
年
度
七
十
一
周
年
と
競
輪
場
の
工
事
完
成

の
記
念
競
輪
と
し
て
議
会
の
協
力
も
得
て
一
緒
に
な
っ
て
誘
致
陳

情
に
伺
っ
た
も
の
で
あ
り
ま
す
。
執
行
部
、
議
会
一
体
と
な
っ
た

誘
致
活
動
は
極
め
て
珍
し
い
も
の
で
、
実
現
に
向
け
大
き
く
前
進

し
た
と
受
け
止
め
て
お
り
ま
す
。

　次
に
、
国
道
二
八
九
号
線
の
弥
彦
村
延
伸
に
つ
い
て
ご
報
告
申

し
上
げ
ま
す
。
先
月
二
十
二
日
東
京
グ
ラ
ン
ド
ア
ー
ク
半
蔵
門

で
、
国
道
二
八
九
号
線
建
設
期
成
同
盟
会
令
和
元
年
度
総
会
が
開

か
れ
ま
し
た
。
こ
の
国
道
は
福
島
県
い
わ
き
市
か
ら
同
県
内
一
市

六
町
二
村
を
通
っ
て
新
潟
県
の
新
潟
市
ま
で
至
る
国
道
で
、
新
潟

県
は
三
条
市
燕
市
と
弥
彦
村
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、

平
成
二
十
七
年
村
長
就
任
時
に
は
す
で
に
新
潟
県
内
の
路
線
は
燕

市
吉
田
の
国
道
一
一
六
号
線
と
合
流
後
は
一
一
六
号
線
と
被
っ
て

新
潟
市
に
つ
な
が
る
路
線
と
な
っ
て
お
り
ま
し
た
。
弥
彦
村
は
皆

さ
ん
よ
く
ご
存
じ
の
よ
う
に
、
県
内
た
だ
一
つ
国
道
の
な
い
自
治

体
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ま
ま
で
は
未
来
永
劫
国
道
の
な
い
村

で
あ
り
続
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　弥
彦
村
は
観
光
地
で
す
。
工
場
地
帯
も
あ
り
ま
す
。
観
光
客
誘

致
や
工
場
誘
致
に
無
国
道
の
村
で
あ
る
こ
と
が
ど
れ
だ
け
マ
イ
ナ

ス
に
な
っ
て
い
る
か
。
そ
こ
で
三
条
、
燕
両
市
に
弥
彦
村
延
伸
の

協
力
を
お
願
い
し
て
き
ま
し
た
。
今
年
に
な
っ
て
か
ら
は
同
盟
会

の
会
長
で
参
議
院
議
員
の
佐
藤
信
秋
先
生
に
も
懇
願
し
て
ま
い
り

ま
し
た
。
佐
藤
会
長
は
元
国
土
交
通
省
事
務
次
官
で
道
路
問
題
で

は
多
大
な
影
響
力
を
お
持
ち
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　そ
の
結
果
、
二
十
二
日
の
総
会
で
は
令
和
元
年
度
の
事
業
計
画

の
四
項
目
目
に
「
国
道
と
し
て
の
機
能
充
実
を
図
る
た
め
、
燕
市

か
ら
の
路
線
を
弥
彦
村
、
長
岡
市
経
由
で
国
道
四
〇
二
号
ま
で
延

伸
し
、
新
潟
市
へ
結
ぶ
路
線
へ
の
変
更
」
を
討
議
し
満
場
一
致
で

採
択
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
こ
の
後
弥
彦
村
へ
の
延
伸
は
既
存
の

県
道
の
格
上
げ
で
実
現
す
る
こ
と
に
な
り
、
最
終
決
定
ま
で
ま
だ

時
間
は
か
か
り
ま
す
。
し
か
し
、
国
道
の
な
い
村
か
ら
の
脱
却
は

間
違
い
な
く
実
現
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
国
、
県
に
今
後
も
陳

情
し
な
が
ら
、
い
ず
れ
か
の
頃
合
い
を
見
計
ら
っ
て
、
国
道
が
通

る
こ
と
に
よ
る
弥
彦
村
へ
の
影
響
、
村
の
対
応
を
テ
ー
マ
に
し
た

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
す
る
予
定
に
し
て
お
り
ま
す
。
挨
拶
が
長

く
な
り
ま
し
た
が
、
慎
重
な
ご
審
議
、
ご
承
認
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。
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　弥彦中学校２年生が８月 21日から 23日までの 3日間、村内
事業所で職場体験「ふるさとワーク」を行いました。
　村内各地で活躍していた中学生の様子を一部お伝えします。
※�このページは弥彦村役場で広報業務を体験した武石芽生さんか
らの報告です。

　中学生も子どもたちと一緒に楽し
そうに遊んでいました。取材では、き
く組さんくらいになると先生方が指
示するだけではなく、子どもたちが
自分で考えて遊びのルールなどを決
めているということを教えてもらい
ました。ケンカをしても先生方は両
方の子どもたちの意見を聞くそうで
す。中学生は「子どもたちは元気いっ
ぱいで可愛い」と言っていました。

　食器並べやテーブルのセッティング作
業をしていました。細かい作業も真剣に話
を聞いて取り組んでいました。食器には種
類がたくさんあって、少しずらして置くな
どの細かい作業も多く、とても難しそうで
した。中学生は、「最初は大変だけど慣れ
てくれば楽しい」と言っていました。

　パーマをかけるお手伝いをしていました。中学
生は、美容師の隣に立って、手渡す物を間違えな
いように、真剣な表情で一生懸命頑張っていまし
た。中学生は、「お客様の対応をすること以外に
もいろんな仕事があることを知りました」と言っ
ていました。

　今回の広報の取材体験では、いろいろな新しいことを学ぶことができました。写真撮影では、中学
生の真剣な姿や、楽しそうな姿を撮ることが出来たので良かったです。そして、人と交流して関わっ
ていく大切さも知ることができました。とても良い経験になりました。今回学んだことを活かして、
これからもいろいろなことにチャレンジしていきたいです。

ふるさとワーク協力企業一覧（順不同・敬称略）
ファミリーマート弥彦温泉前店・セブンイレブン弥彦麓店・セブンイレブン弥彦大鳥居店・マルヤマ・クスリのアオキ弥彦店・
お休み処杉山・さくらの湯・アフロディーテ・みのや・だいろく・櫻家・ホテルヴァイス・名代家・彌彦神社・弥彦ケアセ
ンターあおぞら・ショートステイあさがお・デイサービス桜井の里・デイサービスやひこ・デイサービスセンターきらめき・
やひこ学園やひこの里・弥彦保育園・子育て支援センター・二松保育園・ひかり保育園・弥彦消防署・弥彦総合文化会館・
弥彦村役場・JA越後中央弥彦支店・石川農園・石川ぶどう園・サンファーム大戸・二村建築・エトーメッシュ・藤井商店・
弥彦酒造・清雅堂・観光案内所・おもてなし広場

◀美容師の手を止めないように集中して渡しています▶

～ ひかり保育園 ～

～ ホテルヴァイス ～

～ アフロディーテ ～

▲おやつの時間（きく組） ▲おやつの時間（もも組）

▼テーブルを綺麗に！

▲�スプーンを丁寧に並べています

弥彦中学校職場体験

ふるさとワーク

武石記者

　本
日
は
令
和
元
年
第
五
回
九
月

定
例
会
開
催
を
お
願
い
い
た
し
ま

し
た
と
こ
ろ
、
大
変
ご
多
忙
の
中

全
議
員
ご
出
席
の
も
と
開
会
で
き

ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　開
会
に
あ
た
り
ま
ず
、
安
達
議
長
、
本
多
副
議
長
、
武
石
競
輪

特
別
委
員
会
委
員
長
に
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
議
長
、
副
議
長
、

特
別
委
員
会
委
員
長
に
は
、
令
和
三
年
度
寛
仁
親
王
牌
弥
彦
誘
致

の
た
め
大
変
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
。
七
月
二
日
に
全
国
競
輪
施

行
者
協
議
会
会
長
の
埼
玉
県
知
事
を
埼
玉
県
庁
に
、
同
四
日
前
橋

市
長
を
前
橋
市
役
所
に
、
同
八
日
宇
都
宮
市
役
所
に
副
市
長
を
訪

ね
、
寛
仁
親
王
牌
誘
致
に
対
し
て
の
全
面
的
な
協
力
を
要
請
し
て

き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
八
月
十
九
日
に
は
東
京
の
全
国
競
輪
施
行

者
協
議
会
、
Ｊ
Ｋ
Ａ
、
日
本
競
輪
選
手
会
を
五
人
で
個
別
に
訪
問

し
、
最
後
の
お
願
い
も
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　平
成
二
十
七
年
村
長
当
選
後
、
一
貫
し
て
寛
仁
親
王
牌
誘
致
を

お
願
い
し
続
け
て
ま
い
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
平
成
二
十
八
年
か

ら
親
王
牌
開
催
地
は
、
希
望
す
る
競
輪
場
か
ら
開
催
に
あ
た
っ
て

の
企
画
書
の
提
出
が
義
務
付
け
ら
れ
、
そ
の
内
容
で
開
催
地
を
決

定
す
る
方
式
に
変
わ
り
ま
し
た
。
こ
の
や
り
方
で
す
と
フ
ァ
ン
動

員
目
標
数
、
開
催
競
輪
場
の
施
設
整
備
な
ど
基
本
的
な
と
こ
ろ
で

令
和
元
年

　第五
回
弥
彦
村
議
会
九
月
定
例
会

　挨拶

　
　
　弥彦
村
長

　小 林 

豊 

彦

弥
彦
競
輪
場
は
大
き
な
ハ
ン
デ
を
最
初
か
ら
負
う
こ
と
に
な
り
、

厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
し
た
。

　弥
彦
競
輪
場
は
令
和
二
年
度
に
は
開
場
七
十
周
年
を
迎
え
ま

す
。
こ
の
た
め
、
こ
れ
ま
で
施
設
の
所
有
権
が
村
に
移
っ
て
か
ら

全
く
と
言
っ
て
い
い
ほ
ど
手
を
付
け
な
か
っ
た
競
輪
場
施
設
の
大

規
模
改
修
に
着
手
し
ま
し
た
。
議
会
と
の
対
立
も
あ
っ
て
予
算
付

け
が
遅
れ
、
令
和
二
年
度
開
催
申
請
に
は
間
に
合
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
し
か
し
、
令
和
三
年
度
七
十
一
周
年
と
競
輪
場
の
工
事
完
成

の
記
念
競
輪
と
し
て
議
会
の
協
力
も
得
て
一
緒
に
な
っ
て
誘
致
陳

情
に
伺
っ
た
も
の
で
あ
り
ま
す
。
執
行
部
、
議
会
一
体
と
な
っ
た

誘
致
活
動
は
極
め
て
珍
し
い
も
の
で
、
実
現
に
向
け
大
き
く
前
進

し
た
と
受
け
止
め
て
お
り
ま
す
。

　次
に
、
国
道
二
八
九
号
線
の
弥
彦
村
延
伸
に
つ
い
て
ご
報
告
申

し
上
げ
ま
す
。
先
月
二
十
二
日
東
京
グ
ラ
ン
ド
ア
ー
ク
半
蔵
門

で
、
国
道
二
八
九
号
線
建
設
期
成
同
盟
会
令
和
元
年
度
総
会
が
開

か
れ
ま
し
た
。
こ
の
国
道
は
福
島
県
い
わ
き
市
か
ら
同
県
内
一
市

六
町
二
村
を
通
っ
て
新
潟
県
の
新
潟
市
ま
で
至
る
国
道
で
、
新
潟

県
は
三
条
市
燕
市
と
弥
彦
村
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、

平
成
二
十
七
年
村
長
就
任
時
に
は
す
で
に
新
潟
県
内
の
路
線
は
燕

市
吉
田
の
国
道
一
一
六
号
線
と
合
流
後
は
一
一
六
号
線
と
被
っ
て

新
潟
市
に
つ
な
が
る
路
線
と
な
っ
て
お
り
ま
し
た
。
弥
彦
村
は
皆

さ
ん
よ
く
ご
存
じ
の
よ
う
に
、
県
内
た
だ
一
つ
国
道
の
な
い
自
治

体
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ま
ま
で
は
未
来
永
劫
国
道
の
な
い
村

で
あ
り
続
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　弥
彦
村
は
観
光
地
で
す
。
工
場
地
帯
も
あ
り
ま
す
。
観
光
客
誘

致
や
工
場
誘
致
に
無
国
道
の
村
で
あ
る
こ
と
が
ど
れ
だ
け
マ
イ
ナ

ス
に
な
っ
て
い
る
か
。
そ
こ
で
三
条
、
燕
両
市
に
弥
彦
村
延
伸
の

協
力
を
お
願
い
し
て
き
ま
し
た
。
今
年
に
な
っ
て
か
ら
は
同
盟
会

の
会
長
で
参
議
院
議
員
の
佐
藤
信
秋
先
生
に
も
懇
願
し
て
ま
い
り

ま
し
た
。
佐
藤
会
長
は
元
国
土
交
通
省
事
務
次
官
で
道
路
問
題
で

は
多
大
な
影
響
力
を
お
持
ち
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　そ
の
結
果
、
二
十
二
日
の
総
会
で
は
令
和
元
年
度
の
事
業
計
画

の
四
項
目
目
に
「
国
道
と
し
て
の
機
能
充
実
を
図
る
た
め
、
燕
市

か
ら
の
路
線
を
弥
彦
村
、
長
岡
市
経
由
で
国
道
四
〇
二
号
ま
で
延

伸
し
、
新
潟
市
へ
結
ぶ
路
線
へ
の
変
更
」
を
討
議
し
満
場
一
致
で

採
択
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
こ
の
後
弥
彦
村
へ
の
延
伸
は
既
存
の

県
道
の
格
上
げ
で
実
現
す
る
こ
と
に
な
り
、
最
終
決
定
ま
で
ま
だ

時
間
は
か
か
り
ま
す
。
し
か
し
、
国
道
の
な
い
村
か
ら
の
脱
却
は

間
違
い
な
く
実
現
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
国
、
県
に
今
後
も
陳

情
し
な
が
ら
、
い
ず
れ
か
の
頃
合
い
を
見
計
ら
っ
て
、
国
道
が
通

る
こ
と
に
よ
る
弥
彦
村
へ
の
影
響
、
村
の
対
応
を
テ
ー
マ
に
し
た

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
す
る
予
定
に
し
て
お
り
ま
す
。
挨
拶
が
長

く
な
り
ま
し
た
が
、
慎
重
な
ご
審
議
、
ご
承
認
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。
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平成 30年度

決
算
決
算

一
般
会
計
決
算
の
状
況

　歳
入
に
つ
き
ま
し
て
は
、
大
口
納
税
者
の
増
加
に
よ
り
個
人

村
民
税
が
６
４
７
万
円
増
加
し
た
一
方
、
法
人
村
民
税
が
２
２

５
万
円
の
減
額
と
な
っ
た
こ
と
に
加
え
、
償
却
資
産
の
自
然
減

お
よ
び
土
地
の
評
価
替
え
に
よ
る
価
格
減
に
よ
り
固
定
資
産
税

が
１
，
４
７
５
万
円
の
減
額
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、
村
税
全
体

で
は
１
，
５
７
１
万
円
の
減
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　地
方
交
付
税
を
除
い
た
地
方
譲
与
や
各
種
交
付
金
は
景
気
の

浮
揚
感
を
反
映
し
て
全
体
で
６
７
９
万
円
の
増
額
と
な
っ
て
お

り
、
普
通
交
付
税
は
社
会
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
増
加
を
反

映
し
て
２
，
９
８
０
万
円
の
増
額
、
特
別
交
付
税
は
通
学
路
の

緊
急
安
全
対
策
費
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
経
費
が
新
た
に
措
置

さ
れ
た
こ
と
を
反
映
し
て
４
９
９
万
円
の
増
額
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。

　そ
の
他
増
額
と
な
っ
た
も
の
と
し
て
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
が

昨
年
度
に
引
き
続
き
好
調
で
、
主
力
の
「
伊
彌
彦
米
」
に
多
く

の
寄
附
を
い
た
だ
い
て
お
り
、
ふ
る
さ
と
納
税
全
体
で
は
寄
附

件
数
県
内
２
位
の
５
３
，
９
９
３
件
（
昨
年
３
位
４
０
，
０
８

１
件
）、寄
附
金
額
で
は
県
内
６
位
の
６
億
２
，０
７
５
万
円
（
昨

年
６
位
４
億
３
，
０
７
４
万
円
）
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、

競
輪
事
業
特
別
会
計
の
収
益
金
７
千
万
円
（
昨
年
度
７
千
万
円
）

を
繰
り
入
れ
て
お
り
、
併
せ
て
歳
入
全
体
の
１
５
・
５
％
を
占

め
て
お
り
ま
す
。

　国
県
支
出
金
に
つ
い
て
は
事
業
の
完
了
に
合
わ
せ
て
減
少
し

て
お
り
ま
す
。
小
学
校
の
大
規
模
改
修
事
業
の
財
源
と
し
て
学

校
施
設
環
境
改
善
交
付
金
が
１
，
３
７
４
万
円
増
加
し
、
消
雪

パ
イ
プ
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業
を
含
め
た
道
路
等
整
備
事
業
の

財
源
と
し
て
社
会
資
本
整
備
総
合
交
付
金
が
４
，
３
６
５
万
円

増
加
し
た
一
方
、
お
も
て
な
し
広
場
の
整
備
事
業
が
完
了
し
た

た
め
、
地
方
創
生
拠
点
整
備
交
付
金
が
１
億
５
，
３
８
０
万
円

皆
減
し
て
お
り
、
国
県
支
出
金
全
体
で
１
億
３
，
３
４
６
万
円

の
減
額
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　以
上
に
よ
り
、
歳
入
全
体
と
し
て
は
前
年
度
よ
り
１
８
６
万

円
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

　歳
出
に
つ
き
ま
し
て
は
、
性
質
別
に
見
ま
す
と
、
物
件
費
は

ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
の
増
に
よ
り
１
億
１
，
９
６
６
万
円

の
増
額
、
維
持
修
繕
費
は
一
昨
年
か
さ
ん
だ
除
雪
経
費
の
減
を

反
映
し
て
３
，
７
３
０
万
円
の
減
額
、
普
通
建
設
事
業
費
に
つ

い
て
は
、小
学
校
環
境
整
備
工
事
費
が
３
，８
８
８
万
円
の
増
額
、

お
も
て
な
し
広
場
整
備
事
業
の
３
億
６
９
万
円
の
減
額
に
よ
り

全
体
で
は
１
億
１
，
４
２
８
万
円
の
減
額
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　目
的
別
に
歳
出
を
見
ま
す
と
、
民
生
費
・
総
務
費
・
土
木
費
・

教
育
費
以
下
の
順
に
な
っ
て
お
り
、
総
務
費
で
は
好
調
な
ふ
る

さ
と
納
税
関
連
経
費
の
増
加
を
反
映
し
１
億
９
０
３
万
円
の
増

額
、
土
木
費
で
は
道
路
新
設
改
良
工
事
が
減
額
と
な
っ
た
も
の

の
、
道
路
補
修
工
事
お
よ
び
消
雪
施
設
整
備
工
事
の
増
額
に
よ

り
全
体
で
６
，
５
４
７
万
円
の
増
額
、
教
育
費
で
は
前
述
の
と

お
り
学
校
施
設
の
改
修
工
事
に
よ
り
５
，
２
７
８
万
円
の
増
額

と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
一
方
で
商
工
費
が
観
光
施
設
整
備
事
業

の
完
了
に
よ
っ
て
、
２
億
８
，
７
９
７
万
円
の
大
幅
減
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

　歳
出
全
体
で
は
前
年
度
よ
り
２
，
０
６
０
万
円
の
増
額
と
な

り
ま
し
た
。

歳　入

44億5,236 万円
■自主財源の内訳
　①村　　　税 ９億２,７５４万円
　②繰　越　金 １億３,１５５万円
　③繰　入　金 ６,２８４万円
　④寄　附　金 ６億２,３６１万円
　⑤そ　の　他 ３億４,００５万円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　小　　　　計 ２０億８,５５９万円

■依存財源の内訳
　⑥地方交付税 １３億３,９４４万円
　⑦国庫支出金 ３億１,７５６万円
　⑧村　　　債 ２億９,１９０万円
　⑨県 支 出 金 １億９,３３５万円
　⑩そ　の　他 ２億２,４５２万円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　小　　　　計 ２３億６,６７７万円

（対前年度 186万円減）

■前年度よりも歳入が減った理由は

○がんばれ弥彦ふるさと寄附金 １億９,００１万円

○地方創生拠点整備交付金 △1億5,380万円

○観光施設整備事業費 △1億4,750万円

○社会資本整備総合交付金 ４,３６５万円

○雪害対策事業債 ３,９５０万円

■前年度よりも歳出が増えた理由は

○ふるさと納税記念品費 ８,６０９万円

○寄付金積立基金積立金 ６,４３０万円

○消雪施設整備工事費 ５,４６３万円

○小学校環境整備工事費　 ３,８８８万円

○路地整備工事費 ３,４５６万円

歳　出

■款別決算額
　①民　生　費 ９億９,５３９万円（22.9％）
　②総　務　費 ７億９,９１５万円（18.4％）
　③土　木　費 ６億５,５８９万円（15.1％）
　④教　育　費 ３億７,０１２万円（ 8.5％）
　⑤公　債　費 ３億６,５７８万円（ 8.4％）
　⑥消　防　費 ２億７,０４９万円（ 6.2％）
　⑦商　工　費 ２億６,２８３万円（ 6.1％）
　⑧衛　生　費 ２億５,０６７万円（ 5.8％）
　⑨農林水産業費 １億５,７５６万円（ 3.6％）
　⑩議　会　費 ６,８０８万円（ 1.6％）
　⑪労　働　費 １,４２６万円（ 0.3％）
　⑫災害復旧費 ９５０万円（ 0.2％）
　⑬諸 支 出 金 １億２,３５４万円（ 2.9％）

（対前年度２,０６０万円増）

ふるさと納税の推移 （万円）

（万円）競輪繰入金の推移

ふるさと納税 1 26 11,221 35,943 43,074
平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

62,075
平成30年度

競 輪 繰 入 金 0 0 7,000 4,000 7,000
平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

7,000
平成30年度

平成 30年度、多数の寄附をいただいた伊彌彦米平成 30年度、多数の寄附をいただいた伊彌彦米

43億4,326 万円
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平成 30年度

決
算
決
算

一
般
会
計
決
算
の
状
況

　歳
入
に
つ
き
ま
し
て
は
、
大
口
納
税
者
の
増
加
に
よ
り
個
人

村
民
税
が
６
４
７
万
円
増
加
し
た
一
方
、
法
人
村
民
税
が
２
２

５
万
円
の
減
額
と
な
っ
た
こ
と
に
加
え
、
償
却
資
産
の
自
然
減

お
よ
び
土
地
の
評
価
替
え
に
よ
る
価
格
減
に
よ
り
固
定
資
産
税

が
１
，
４
７
５
万
円
の
減
額
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、
村
税
全
体

で
は
１
，
５
７
１
万
円
の
減
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　地
方
交
付
税
を
除
い
た
地
方
譲
与
や
各
種
交
付
金
は
景
気
の

浮
揚
感
を
反
映
し
て
全
体
で
６
７
９
万
円
の
増
額
と
な
っ
て
お

り
、
普
通
交
付
税
は
社
会
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
増
加
を
反

映
し
て
２
，
９
８
０
万
円
の
増
額
、
特
別
交
付
税
は
通
学
路
の

緊
急
安
全
対
策
費
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
経
費
が
新
た
に
措
置

さ
れ
た
こ
と
を
反
映
し
て
４
９
９
万
円
の
増
額
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。

　そ
の
他
増
額
と
な
っ
た
も
の
と
し
て
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
が

昨
年
度
に
引
き
続
き
好
調
で
、
主
力
の
「
伊
彌
彦
米
」
に
多
く

の
寄
附
を
い
た
だ
い
て
お
り
、
ふ
る
さ
と
納
税
全
体
で
は
寄
附

件
数
県
内
２
位
の
５
３
，
９
９
３
件
（
昨
年
３
位
４
０
，
０
８

１
件
）、寄
附
金
額
で
は
県
内
６
位
の
６
億
２
，０
７
５
万
円
（
昨

年
６
位
４
億
３
，
０
７
４
万
円
）
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、

競
輪
事
業
特
別
会
計
の
収
益
金
７
千
万
円
（
昨
年
度
７
千
万
円
）

を
繰
り
入
れ
て
お
り
、
併
せ
て
歳
入
全
体
の
１
５
・
５
％
を
占

め
て
お
り
ま
す
。

　国
県
支
出
金
に
つ
い
て
は
事
業
の
完
了
に
合
わ
せ
て
減
少
し

て
お
り
ま
す
。
小
学
校
の
大
規
模
改
修
事
業
の
財
源
と
し
て
学

校
施
設
環
境
改
善
交
付
金
が
１
，
３
７
４
万
円
増
加
し
、
消
雪

パ
イ
プ
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業
を
含
め
た
道
路
等
整
備
事
業
の

財
源
と
し
て
社
会
資
本
整
備
総
合
交
付
金
が
４
，
３
６
５
万
円

増
加
し
た
一
方
、
お
も
て
な
し
広
場
の
整
備
事
業
が
完
了
し
た

た
め
、
地
方
創
生
拠
点
整
備
交
付
金
が
１
億
５
，
３
８
０
万
円

皆
減
し
て
お
り
、
国
県
支
出
金
全
体
で
１
億
３
，
３
４
６
万
円

の
減
額
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　以
上
に
よ
り
、
歳
入
全
体
と
し
て
は
前
年
度
よ
り
１
８
６
万

円
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

　歳
出
に
つ
き
ま
し
て
は
、
性
質
別
に
見
ま
す
と
、
物
件
費
は

ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
の
増
に
よ
り
１
億
１
，
９
６
６
万
円

の
増
額
、
維
持
修
繕
費
は
一
昨
年
か
さ
ん
だ
除
雪
経
費
の
減
を

反
映
し
て
３
，
７
３
０
万
円
の
減
額
、
普
通
建
設
事
業
費
に
つ

い
て
は
、小
学
校
環
境
整
備
工
事
費
が
３
，８
８
８
万
円
の
増
額
、

お
も
て
な
し
広
場
整
備
事
業
の
３
億
６
９
万
円
の
減
額
に
よ
り

全
体
で
は
１
億
１
，
４
２
８
万
円
の
減
額
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　目
的
別
に
歳
出
を
見
ま
す
と
、
民
生
費
・
総
務
費
・
土
木
費
・

教
育
費
以
下
の
順
に
な
っ
て
お
り
、
総
務
費
で
は
好
調
な
ふ
る

さ
と
納
税
関
連
経
費
の
増
加
を
反
映
し
１
億
９
０
３
万
円
の
増

額
、
土
木
費
で
は
道
路
新
設
改
良
工
事
が
減
額
と
な
っ
た
も
の

の
、
道
路
補
修
工
事
お
よ
び
消
雪
施
設
整
備
工
事
の
増
額
に
よ

り
全
体
で
６
，
５
４
７
万
円
の
増
額
、
教
育
費
で
は
前
述
の
と

お
り
学
校
施
設
の
改
修
工
事
に
よ
り
５
，
２
７
８
万
円
の
増
額

と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
一
方
で
商
工
費
が
観
光
施
設
整
備
事
業

の
完
了
に
よ
っ
て
、
２
億
８
，
７
９
７
万
円
の
大
幅
減
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

　歳
出
全
体
で
は
前
年
度
よ
り
２
，
０
６
０
万
円
の
増
額
と
な

り
ま
し
た
。

歳　入

44億5,236 万円
■自主財源の内訳
　①村　　　税 ９億２,７５４万円
　②繰　越　金 １億３,１５５万円
　③繰　入　金 ６,２８４万円
　④寄　附　金 ６億２,３６１万円
　⑤そ　の　他 ３億４,００５万円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　小　　　　計 ２０億８,５５９万円

■依存財源の内訳
　⑥地方交付税 １３億３,９４４万円
　⑦国庫支出金 ３億１,７５６万円
　⑧村　　　債 ２億９,１９０万円
　⑨県 支 出 金 １億９,３３５万円
　⑩そ　の　他 ２億２,４５２万円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　小　　　　計 ２３億６,６７７万円

（対前年度 186万円減）

■前年度よりも歳入が減った理由は

○がんばれ弥彦ふるさと寄附金 １億９,００１万円

○地方創生拠点整備交付金 △1億5,380万円

○観光施設整備事業費 △1億4,750万円

○社会資本整備総合交付金 ４,３６５万円

○雪害対策事業債 ３,９５０万円

■前年度よりも歳出が増えた理由は

○ふるさと納税記念品費 ８,６０９万円

○寄付金積立基金積立金 ６,４３０万円

○消雪施設整備工事費 ５,４６３万円

○小学校環境整備工事費　 ３,８８８万円

○路地整備工事費 ３,４５６万円

歳　出

■款別決算額
　①民　生　費 ９億９,５３９万円（22.9％）
　②総　務　費 ７億９,９１５万円（18.4％）
　③土　木　費 ６億５,５８９万円（15.1％）
　④教　育　費 ３億７,０１２万円（ 8.5％）
　⑤公　債　費 ３億６,５７８万円（ 8.4％）
　⑥消　防　費 ２億７,０４９万円（ 6.2％）
　⑦商　工　費 ２億６,２８３万円（ 6.1％）
　⑧衛　生　費 ２億５,０６７万円（ 5.8％）
　⑨農林水産業費 １億５,７５６万円（ 3.6％）
　⑩議　会　費 ６,８０８万円（ 1.6％）
　⑪労　働　費 １,４２６万円（ 0.3％）
　⑫災害復旧費 ９５０万円（ 0.2％）
　⑬諸 支 出 金 １億２,３５４万円（ 2.9％）

（対前年度２,０６０万円増）

ふるさと納税の推移 （万円）

（万円）競輪繰入金の推移

ふるさと納税 1 26 11,221 35,943 43,074
平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

62,075
平成30年度

競 輪 繰 入 金 0 0 7,000 4,000 7,000
平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

7,000
平成30年度

平成 30年度、多数の寄附をいただいた伊彌彦米平成 30年度、多数の寄附をいただいた伊彌彦米

43億4,326 万円
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《平成30年度　弥彦村の財政状況》
　平成30年度の弥彦村の決算は、実質収支額（歳入歳出差引額から翌年度へ繰り越すべき財源を控除した額）が1億775
万円、実質単年度収支額が△1,731万円となりました。
　一般会計の債務残高は30億2,722万円で前年度決算より6,029万円減少しました。今後もさらなる財政の安定を目指し、
将来にわたり安心できるむらづくりを行っていきます。

（１）実質単年度収支とは、単年度収支から実質的な黒字要素（財政調整基金への積立額及び地方債の繰上償還
額）を加え、赤字要素（財政調整基金の取崩額）を差し引いた額。

（２）財政調整基金とは、不況による税収減や災害の発生などにより多額の経費が必要となる不測の事態に備えて、
積み立てておく必要のある地方公共団体の貯金。

（３）地方債とは、地方公共団体が一会計年度を超えて行う借入れ。

実質単年度収支・財政調整基金・地方債残高の推移（単位：千円）

■村税の推移

8 億

10 億

12 億

H28 H29 H30H27H26H25H24H23

94,351

95,207

98,625 97,255

93,889 96,635 94,325 92,754

※指数は過去3ヶ年平均
※財政力指数とは、財政基盤の強さを示す指標です。標準的な
行政活動を行う財源をどのくらい自力で調整できるかを示し
ています。財政力指数が大きいほど、自治体の財政力が強い
とみることができます。

　類似団体0.38（平成29年度の指数）
※類似団体とは弥彦村と人口・産業構造が類似した自治体を指
します。

＜財政力指数の推移＞

0.3

0.4

0.5

H28 H29 H30H27H26H25H24H23

0.437
0.420

0.409 0.409

0.413

0.421 0.423 0.422

税目 村民税 固定
資産税

軽自動
車税

たばこ
税 入湯税 合計

37,410 45,677 2,630 5,060 1,977 92,754

98.3 84.1 98.6 100.0 85.3 90.6

■平成 30 年度　村税徴収実績

収納率
（%）

納税額
（万円）

健全化判断比率
項目

実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担比率

資金不足比率

連結実質赤字比率

弥彦村

算定されず

算定されず

算定されず

14.8％

89.4％

15.00％

20.00％

25.0％

350.0％

20.00％

早期健全化比率

20.00％

30.00％

35.0％

－

－

財政再生基準

※赤字額や資金不足額が生じていない項目は「算定されず」と表記

◇実質赤字比率…一般会計の実質赤字の比率
◇連結実質赤字比率…一般会計のほか特別会計などすべての会
計の実質赤字の比率

◇実質公債費比率…公債費等の比重を示す比率
◇将来負担比率…地方債残高のほか一般会計等が将来負担すべ
き実質的な負債を捉えた比率

◇資本不足比率…公営企業の資金不足の比率

平成 30年度の主な事業

◆平成30年度　特別会計・企業会計　決算の状況 （万円）

区分 歳入 歳出 差引額

特別会計

企業会計

国民健康保険

後期高齢者医療

介護保険

競輪事業

温泉事業

水道事業

下水道事業

71,265 69,100 2,165

7,495 7,415 80

88,888 82,641 6,247

1,246,360 1,244,600 1,760

4,413 4,202 211

23,206 24,163 △957

51,480 45,936 5,544

※企業会計は複式簿記による処理になりますが、収益的収入を歳
入、収益的支出を歳出として計上しています。

■
企
業
会
計
の
状
況

　水
道
事
業
会
計
は
、
人
口
が
減
少
傾
向
に
あ
る
た
め
、

家
庭
用
・
学
校
官
公
用
の
給
水
量
は
０
・
７
％
減
少
し
、

営
業
用
・
工
業
用
で
も
０
・
５
％
の
減
少
と
な
っ
た
。
給

水
収
入
は
対
前
年
度
１
１
８
万
円
の
減
少
と
な
り
ま
し

た
。
単
年
度
収
支
で
は
一
般
会
計
へ
の
繰
出
金
の
増
加
を

反
映
し
て
対
前
年
度
２
，
２
２
９
万
円
減
の
△
１
，
９
８

７
万
円
の
純
損
失
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　下
水
道
事
業
会
計
は
、
単
年
度
収
支
で
は
一
般
会
計
か

ら
の
２
億
３
，
０
７
０
万
円
の
繰
入
金
を
受
け
て
、
５
，

２
７
６
万
円
の
純
利
益
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
普
及
率
９

９
・
９
％
は
県
内
ト
ッ
プ
で
あ
り
、
下
水
道
加
入
世
帯
も

年
々
増
加
し
て
お
り
、
水
洗
化
率
も
８
９
・
８
％
（
前
年

度
８
９
・
５
％
）
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
さ
ら
な
る
安
定

経
営
に
向
け
、
引
き
続
き
未
加
入
世
帯
へ
の
積
極
的
な
加

入
促
進
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

■
問
合
せ

　総
務
課
　企
画
財
政
係

　
　
　
　
　
　
　９
４ｰ

３
１
３
１

H23 H24 H25 H26 H27

実質単年度収支 財政調整基金

－80,000

－70,000

－60,000

40,000

－30,000

－40,000

－50,000

－20,000

－10,000

0,000

10,000

20,000

30,000

500,000

450,000

400,000

350,000

300,000

250,000

200,000

150,000

100,000

50,000

0

地方債残高

2,700,000

3,200,000

3,000,000

2,800,000

3,100,000

2,900,000

H28 H29 H30

実質単年度収支実質単年度収支

財政調整基金

地方債残高

3,045,756
3,028,197

3,125,961

3,166,857

8,8168,816

－71,559－71,559 －71,707－71,707

－34,254－34,254

3,107,387

3,073,855 3,087,509

3,027,21512,317

－23,069－23,069
－30,010－30,010 －17,312－17,312

312,400312,400

■ふるさと納税額…６億 2,075 万円 ■競輪事業収益…２億 2,100 万円

■弥彦駅前広場整備…3,510 万円

■小学校環境整備…4,115 万円■保育園・児童福祉等…４億 4,437 万円

■高齢者・障がい者福祉等…２億 8,890 万円
312,300312,300342,700342,700342,600342,600322,500322,500

392,400392,400

400,200400,200 400,300400,300
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《平成30年度　弥彦村の財政状況》
　平成30年度の弥彦村の決算は、実質収支額（歳入歳出差引額から翌年度へ繰り越すべき財源を控除した額）が1億775
万円、実質単年度収支額が△1,731万円となりました。
　一般会計の債務残高は30億2,722万円で前年度決算より6,029万円減少しました。今後もさらなる財政の安定を目指し、
将来にわたり安心できるむらづくりを行っていきます。

（１）実質単年度収支とは、単年度収支から実質的な黒字要素（財政調整基金への積立額及び地方債の繰上償還
額）を加え、赤字要素（財政調整基金の取崩額）を差し引いた額。

（２）財政調整基金とは、不況による税収減や災害の発生などにより多額の経費が必要となる不測の事態に備えて、
積み立てておく必要のある地方公共団体の貯金。

（３）地方債とは、地方公共団体が一会計年度を超えて行う借入れ。

実質単年度収支・財政調整基金・地方債残高の推移（単位：千円）

■村税の推移

8 億

10 億

12 億

H28 H29 H30H27H26H25H24H23

94,351

95,207

98,625 97,255

93,889 96,635 94,325 92,754

※指数は過去3ヶ年平均
※財政力指数とは、財政基盤の強さを示す指標です。標準的な
行政活動を行う財源をどのくらい自力で調整できるかを示し
ています。財政力指数が大きいほど、自治体の財政力が強い
とみることができます。

　類似団体0.38（平成29年度の指数）
※類似団体とは弥彦村と人口・産業構造が類似した自治体を指
します。

＜財政力指数の推移＞

0.3

0.4

0.5

H28 H29 H30H27H26H25H24H23

0.437
0.420

0.409 0.409

0.413

0.421 0.423 0.422

税目 村民税 固定
資産税

軽自動
車税

たばこ
税 入湯税 合計

37,410 45,677 2,630 5,060 1,977 92,754

98.3 84.1 98.6 100.0 85.3 90.6

■平成 30 年度　村税徴収実績

収納率
（%）

納税額
（万円）

健全化判断比率
項目

実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担比率

資金不足比率

連結実質赤字比率

弥彦村

算定されず

算定されず

算定されず

14.8％

89.4％

15.00％

20.00％

25.0％

350.0％

20.00％

早期健全化比率

20.00％

30.00％

35.0％

－

－

財政再生基準

※赤字額や資金不足額が生じていない項目は「算定されず」と表記

◇実質赤字比率…一般会計の実質赤字の比率
◇連結実質赤字比率…一般会計のほか特別会計などすべての会
計の実質赤字の比率

◇実質公債費比率…公債費等の比重を示す比率
◇将来負担比率…地方債残高のほか一般会計等が将来負担すべ
き実質的な負債を捉えた比率

◇資本不足比率…公営企業の資金不足の比率

平成 30年度の主な事業

◆平成30年度　特別会計・企業会計　決算の状況 （万円）

区分 歳入 歳出 差引額

特別会計

企業会計

国民健康保険

後期高齢者医療

介護保険

競輪事業

温泉事業

水道事業

下水道事業

71,265 69,100 2,165

7,495 7,415 80

88,888 82,641 6,247

1,246,360 1,244,600 1,760

4,413 4,202 211

23,206 24,163 △957

51,480 45,936 5,544

※企業会計は複式簿記による処理になりますが、収益的収入を歳
入、収益的支出を歳出として計上しています。

■
企
業
会
計
の
状
況

　水
道
事
業
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計
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口
が
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少
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家
庭
用
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学
校
官
公
用
の
給
水
量
は
０
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７
％
減
少
し
、

営
業
用
・
工
業
用
で
も
０
・
５
％
の
減
少
と
な
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た
。
給

水
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入
は
対
前
年
度
１
１
８
万
円
の
減
少
と
な
り
ま
し

た
。
単
年
度
収
支
で
は
一
般
会
計
へ
の
繰
出
金
の
増
加
を

反
映
し
て
対
前
年
度
２
，
２
２
９
万
円
減
の
△
１
，
９
８

７
万
円
の
純
損
失
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　下
水
道
事
業
会
計
は
、
単
年
度
収
支
で
は
一
般
会
計
か

ら
の
２
億
３
，
０
７
０
万
円
の
繰
入
金
を
受
け
て
、
５
，

２
７
６
万
円
の
純
利
益
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
普
及
率
９

９
・
９
％
は
県
内
ト
ッ
プ
で
あ
り
、
下
水
道
加
入
世
帯
も

年
々
増
加
し
て
お
り
、
水
洗
化
率
も
８
９
・
８
％
（
前
年

度
８
９
・
５
％
）
と
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っ
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り
ま
す
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ら
な
る
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定

経
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に
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未
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帯
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の
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極
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加
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進
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■
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画
財
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係
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３
１
３
１
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実質単年度収支 財政調整基金
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地方債残高

3,045,756
3,028,197

3,125,961

3,166,857

8,8168,816

－71,559－71,559 －71,707－71,707

－34,254－34,254

3,107,387

3,073,855 3,087,509

3,027,21512,317

－23,069－23,069
－30,010－30,010 －17,312－17,312

312,400312,400

■ふるさと納税額…６億 2,075 万円 ■競輪事業収益…２億 2,100 万円

■弥彦駅前広場整備…3,510 万円

■小学校環境整備…4,115 万円■保育園・児童福祉等…４億 4,437 万円

■高齢者・障がい者福祉等…２億 8,890 万円
312,300312,300342,700342,700342,600342,600322,500322,500

392,400392,400

400,200400,200 400,300400,300
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令和元年10月1日から保育料が無償化されます！

対象施設
幼稚園・保育所・認定こども園など

保育料無償化の対象者
・3～5歳児クラスに通うすべての子ども
・0～2歳児クラスに通う住民税非課税世帯の子ども
※延長保育費・副食費（おかず・おやつ代）は無償化の
対象外です。

3 ～ 5歳児クラスの子どもの給食費
　現在、3～ 5歳児クラスの給食費については保護者負

～これまで～

無償化の考え方

3～5歳児の
保育料 保

護
者
負
担 保

護
者

負
担

副食費（4,500円）
※おかず・おやつ代

主食費　※現物持参

～無償化後（令和元年10月以降）～

副食費を除く保育料が
無償化されます。

保育料無償化

副食費（4,500円）
※おかず・おやつ代

主食費　※現物持参

給食費は、
引き続き保護者
の皆様のご負担
となります。

■問合せ　教育委員会 教育課 子ども教育係　94-1021

担として、主食（ごはん）分は現物持参、副食費（おかず・
おやつ代）は保育料の一部として納付いただいています。
　保育園の給食費については、自宅で子育てを行う場合
も同様にかかる費用です。このため、保育園等を利用す
る保護者も、自ら自宅で子育てを行う保護者と同様に、
その費用を負担することが原則となります。無償化後も
引き続き、保護者の皆さまのご負担となりますが、ご理
解ご協力のほどお願いいたします。
　※無償化に伴い、世帯の収入や多子世帯の状況に応じ

て、副食費分が免除される場合があります。
　※今回の無償化の対象にならない 3 歳未満児の給食費

は、今までどおり保育料に含まれます。

コミュニティ助成事業で整備しました
観音寺…公会堂のエアコン等備品
大　戸…防災用品

　一般財団法人自治総合セン
ターによる宝くじの社会貢献
広報事業として、受託収入を
財源として実施しているコ
ミュニティ助成事業を活用し、
村内２つの地域で備品の整備
などが行われました。宝くじ
の助成金で整備された備品を
活用し、これからますます地
域活動が活発に行われること
と思います。

コミュニティ助成事業に関するお問い合わせは
総務課　企画財政係　94-3131

▲エアコンが設置された観音寺公会堂

▲有事に備えて災害備品を準備

令和２年度令和２年度 保育園入園申込保育園入園申込
■配付開始時期・場所
　・１０月１日（火）から
　・各保育園、教育委員会 教育課

　令和２年４月から保育園に入園を希望される方の申し
込みを右記の期間受け付けいたします。忘れずにお申し
込みください。
※ 定員以上の申し込みがあった場合は,ほかの保育園に

入園をお願いすることがありますので、ご了承くださ
い。

※�年度途中（令和２年５月以降）に入園する予定のある
方もお申し込みください。

※�現在通園している保育園を変更したい場合は、保育園
へお申し出ください。

※�村外の保育園に入園を希望される場合は教育委員会�教
育課までご相談ください。

※�新入園児の保育は、入園式以降となります。

■保育園の状況

保育園名 定員 受入年齢 保育時間 園児バス運行区域

弥彦保育園
94-2０45 １2０

６か月～

通常保育　  8：3０～１6：3０
延長保育　  7：3０～  8：3０
　　　　　１6：3０～１9：００
土曜保育　  8：3０～１2：3０
土曜延長　  7：3０～  8：3０
　　　　　１2：3０～１7：3０

弥彦 ( 走出・中割を除く )・上泉
麓一区・麓二区・境江・村山・観音寺

二松保育園
94-24１０ １2０ 矢作 ( 二松を除く）・井田・山岸・山崎

中山・荻野・平野・魵穴

ひかり保育園
94-3１5０ 8０

■受付期間

　10月29日(火)・30日(水)・31日(木)
■受付場所　入園を希望される保育園
■受付時間　午前8時3０分～午後5時
（入園を希望するお子さまを一緒にお連れください）

■必要書類（各保育園、教育委員会�教育課にあります）
・入園申込書（新入園児のみ）
・支給認定申請書（新入園児のみ）
・口座振替依頼書（新入園児のみ）
　�現在入園中のお子さんがいる場合は、提出の必要はあり
ません。

・保育できない理由を証明する書類（下記参照）
　就労(月48時間以上)　　就労証明書
　自営業・農業　　　　　自営業就労申立書
　妊娠、病気・介護等　　母子手帳･診断書･身体障害者手帳等
・個人番号（マイナンバー）がわかるもの

なお、各園には定員がありますので、
入園申込みは入園決定ではありません。

■問合せ　教育委員会 教育課 子ども教育係　94-１０2１

保育園に関するお問い合わせは

教 育 委 員 会 　 教 育 課 94-１０2１

弥 彦 保 育 園 94-2０45

二 松 保 育 園 94-24１０

ひ か り 保 育 園 94-3１5０

子 育 て 支 援 セ ン タ ー 94-2００7

弥彦村地域子育て支援センター たんぽぽ広場
　保育園に入園していない子どもとその保護者を対象に、交流の場
として開所しています。いろいろな行事を開催していますので、ぜ
ひ一度ご利用ください。

■たんぽぽ広場開所時間

月・水・木曜日 9：００ ～ １１：3０
１3：００ ～ １5：3０

火・金曜日 9：００ ～ １１：3０
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令和元年10月1日から保育料が無償化されます！

対象施設
幼稚園・保育所・認定こども園など

保育料無償化の対象者
・3～5歳児クラスに通うすべての子ども
・0～2歳児クラスに通う住民税非課税世帯の子ども
※延長保育費・副食費（おかず・おやつ代）は無償化の
対象外です。

3 ～ 5歳児クラスの子どもの給食費
　現在、3～ 5歳児クラスの給食費については保護者負

～これまで～

無償化の考え方

3～5歳児の
保育料 保

護
者
負
担 保

護
者

負
担

副食費（4,500円）
※おかず・おやつ代

主食費　※現物持参

～無償化後（令和元年10月以降）～

副食費を除く保育料が
無償化されます。

保育料無償化

副食費（4,500円）
※おかず・おやつ代

主食費　※現物持参

給食費は、
引き続き保護者
の皆様のご負担
となります。

■問合せ　教育委員会 教育課 子ども教育係　94-1021

担として、主食（ごはん）分は現物持参、副食費（おかず・
おやつ代）は保育料の一部として納付いただいています。
　保育園の給食費については、自宅で子育てを行う場合
も同様にかかる費用です。このため、保育園等を利用す
る保護者も、自ら自宅で子育てを行う保護者と同様に、
その費用を負担することが原則となります。無償化後も
引き続き、保護者の皆さまのご負担となりますが、ご理
解ご協力のほどお願いいたします。
　※無償化に伴い、世帯の収入や多子世帯の状況に応じ

て、副食費分が免除される場合があります。
　※今回の無償化の対象にならない 3 歳未満児の給食費

は、今までどおり保育料に含まれます。

コミュニティ助成事業で整備しました
観音寺…公会堂のエアコン等備品
大　戸…防災用品

　一般財団法人自治総合セン
ターによる宝くじの社会貢献
広報事業として、受託収入を
財源として実施しているコ
ミュニティ助成事業を活用し、
村内２つの地域で備品の整備
などが行われました。宝くじ
の助成金で整備された備品を
活用し、これからますます地
域活動が活発に行われること
と思います。

コミュニティ助成事業に関するお問い合わせは
総務課　企画財政係　94-3131

▲エアコンが設置された観音寺公会堂

▲有事に備えて災害備品を準備

令和２年度令和２年度 保育園入園申込保育園入園申込
■配付開始時期・場所
　・１０月１日（火）から
　・各保育園、教育委員会 教育課

　令和２年４月から保育園に入園を希望される方の申し
込みを右記の期間受け付けいたします。忘れずにお申し
込みください。
※ 定員以上の申し込みがあった場合は,ほかの保育園に

入園をお願いすることがありますので、ご了承くださ
い。

※�年度途中（令和２年５月以降）に入園する予定のある
方もお申し込みください。

※�現在通園している保育園を変更したい場合は、保育園
へお申し出ください。

※�村外の保育園に入園を希望される場合は教育委員会�教
育課までご相談ください。

※�新入園児の保育は、入園式以降となります。

■保育園の状況

保育園名 定員 受入年齢 保育時間 園児バス運行区域

弥彦保育園
94-2０45 １2０

６か月～

通常保育　  8：3０～１6：3０
延長保育　  7：3０～  8：3０
　　　　　１6：3０～１9：００
土曜保育　  8：3０～１2：3０
土曜延長　  7：3０～  8：3０
　　　　　１2：3０～１7：3０

弥彦 ( 走出・中割を除く )・上泉
麓一区・麓二区・境江・村山・観音寺

二松保育園
94-24１０ １2０ 矢作 ( 二松を除く）・井田・山岸・山崎

中山・荻野・平野・魵穴

ひかり保育園
94-3１5０ 8０

■受付期間

　10月29日(火)・30日(水)・31日(木)
■受付場所　入園を希望される保育園
■受付時間　午前8時3０分～午後5時
（入園を希望するお子さまを一緒にお連れください）

■必要書類（各保育園、教育委員会�教育課にあります）
・入園申込書（新入園児のみ）
・支給認定申請書（新入園児のみ）
・口座振替依頼書（新入園児のみ）
　�現在入園中のお子さんがいる場合は、提出の必要はあり
ません。

・保育できない理由を証明する書類（下記参照）
　就労(月48時間以上)　　就労証明書
　自営業・農業　　　　　自営業就労申立書
　妊娠、病気・介護等　　母子手帳･診断書･身体障害者手帳等
・個人番号（マイナンバー）がわかるもの

なお、各園には定員がありますので、
入園申込みは入園決定ではありません。

■問合せ　教育委員会 教育課 子ども教育係　94-１０2１

保育園に関するお問い合わせは

教 育 委 員 会 　 教 育 課 94-１０2１

弥 彦 保 育 園 94-2０45

二 松 保 育 園 94-24１０

ひ か り 保 育 園 94-3１5０

子 育 て 支 援 セ ン タ ー 94-2００7

弥彦村地域子育て支援センター たんぽぽ広場
　保育園に入園していない子どもとその保護者を対象に、交流の場
として開所しています。いろいろな行事を開催していますので、ぜ
ひ一度ご利用ください。

■たんぽぽ広場開所時間

月・水・木曜日 9：００ ～ １１：3０
１3：００ ～ １5：3０

火・金曜日 9：００ ～ １１：3０
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令
和
元
年
10
月
１
日
よ
り

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
が
は
じ
ま
り
ま
す

Q
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
と
は
ど
ん
な
制
度
で
す
か
？ 

A
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
老
齢
・
障
害
・
遺
族
の
各
基
礎
年
金
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
で
、

公
的
年
金
等
の
収
入
や
所
得
額
が
一
定
基
準
額
以
下
の
方
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
、
年
金
に

上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。
給
付
金
額
は
、
月
額
５
千
円
を
基
準
に
保
険
料
納
付
済
期
間
や

免
除
期
間
等
に
よ
り
異
な
り
、
初
回
の
支
払
い
は
12
月
中
旬
と
な
り
ま
す
。

　
受
け
取
り
に
は
請
求
書
の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
４
月
１
日
時
点
で
、
支
給
要
件
を
満
た
し
て

い
る
方
は
９
月
頃
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
請
求
手
続
き
に
必
要
な
書
類
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、
日
本
年
金
機
構
に
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
請
求
手
続
き
が
遅
れ
る
と
、
請
求

し
た
月
の
翌
月
か
ら
の
支
給
と
な
り
ま
す
の
で
、
速
や
か
に
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
４
月
２
日
以
降
に
年
金
を
受
給
さ
れ
る
方
は
、
年
金
の
請
求
手
続
き
と
併
せ
て
給
付
金
の
請
求
書
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

Q
支
給
要
件
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

A
給
付
の
種
類
は
「
老
齢
」「
障
害
」「
遺
族
」
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
支
給
要
件
を
す
べ
て
満

た
し
て
い
る
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

※ 

同
一
生
計
配
偶
者
の
う
ち
70
歳
以
上
の
者
ま
た
は
老
人
扶
養
親
族
の
場
合
は
48
万
、
特
定
扶
養
親
族

ま
た
は
16
歳
以
上
19
歳
未
満
の
扶
養
親
族
は
63
万
円
と
な
り
ま
す
。

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　
日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省
か

ら
口
座
番
号
を
お
聞
き
し
た
り
、
手

数
料
な
ど
の
金
銭
を
求
め
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
日
本
年
金
機
構
や
厚

生
労
働
省
を
装
っ
た
不
審
な
電
話
や

案
内
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

給
付
の
種
類

支
給
要
件

老
齢

１ 

　
65
歳
以
上
で
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
て
い
る

２ 

　
請
求
さ
れ
る
方
の
世
帯
全
員
の
住
民
税
が
非
課
税
と
な
っ
て
い
る

３ 

　
前
年
の
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
の
所
得
額
の
合
計
が
約
88
万
円
以
下
で
あ
る

障
害

１ 

　
障
害
基
礎
年
金
を
受
け
て
い
る

２ 

　
前
年
の
所
得
額
が
「
約
４
６
２
万
円 + 

扶
養
親
族
の
数 

× 

38
万
（
※
）」
以

下
で
あ
る

遺
族

１ 

　
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
て
い
る

２ 

　
前
年
の
所
得
額
が
「
約
４
６
２
万
円 + 

扶
養
親
族
の
数 

× 

38
万
（
※
）」
以

下
で
あ
る

問合せ

給
付
金
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用
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ル
　

　
０
５
７
０
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０
５
）
４
０
９
２
（
ナ
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イ
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ル
）

三
条
年
金
事
務
所
　

　
０
２
５
６
（
３
２
）
２
２
３
９

住
民
課
　
　
　
　
　

　
０
２
５
６
（
９
４
）
３
１
３
２

◇特定健診・住民健診 (未受診者健診 )
　健診は、普段なかなか気づかない自分自身の体の状態を知る大切な機会です。夏に健診を受けられなかった方は、忘れず
に受けましょう。
◇特定健診の日程・会場

日にち 会場 受付時間
10 月　８日（火 ) 農村環境改善センター 午前 9 時～ 11 時　　午後 0 時 30 分～２時

◇健診内容・料金
項目 対象者 料金 健診内容

住民健診 19 ～ 39 歳 800 円 ・身体計測
・腹囲測定 (40 ～ 74 歳 )
・血圧測定
・血液検査
・医師の診察
・尿検査

75 歳以上 無料

特定健診
40 ～ 69 歳　

弥彦村国民健康保険の方 1,300 円
70 ～ 74 歳　

弥彦村国民健康保険の方 無料

※ 受診される際は、受診票や質問票等が必要です。お手元にない方や新たに健診を希望される方は下記までご連絡ください。
※ 健康保険証を必ずご持参ください。社会保険等の扶養の方については保険者から送付される特定健診受診券も必要です。

また、年度途中で健康保険が変わった方は受けられない場合や受診券が必要な場合がありますので、事前にお問い合わせ
ください。

※ 弥彦村国民健康保険に加入されている 40 ～ 74 歳の方で、平成 31 年 4 月以降に職場等で健康診断を受けられた場合は
健診結果を福祉保健課へご提示ください。

◇胃がん検診・大腸がん検診 (未受診者検診）
　30 歳以上の方を対象に胃がん検診・大腸がん検診を下記の通り実施いたします。今年度最後の検診となりますので、忘
れずに受けましょう。

日にち 会場 受付時間 内容 料金

10 月 11 日 ( 金 ) 農村環境改善
センター

午前７時～
9 時 30 分

・ 胃がん検診：胃部レントゲン間接撮影
・ 大腸がん検診：便潜血検査（採便回数 2 日法）

胃がん検診　1,100 円
大腸がん検診　700 円

※ 受診票が必要です。手元にない方や新たに希望される方は、ご連絡ください。受診票に記載されている注意事項をよく読み、
必要事項を記入して忘れずに会場にご持参ください。

※胃がん検診・大腸がん検診の結果、精密検査の対象になられた方は、必ず医療機関を受診されるようお願いいたします。

◇乳がん検診・子宮頸がん検診
　乳がん検診と子宮頸がん検診を行います。職場や人間ドックで受けていない方や、今まで受けたことがない方も、積極的
に受けましょう。申し込まれた方は、受診票に記載されている注意事項を確認し、必要事項を記入して忘れずに会場にお持
ちください。

日にち 会場 受付時間
10 月 30 日 ( 水 ) 保健センター 午前９時～ 11 時 30 分

検診項目 対象 検診内容 検診料金

乳がん検診 40 歳代の偶数年齢の女性 問診、マンモグラフィ検査 ( 両方の乳房を 2 方向撮影 ) 1,600 円
50 歳以上の偶数年齢の女性 問診、マンモグラフィ検査 ( 両方の乳房を 1 方向撮影 ) 1,100 円

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性 問診・視診・子宮頸部の細胞診 900 円
骨粗しょう症検診 40 ～ 70 歳の 5 歳刻みの年齢の女性 問診、踵の骨の超音波測定 700 円

※乳がん検診・子宮頸がん検診の無料クーポン対象の方には個別に郵送しています。当日忘れずにお持ちください。
＜注意事項＞
　以下に該当する方は、安全のため村で行うマンモグラフィ検査は受けることが出来ません。医療機関での受診をお勧めします。
　・心臓ペースメーカーを装着されている方
　・乳房内に人工物が入っている方 ( 豊胸術歴のある方、皮下埋め込み型ポートを使用している方等 )
　・妊娠中またはその可能性のある方
　・授乳中の方及び卒乳後 6 か月を経過していない方
※乳がん検診・子宮頸がん検診の結果、精密検査の対象になられた方は、必ず医療機関を受診されるようお願いいたします。

～特定健診とがん検診をまだ受けていない方へ～
“特定健診とがん検診をわずか半日で受けられる”半日ドックを受けませんか
弥彦村国民健康保険に加入されている 40 ～ 74 歳の方を対象に『半日ドック』を行います。

日にち 会場 受付時間 内容
10 月 21 日 ( 月 ) 保健センター 午前 9 時 30 分～ 10 時 特定健診、肺がん検診、胃がん検診、大腸がん検診、

乳がん検診、子宮頸がん検診等
※事前に予約が必要ですので、できるだけ早めにお申し込みをお願いします。

各種健診のご案内各種健診のご案内 申込・問合せ　福祉保健課 健康推進係 94-3133申込・問合せ　福祉保健課 健康推進係 94-3133
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金
機
構
や
厚
生
労
働
省
か

ら
口
座
番
号
を
お
聞
き
し
た
り
、
手

数
料
な
ど
の
金
銭
を
求
め
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
日
本
年
金
機
構
や
厚

生
労
働
省
を
装
っ
た
不
審
な
電
話
や

案
内
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

給
付
の
種
類

支
給
要
件

老
齢

１ 

　
65
歳
以
上
で
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
て
い
る

２ 

　
請
求
さ
れ
る
方
の
世
帯
全
員
の
住
民
税
が
非
課
税
と
な
っ
て
い
る

３ 

　
前
年
の
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
の
所
得
額
の
合
計
が
約
88
万
円
以
下
で
あ
る

障
害

１ 

　
障
害
基
礎
年
金
を
受
け
て
い
る

２ 

　
前
年
の
所
得
額
が
「
約
４
６
２
万
円 + 

扶
養
親
族
の
数 

× 

38
万
（
※
）」
以

下
で
あ
る

遺
族

１ 

　
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
て
い
る

２ 

　
前
年
の
所
得
額
が
「
約
４
６
２
万
円 + 

扶
養
親
族
の
数 

× 

38
万
（
※
）」
以

下
で
あ
る

問合せ

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
　

　
０
５
７
０
（
０
５
）
４
０
９
２
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

三
条
年
金
事
務
所
　

　
０
２
５
６
（
３
２
）
２
２
３
９

住
民
課
　
　
　
　
　

　
０
２
５
６
（
９
４
）
３
１
３
２

◇特定健診・住民健診 (未受診者健診 )
　健診は、普段なかなか気づかない自分自身の体の状態を知る大切な機会です。夏に健診を受けられなかった方は、忘れず
に受けましょう。
◇特定健診の日程・会場

日にち 会場 受付時間
10 月　８日（火 ) 農村環境改善センター 午前 9 時～ 11 時　　午後 0 時 30 分～２時

◇健診内容・料金
項目 対象者 料金 健診内容

住民健診 19 ～ 39 歳 800 円 ・身体計測
・腹囲測定 (40 ～ 74 歳 )
・血圧測定
・血液検査
・医師の診察
・尿検査

75 歳以上 無料

特定健診
40 ～ 69 歳　

弥彦村国民健康保険の方 1,300 円
70 ～ 74 歳　

弥彦村国民健康保険の方 無料

※ 受診される際は、受診票や質問票等が必要です。お手元にない方や新たに健診を希望される方は下記までご連絡ください。
※ 健康保険証を必ずご持参ください。社会保険等の扶養の方については保険者から送付される特定健診受診券も必要です。

また、年度途中で健康保険が変わった方は受けられない場合や受診券が必要な場合がありますので、事前にお問い合わせ
ください。

※ 弥彦村国民健康保険に加入されている 40 ～ 74 歳の方で、平成 31 年 4 月以降に職場等で健康診断を受けられた場合は
健診結果を福祉保健課へご提示ください。

◇胃がん検診・大腸がん検診 (未受診者検診）
　30 歳以上の方を対象に胃がん検診・大腸がん検診を下記の通り実施いたします。今年度最後の検診となりますので、忘
れずに受けましょう。

日にち 会場 受付時間 内容 料金

10 月 11 日 ( 金 ) 農村環境改善
センター

午前７時～
9 時 30 分

・ 胃がん検診：胃部レントゲン間接撮影
・ 大腸がん検診：便潜血検査（採便回数 2 日法）

胃がん検診　1,100 円
大腸がん検診　700 円

※ 受診票が必要です。手元にない方や新たに希望される方は、ご連絡ください。受診票に記載されている注意事項をよく読み、
必要事項を記入して忘れずに会場にご持参ください。

※胃がん検診・大腸がん検診の結果、精密検査の対象になられた方は、必ず医療機関を受診されるようお願いいたします。

◇乳がん検診・子宮頸がん検診
　乳がん検診と子宮頸がん検診を行います。職場や人間ドックで受けていない方や、今まで受けたことがない方も、積極的
に受けましょう。申し込まれた方は、受診票に記載されている注意事項を確認し、必要事項を記入して忘れずに会場にお持
ちください。

日にち 会場 受付時間
10 月 30 日 ( 水 ) 保健センター 午前９時～ 11 時 30 分

検診項目 対象 検診内容 検診料金

乳がん検診 40 歳代の偶数年齢の女性 問診、マンモグラフィ検査 ( 両方の乳房を 2 方向撮影 ) 1,600 円
50 歳以上の偶数年齢の女性 問診、マンモグラフィ検査 ( 両方の乳房を 1 方向撮影 ) 1,100 円

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性 問診・視診・子宮頸部の細胞診 900 円
骨粗しょう症検診 40 ～ 70 歳の 5 歳刻みの年齢の女性 問診、踵の骨の超音波測定 700 円

※乳がん検診・子宮頸がん検診の無料クーポン対象の方には個別に郵送しています。当日忘れずにお持ちください。
＜注意事項＞
　以下に該当する方は、安全のため村で行うマンモグラフィ検査は受けることが出来ません。医療機関での受診をお勧めします。
　・心臓ペースメーカーを装着されている方
　・乳房内に人工物が入っている方 ( 豊胸術歴のある方、皮下埋め込み型ポートを使用している方等 )
　・妊娠中またはその可能性のある方
　・授乳中の方及び卒乳後 6 か月を経過していない方
※乳がん検診・子宮頸がん検診の結果、精密検査の対象になられた方は、必ず医療機関を受診されるようお願いいたします。

～特定健診とがん検診をまだ受けていない方へ～
“特定健診とがん検診をわずか半日で受けられる”半日ドックを受けませんか
弥彦村国民健康保険に加入されている 40 ～ 74 歳の方を対象に『半日ドック』を行います。

日にち 会場 受付時間 内容
10 月 21 日 ( 月 ) 保健センター 午前 9 時 30 分～ 10 時 特定健診、肺がん検診、胃がん検診、大腸がん検診、

乳がん検診、子宮頸がん検診等
※事前に予約が必要ですので、できるだけ早めにお申し込みをお願いします。

各種健診のご案内各種健診のご案内 申込・問合せ　福祉保健課 健康推進係 94-3133申込・問合せ　福祉保健課 健康推進係 94-3133
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Village  Topics
ビレッジ・トピックス

Y
A H I K O

Topics

7Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
２
０
１
９
開
催
！

　９
月
15
日（
日
）に
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
２
０
１
９
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴（
ラ
ン
と
も
）と
は
、認
知
症
の
人
や
家

族
、支
援
者
、一般
の
人
が
少
し
ず
つ
リ
レ
ー
を
し
な
が
ら

北
海
道
か
ら
沖
縄
ま
で
タ
ス
キ
を
つ
な
ぐ
、「
認
知
症
」を

テ
ー
マ
に
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
は
日
本
最
大
級
の
も
の
で
す
。

　そ
の
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
が
今
年
も
弥
彦
村
で
開
催
さ
れ
、介
護

施
設
を
利
用
し
て
い
る
人
や
そ
の
家
族
、一般
の
人
が一緒

に
な
っ
て「
チ
ー
ム
や
ひ
こ
」と
し
て
弥
彦
村
内
を
走
り
、

新
潟
チ
ー
ム
か
ら
受
け
取
っ
た
タ
ス
キ
を
岩
室
チ
ー
ム
に

無
事
つ
な
ぎ
ま
し
た
！

Topics

4

Topics

6

「
子
育
て・
教
育
・
人
づ
く
り

応
援
私
募
債
」寄
付
金
贈
呈
式

　（株
）北
越
銀
行・（
株
）第
四
銀
行
の
共
同
企
画
と
し
て
、

平
成
30
年
11
月
か
ら
平
成
31
年
３
月
ま
で
の
間
、寄
付
型
私

募
債「
子
育
て・教
育・人
づ
く
り
応
援
私
募
債
」の
取
り
組

み
が
行
わ
れ
て
お
り
、両
行
合
計
で
１
７
８
社
の
企
業
が
賛

同
し
て
い
ま
す
。

　イ
ワ
ツ
キ（
株
）弥
彦
営
業
所
が
北
越
銀
行
吉
田
支
店
で

私
募
債
を
発
行
さ
れ
、弥
彦
村
を
ご
指
定
い
た
だ
き
ま
し
た

こ
と
か
ら
、こ
の
度
ご
寄
付
い
た
だ
く
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

　教
育
振
興
に
資
す
る
事
業
に
活
用
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

Topics

5弥
彦
中
学
校

同
窓
生
か
ら
寄
付

第
35
回
弥
彦
村
少
年
少
女

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会

　開
催

　８
月
18
日（
日
）に
第
35
回
弥
彦
村
少
年
少

女
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会
が
村
営
陸
上
競
技
場
で

行
わ
れ
ま
し
た
。

　気
温
31
度
の
晴
天
の
下
、小
中
学
生
１
０
６

人
が
参
加
し
て
自
己
記
録
更
新
を
目
指
し
て
熱

い
レ
ー
ス
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。各
種
目
の
優
勝

者
は
21
ペ
ー
ジ
の
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

弥
彦
中
学
校
体
育
祭

　開
催

　９
月
２
日（
月
）に
、元
自
衛
官（
一
等
陸
佐
）の
増
田

規（
ま
す
だ 

た
だ
す
）に
防
災
管
理
官
任
命
の
辞
令
が

交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　こ
れ
に
伴
い
、総
務
課
交
通
防
犯
係
を
総
務
課
防
災

交
通
防
犯
係
へ
名
称
変
更
し
、地
域
の
防
災
や
交
通
安

全
業
務
に
従
事
し
ま
す
。

防
災
管
理
官

　辞
令
交
付
式

Topics

2

Topics

1

Topics

3大
相
撲
伊
勢
ケ
濱
部
屋

　夏
合
宿

▶
左
か
ら
北
越
銀
行
吉
田
支
店

俵
谷
支
店
長
、イ
ワ
ツ
キ
弥

彦
営
業
所
小
越
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、

小
林
村
長
、林
教
育
長

　９
月
４
日（
水
）に
、第
42
期
弥
彦
中
学
校
同

窓
生
の
石
橋
さ
ん
よ
り
、弥
彦
村
へ
寄
付
金
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　こ
ち
ら
の
寄
付
金
は
、弥
彦
村
の
教
育
振
興

に
役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。石
橋
さ
ん
、あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◀

左から寄付いただいた石橋さん、皆木さん、小林村長

◀

おもてなし広場前を通るランナー

　８
月
23
日（
金
）か
ら
26
日（
月
）の
日
程
で
大

相
撲
伊
勢
ケ
濱
部
屋
の
夏
合
宿
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　期
間
中
、彌
彦
神
社
の
相
撲
場
で
は
公
開
朝
稽

古
が
行
わ
れ
、投
げ
ら
れ
て
も
何
度
も
立
ち
上

が
っ
て
稽
古
に
臨
む
若
手
力
士
に
大
き
な
声
援
が

送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　ま
た
村
内
３
保
育
園
に
訪
問
し
て
、子
ど
も
た

ち
と
触
れ
合
い
ま
し
た
。押
し
合
い
で
力
士
を
寄

り
切
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
、と
て
も
誇
ら
し
げ
に
喜

ん
で
い
ま
し
た
。

　２
月
11
日
の
建
国
記
念
日
に
、建
国
記
念
の
日
祝
賀
行

事
が
今
年
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。今
年
は
天
候
に
恵
ま
れ
、

と
て
も
暖
か
い
日
差
し
の
中
、国
旗
を
振
り
な
が
ら
奉
祝
日

の
丸
大
行
進
が
行
わ
れ
、そ
の
後
文
化
会
館
で
小
学
校
ス

ク
ー
ル
バ
ン
ド
に
よ
る
歓
迎
演
奏
、祝
賀
式
典
お
よ
び
記
念

講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

◀

増田防災管理官(左)と小林村長(右)

◀
応援団長による力強い選手宣誓

◀

3学年リレー  よーいドン！

◀公開朝稽古の
　様子

力士と押し合う▶
子どもたち

小２男100ｍの▶
様子

◀小５女800ｍの
　様子

結果発表
総合優勝
競技の部 優勝
パネル賞
応援賞

黄：樂　夜
黄：樂　夜
青：魁　覇
青：魁　覇

　９
月
７
日（
土
）に
、弥
彦
中
学
校
体
育
祭
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　晴
天
に
恵
ま
れ
、猛
暑
の
中
、焃
邏
夢（
赤
）、魁
覇（
青
）、

樂
夜（
黄
）の
３
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、リ
レ
ー
や
応
援
合
戦
な
ど
、

暑
さ
に
負
け
な
い
、熱
い
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

か  

ら  

む

か
い 

は

か
ぐ 

や
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。
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す
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の
辞
令
が

交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　こ
れ
に
伴
い
、総
務
課
交
通
防
犯
係
を
総
務
課
防
災

交
通
防
犯
係
へ
名
称
変
更
し
、地
域
の
防
災
や
交
通
安

全
業
務
に
従
事
し
ま
す
。

防
災
管
理
官

　辞
令
交
付
式

Topics

2

Topics

1

Topics

3大
相
撲
伊
勢
ケ
濱
部
屋

　夏
合
宿

▶
左
か
ら
北
越
銀
行
吉
田
支
店

俵
谷
支
店
長
、イ
ワ
ツ
キ
弥

彦
営
業
所
小
越
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、

小
林
村
長
、林
教
育
長

　９
月
４
日（
水
）に
、第
42
期
弥
彦
中
学
校
同

窓
生
の
石
橋
さ
ん
よ
り
、弥
彦
村
へ
寄
付
金
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　こ
ち
ら
の
寄
付
金
は
、弥
彦
村
の
教
育
振
興

に
役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。石
橋
さ
ん
、あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◀

左から寄付いただいた石橋さん、皆木さん、小林村長

◀

おもてなし広場前を通るランナー

　８
月
23
日（
金
）か
ら
26
日（
月
）の
日
程
で
大

相
撲
伊
勢
ケ
濱
部
屋
の
夏
合
宿
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　期
間
中
、彌
彦
神
社
の
相
撲
場
で
は
公
開
朝
稽

古
が
行
わ
れ
、投
げ
ら
れ
て
も
何
度
も
立
ち
上

が
っ
て
稽
古
に
臨
む
若
手
力
士
に
大
き
な
声
援
が

送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　ま
た
村
内
３
保
育
園
に
訪
問
し
て
、子
ど
も
た

ち
と
触
れ
合
い
ま
し
た
。押
し
合
い
で
力
士
を
寄

り
切
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
、と
て
も
誇
ら
し
げ
に
喜

ん
で
い
ま
し
た
。

　２
月
11
日
の
建
国
記
念
日
に
、建
国
記
念
の
日
祝
賀
行

事
が
今
年
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。今
年
は
天
候
に
恵
ま
れ
、

と
て
も
暖
か
い
日
差
し
の
中
、国
旗
を
振
り
な
が
ら
奉
祝
日

の
丸
大
行
進
が
行
わ
れ
、そ
の
後
文
化
会
館
で
小
学
校
ス

ク
ー
ル
バ
ン
ド
に
よ
る
歓
迎
演
奏
、祝
賀
式
典
お
よ
び
記
念

講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

◀

増田防災管理官(左)と小林村長(右)

◀

応援団長による力強い選手宣誓

◀

3学年リレー  よーいドン！

◀公開朝稽古の
　様子

力士と押し合う▶
子どもたち

小２男100ｍの▶
様子

◀小５女800ｍの
　様子

結果発表
総合優勝
競技の部 優勝
パネル賞
応援賞

黄：樂　夜
黄：樂　夜
青：魁　覇
青：魁　覇

　９
月
７
日（
土
）に
、弥
彦
中
学
校
体
育
祭
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　晴
天
に
恵
ま
れ
、猛
暑
の
中
、焃
邏
夢（
赤
）、魁
覇（
青
）、

樂
夜（
黄
）の
３
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、リ
レ
ー
や
応
援
合
戦
な
ど
、

暑
さ
に
負
け
な
い
、熱
い
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

か  

ら  

む

か
い 

は

か
ぐ 

や
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フッ素
大人のむし歯調査にご協力を
―歯科健診及びアンケート調査にご協力を―

べられることを知る。」ことが目標です。「サバイバル料理っ
てどんな料理？」…最初は想像すらできなかった子どもたち
ですが、弥彦村食生活改善推進委員の手解きを受けながら、
「パッククッキング」という調理方法でカレーライスを作りま
した。サバイバル料理といっても、食べてみると「いつものカ
レー！！」。特別な道具や難しい技術、食べたことのない食材
は必要なく、『「カセットコンロ、鍋、アイラップと普段から食
べ慣れている食料の備え」があれば、簡単にいつもと変わら
ない食事を作ることができる。』ということを学びました。
　災害時は命を守ることが最優先ですが、長期に渡る被災生
活は「健康を維持すること」が大事であり、そのために、災害
時であってもバランスのよい食事や温かい食事、食べ慣れてい
る食事が必要です。救援物資でこれらを満たすことは難しい
ため、限られた資源でいつも通りの食事を「自分でパッククッ
キングする。」ことも想定しておく必要があります。このことを
多くの村民に知ってもらい、普段から作り慣れている村民が増
えることを目指して、食の面からの防災教育を推進していきま
す。

おやこ料理教室  防災力アップ大作戦
～サバイバル料理（パッククッキング）に挑戦～
　８月１７日（土）保健センターにおいて、小学生親子を対象
にワークショップや調理体験を交えて、食の面からの防災教
育を行いました。
　ワークショップの講師、NPO法人にいがた災害ボランティ
アネットワーク事務局長会田理恵子氏が「今、災害が起きて、
水道、ガス、電気が止まったら困ることは何だろう？」と問いか
けると、子どもたちは「ゲームができない！」。自分の興味に直
結することは容易に想像できます。改めて親子でそれぞれの
生活を時間ごとに振り返ると、「お風呂に入れない」や「洗濯
ができない」、「エアコンが使えないと暑い」等々生活する上
で困ることがどんどん出てきましたが、やっぱり「食事が一番
困る！」ことに終着しました。生活のほとんどを水道、ガス、電
気に頼っていることを改めて認識し、それが使えない生活を想
像すると、日ごろから、災害を想定した備えが必要であること
が理解できました。
　調理体験は「災害時でも、温かい食事を自分で作って食

子どもたちへの贈り物―フッ素は栄養・丈夫な歯―
　50年前に弥彦村は、“子どもたち”を第一にと考え、全国に先駆けて予防歯
科の歴史を踏み出しました。その勇気の根拠、背景を探ってみましょう。

　乳児の時から1本、2本と真珠のような歯が生えはじめます。3歳までにそ
ろった20本の乳歯は、小中学生時代を通して28本（32本）の永久歯に生え変
わります。人は嬉しい時には白い歯を見せ、辛い時には歯を噛みしめながら、
長い人生を生き抜いていきます。
　何かをしてあげたい、社会ができる小さなひとつに、むし歯の予防がありま
す。その地域に暮らしているだけで、丈夫な歯になれる、むし歯が少ない、そう
いう貴重な事実が存在しています。歯みがきが上手か下手かなどの個人努力を
超えた影響を持つ生活環境というものがあります。日本ではその事実が、今か
ら50年前に塩沢小学校で始まり、弥彦小学校で統計データとして実証され、
その後新潟県全体に普及し、今年で19年間、“日本一むし歯の少ない県”が継
続中です（図1）。新潟県のこの誇れる成果は高校生まで確認されています。
　むし歯は病気、その予防は病気になる前に、すなわち歯が生え始めた子ども
の時に開始しなければなりません。一度むし歯になって穴が開くと、二度と自
然には治りません。病気は予防だけでなく治療で対処することもひとつの方法
です。しかし、どんなに高度で高価な治療をしても、多くが5～10年で治療歯
は重症化したむし歯として再発します。そして複雑な治療、ブリッジや刺し歯、
さらには部分入れ歯になると、歯周病の誘因になります。結果として成人以降
に生ずるいろいろな体のトラブル、元はむし歯から、という関係が医学調査か
ら続々と解明されてきています。
　むし歯予防には甘味に偏らない食生活と歯の清掃が一般に受け入れられて
います。加えて、弥彦小学校で証明された効果的むし歯予防方法の重要ポイン
トを2つ挙げることができます。まず、「フッ化物洗口」は歯の生え変わり時期
を見逃さないことです。永久歯の生え始める直前の4歳から開始し、歯の生え
変わりが完成する少なくとも中学卒業までは継続することが薦められていま
す。もうひとつ、フッ素利用と合わせて、奥歯の溝にシーラントという処置を行
うことです（図2）。そしてこれらを長期間継続するためには、家庭単位で個人
的に努力するよりも、学校や保育園を舞台に村全体の公衆衛生活動として取
り組んだことが弥彦村の特徴でした。教育的・組織的・環境的・経済的これら
4つの面からの有意義なサポートがあったのです（図3）。
　フッ化物（フッ素元素が含まれる化合物）によるむし歯予防方法には、
①[局所応用]：歯みがき剤・洗口・歯面塗布等により歯の表面から作用する
方法、②[全身応用]：水道水に含まれ血液・唾液の循環による方法があります
（図4）。特に小児期に不可欠ですが、フッ素は生涯を通して利用した場合に最
大の効果が得られるものとされています。効果のメカニズムとして、Ａ：歯質の
強化、Ｂ：初期むし歯の修復（再石灰化）、Ｃ：むし歯菌の働きを弱める、これ
ら三作用の組み合わせであることが解明されてきました。飲み水や料理に含ま
れる適量のフッ素は必須元素（WHO、1974年）、または有益元素（米国公衆衛生局、1992年）とされ、ヒトにとっての一日必要
量は、1mg/子ども（20kg体重）～3mg/成人です。

　子どもたちのむし歯予防で実績を挙げてきた弥彦村で、これからは成人・高齢者の予防歯科でも全国をリードすることが課題です。
（元日本大学松戸歯学部教授 歯学博士 小林清吾）

●大人のむし歯調査にご協力を
　学童期のフッ化物洗口の効果が持続しているか、新たなむし歯予防対策がさらに必要か、などを明らかにするため、実態調査
を行います。
　この調査では、アンケート調査と歯科健診を行います。後日、対象となる方には案内を送付しますのでご協力をお願いいたします。

■問合せ　福祉保健課　健康推進係　94-3133

弥彦村 食で育む元気・長生き・豊かな心

村民のあるべき姿
　① 自分のからだとこころの健康のためにバランスを考えて食べる

（食を通した健康づくり）
　② 季節ごとに自慢できる“我が家の味”、“伝えたい味”がある（食

の理解と継承）

～福祉保健課編～食育活動を紹介します！

■問合せ　福祉保健課　健康推進係　94-3133

ワークショップ
災害が起きてまず発する言葉は、
「まさか!?」。
普段から想定していれば、最小限
の混乱で済みます。

パッククッキングの合間に
防災グッズづくり
「キッチンペーパーでマス
クを作ったよ！

「パッククッキングで
ごはんも炊ける！！」

新潟県の12歳児むし歯数は全国最少
19年連続日本一

平成30年度学校保健統計調査（文部科学省）

図1

フッ化物：
すべての面を
予防する

シーラント：
咬合面を予防する

歯の形態上、
むし歯リスク
の高い場合
(約1/4が対象)

図2

組織的

環境的経済的

教育的

学校（施設）での
フッ化物洗口法

継続実施
を支える
４つの支援

②組織的支援

③環境的支援

④経済的支援

①教育的支援

図3

歯の表面に直接 血液・唾液の循環

水道水
歯磨剤・洗口・

歯面塗布

局
所
応
用

全
身
応
用

フッ化物応用によるむし歯予防図4
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フッ素
大人のむし歯調査にご協力を
―歯科健診及びアンケート調査にご協力を―

べられることを知る。」ことが目標です。「サバイバル料理っ
てどんな料理？」…最初は想像すらできなかった子どもたち
ですが、弥彦村食生活改善推進委員の手解きを受けながら、
「パッククッキング」という調理方法でカレーライスを作りま
した。サバイバル料理といっても、食べてみると「いつものカ
レー！！」。特別な道具や難しい技術、食べたことのない食材
は必要なく、『「カセットコンロ、鍋、アイラップと普段から食
べ慣れている食料の備え」があれば、簡単にいつもと変わら
ない食事を作ることができる。』ということを学びました。
　災害時は命を守ることが最優先ですが、長期に渡る被災生
活は「健康を維持すること」が大事であり、そのために、災害
時であってもバランスのよい食事や温かい食事、食べ慣れてい
る食事が必要です。救援物資でこれらを満たすことは難しい
ため、限られた資源でいつも通りの食事を「自分でパッククッ
キングする。」ことも想定しておく必要があります。このことを
多くの村民に知ってもらい、普段から作り慣れている村民が増
えることを目指して、食の面からの防災教育を推進していきま
す。

おやこ料理教室  防災力アップ大作戦
～サバイバル料理（パッククッキング）に挑戦～
　８月１７日（土）保健センターにおいて、小学生親子を対象
にワークショップや調理体験を交えて、食の面からの防災教
育を行いました。
　ワークショップの講師、NPO法人にいがた災害ボランティ
アネットワーク事務局長会田理恵子氏が「今、災害が起きて、
水道、ガス、電気が止まったら困ることは何だろう？」と問いか
けると、子どもたちは「ゲームができない！」。自分の興味に直
結することは容易に想像できます。改めて親子でそれぞれの
生活を時間ごとに振り返ると、「お風呂に入れない」や「洗濯
ができない」、「エアコンが使えないと暑い」等々生活する上
で困ることがどんどん出てきましたが、やっぱり「食事が一番
困る！」ことに終着しました。生活のほとんどを水道、ガス、電
気に頼っていることを改めて認識し、それが使えない生活を想
像すると、日ごろから、災害を想定した備えが必要であること
が理解できました。
　調理体験は「災害時でも、温かい食事を自分で作って食

子どもたちへの贈り物―フッ素は栄養・丈夫な歯―
　50年前に弥彦村は、“子どもたち”を第一にと考え、全国に先駆けて予防歯
科の歴史を踏み出しました。その勇気の根拠、背景を探ってみましょう。

　乳児の時から1本、2本と真珠のような歯が生えはじめます。3歳までにそ
ろった20本の乳歯は、小中学生時代を通して28本（32本）の永久歯に生え変
わります。人は嬉しい時には白い歯を見せ、辛い時には歯を噛みしめながら、
長い人生を生き抜いていきます。
　何かをしてあげたい、社会ができる小さなひとつに、むし歯の予防がありま
す。その地域に暮らしているだけで、丈夫な歯になれる、むし歯が少ない、そう
いう貴重な事実が存在しています。歯みがきが上手か下手かなどの個人努力を
超えた影響を持つ生活環境というものがあります。日本ではその事実が、今か
ら50年前に塩沢小学校で始まり、弥彦小学校で統計データとして実証され、
その後新潟県全体に普及し、今年で19年間、“日本一むし歯の少ない県”が継
続中です（図1）。新潟県のこの誇れる成果は高校生まで確認されています。
　むし歯は病気、その予防は病気になる前に、すなわち歯が生え始めた子ども
の時に開始しなければなりません。一度むし歯になって穴が開くと、二度と自
然には治りません。病気は予防だけでなく治療で対処することもひとつの方法
です。しかし、どんなに高度で高価な治療をしても、多くが5～10年で治療歯
は重症化したむし歯として再発します。そして複雑な治療、ブリッジや刺し歯、
さらには部分入れ歯になると、歯周病の誘因になります。結果として成人以降
に生ずるいろいろな体のトラブル、元はむし歯から、という関係が医学調査か
ら続々と解明されてきています。
　むし歯予防には甘味に偏らない食生活と歯の清掃が一般に受け入れられて
います。加えて、弥彦小学校で証明された効果的むし歯予防方法の重要ポイン
トを2つ挙げることができます。まず、「フッ化物洗口」は歯の生え変わり時期
を見逃さないことです。永久歯の生え始める直前の4歳から開始し、歯の生え
変わりが完成する少なくとも中学卒業までは継続することが薦められていま
す。もうひとつ、フッ素利用と合わせて、奥歯の溝にシーラントという処置を行
うことです（図2）。そしてこれらを長期間継続するためには、家庭単位で個人
的に努力するよりも、学校や保育園を舞台に村全体の公衆衛生活動として取
り組んだことが弥彦村の特徴でした。教育的・組織的・環境的・経済的これら
4つの面からの有意義なサポートがあったのです（図3）。
　フッ化物（フッ素元素が含まれる化合物）によるむし歯予防方法には、
①[局所応用]：歯みがき剤・洗口・歯面塗布等により歯の表面から作用する
方法、②[全身応用]：水道水に含まれ血液・唾液の循環による方法があります
（図4）。特に小児期に不可欠ですが、フッ素は生涯を通して利用した場合に最
大の効果が得られるものとされています。効果のメカニズムとして、Ａ：歯質の
強化、Ｂ：初期むし歯の修復（再石灰化）、Ｃ：むし歯菌の働きを弱める、これ
ら三作用の組み合わせであることが解明されてきました。飲み水や料理に含ま
れる適量のフッ素は必須元素（WHO、1974年）、または有益元素（米国公衆衛生局、1992年）とされ、ヒトにとっての一日必要
量は、1mg/子ども（20kg体重）～3mg/成人です。

　子どもたちのむし歯予防で実績を挙げてきた弥彦村で、これからは成人・高齢者の予防歯科でも全国をリードすることが課題です。
（元日本大学松戸歯学部教授 歯学博士 小林清吾）

●大人のむし歯調査にご協力を
　学童期のフッ化物洗口の効果が持続しているか、新たなむし歯予防対策がさらに必要か、などを明らかにするため、実態調査
を行います。
　この調査では、アンケート調査と歯科健診を行います。後日、対象となる方には案内を送付しますのでご協力をお願いいたします。

■問合せ　福祉保健課　健康推進係　94-3133

弥彦村 食で育む元気・長生き・豊かな心

村民のあるべき姿
　① 自分のからだとこころの健康のためにバランスを考えて食べる

（食を通した健康づくり）
　② 季節ごとに自慢できる“我が家の味”、“伝えたい味”がある（食

の理解と継承）

～福祉保健課編～食育活動を紹介します！

■問合せ　福祉保健課　健康推進係　94-3133

ワークショップ
災害が起きてまず発する言葉は、
「まさか!?」。
普段から想定していれば、最小限
の混乱で済みます。

パッククッキングの合間に
防災グッズづくり
「キッチンペーパーでマス
クを作ったよ！

「パッククッキングで
ごはんも炊ける！！」

新潟県の12歳児むし歯数は全国最少
19年連続日本一

平成30年度学校保健統計調査（文部科学省）

図1
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以下のスペースは有料広告です

　「むかしばなしと昔の遊び」を旧武石家で行います。
　11月10日(日)　午後1時30分～3時30分
　旧武石家住宅（麓）�300年前のかやぶき民家です。
　�むかしばなし、むかしの遊びとわらべうた、

　　ネイチャークラフト～シュロの葉っぱを編んで
　　リアル昆虫工作「草バッタ」をつくろう！
　無料　　■その他　おやつと飲み物がでます

※申し込みは不要です。当日会場にお越し下さい。
※昆虫工作“草バッタ”は、当日受付�先着20名
　弥彦総合文化会館　平原・小竹

　　TEL：94-4311　FAX：94-4312

旧武石家活用事業
むかしばなしと昔の遊び

　時や人、モノの歩みの路には、常に傍らがあり、名もなき
小さきモノたちの囁(ささや)きがあるものです。そのカケラ
たちを表した、新潟大学で日本画を教えている、永吉先生
の作品を展示します。
　10月13日(日)～11月30日(土)

　　午前9時～午後4時30分　会期中無休
　弥彦の丘　美術館
　大人300円（高校生以上）

　　小・中学生150円
■作品解説日　10月20日(日)他　いずれも午後2時から
　弥彦の丘美術館　94-4875

永吉秀司　日本画展
路傍のカケラ～小さきものたちの囁き～

　弥彦を題材（弥彦のイメージ・表現も可）にした日本画・
洋画の公募展作品を募集します。
　応募要項は文化会館・弥彦の丘美術館・弥彦村役場に
備えてあります。役場のホームページからもダウンロード
できますので、ご応募お待ちしております。
■作品受付　10月18日(金)・19日(土）
　　　　　　午前9時～午後4時
※応募要項の応募票に記入の上、お持ちください。
　弥彦村総合コミュニティセンター

■出品料金　1部門3,000円、高校生は無料
　　　　　　（1部門につき2点まで出品可）
※�出品作品の規定がありますので、応募要項で事前にご
確認ください。

■応募資格　高校生以上
　「弥彦を描く」公募展事務局

　　（弥彦村教育委員会内）　94-4311

第17回「弥彦を描く」公募展　
作品募集！

　経営戦略としての「ワーク・ライフ・バランス」「女性活
躍」をテーマとしたフォーラムを開催します。
　11月27日(水)　午後6時30分～8時30分
　燕市役所　1F　つばめホール
　・つばめ輝く女性表彰2019（表彰式）

　　・�基調講演「残業減らして利益が増える！？あなたの
会社を変えるとき！�～考えよう令和の働き方と家
庭生活～」

　　　 　新
にっ

田
た

龍
りょう

氏
　　　（働き方改革総合研究所株式会社代表取締役）
　　・事業所による取組事例発表：コーダ工業株式会社
　弥彦村・燕市内の事業者・住民
　100名程度　入場無料

■申込期間　10月1日(火)～11月25日(月)
・ 　総務課　庶務係　94-3131　FAX：94-3216

　　　　メール：yahiko@vill.yahiko.niigata.jp

つばめ・やひこ女性活躍推進
フォーラム２０１９開催

第２回弥彦村通学路の安全を考える会第２回弥彦村通学路の安全を考える会

　９月４日（水）弥彦村役場大ホールにて、第２回弥彦村通
学路の安全を考える会を開催しました。小学校ＰＴＡ地区
代表委員、セーフティスタッフをはじめ警察や小学校校長等、
関係者約50人が集まりました。
　子ども達の安心安全な通学のため、現在の取組状況の報
告や今後の活動方針について、参加者の皆様で活発な意見
交換が行われました。

昨年に続き第２回目を開催！

弥彦村防犯カメラ設置状況弥彦村防犯カメラ設置状況

　現在、弥彦村内には防犯カメラが、計６箇所８台設置され
ております。子ども達の通学路の安全確保や犯罪の未然防
止のため、今後も設置箇所の検討を行い、村内全域への防
犯カメラの設置を目指しております。
　今年度も防犯カメラの設置を予定しており、設置予定箇
所について、通学路の安全を考える会で下記のとおり説明
いたしました。
　今後も村民の皆様の『安心・安全』な生活のため、防犯カ
メラの設置をはじめ防犯活動に取り組んでまいります。

村内６箇所８台設置完了！

【防犯カメラ設置済箇所】
設置場所 撮影範囲

①県道29号吉田弥彦線
　旧新潟交通跡地付近 弥彦方面から井田方面

②県道29号吉田弥彦線
　新矢作橋付近 井田方面から弥彦方面

③県道29号吉田弥彦線
　新矢作橋付近 弥彦方面から井田方面

④井田児童バス停付近 井田方面から山岸方面
⑤村山入道橋麓方面付近 村山方面から麓方面
⑥村山入道橋村山方面付近 村山方面から麓方面
⑦村山入道橋村山方面付近 麓方面から村山方面
⑧県道297号矢作・長崎線
　二間口橋交差点付近 山崎方面から村山方面

【令和元年防犯カメラ設置予定箇所】
設置場所 撮影範囲

①県道２９７号矢作・長崎線
　小村山信号付近 村山方面から山崎方面

②�工業団地内　(株)日立金属
ネオマテリアル付近交差点 美山方面から大戸方面

③�工業団地内　(株)日立金属
ネオマテリアル付近交差点 美山方面から峰見方面

④麓二区信号付近 麓方面から村山方面
⑤大鳥居付近 美山方面から矢作方面

■問合せ
　総務課　防災交通防犯係　94︲3131
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以下のスペースは有料広告です

　「むかしばなしと昔の遊び」を旧武石家で行います。
　11月10日(日)　午後1時30分～3時30分
　旧武石家住宅（麓）�300年前のかやぶき民家です。
　�むかしばなし、むかしの遊びとわらべうた、

　　ネイチャークラフト～シュロの葉っぱを編んで
　　リアル昆虫工作「草バッタ」をつくろう！
　無料　　■その他　おやつと飲み物がでます

※申し込みは不要です。当日会場にお越し下さい。
※昆虫工作“草バッタ”は、当日受付�先着20名
　弥彦総合文化会館　平原・小竹

　　TEL：94-4311　FAX：94-4312

旧武石家活用事業
むかしばなしと昔の遊び

　時や人、モノの歩みの路には、常に傍らがあり、名もなき
小さきモノたちの囁(ささや)きがあるものです。そのカケラ
たちを表した、新潟大学で日本画を教えている、永吉先生
の作品を展示します。
　10月13日(日)～11月30日(土)

　　午前9時～午後4時30分　会期中無休
　弥彦の丘　美術館
　大人300円（高校生以上）

　　小・中学生150円
■作品解説日　10月20日(日)他　いずれも午後2時から
　弥彦の丘美術館　94-4875

永吉秀司　日本画展
路傍のカケラ～小さきものたちの囁き～

　弥彦を題材（弥彦のイメージ・表現も可）にした日本画・
洋画の公募展作品を募集します。
　応募要項は文化会館・弥彦の丘美術館・弥彦村役場に
備えてあります。役場のホームページからもダウンロード
できますので、ご応募お待ちしております。
■作品受付　10月18日(金)・19日(土）
　　　　　　午前9時～午後4時
※応募要項の応募票に記入の上、お持ちください。
　弥彦村総合コミュニティセンター

■出品料金　1部門3,000円、高校生は無料
　　　　　　（1部門につき2点まで出品可）
※�出品作品の規定がありますので、応募要項で事前にご
確認ください。

■応募資格　高校生以上
　「弥彦を描く」公募展事務局

　　（弥彦村教育委員会内）　94-4311

第17回「弥彦を描く」公募展　
作品募集！

　経営戦略としての「ワーク・ライフ・バランス」「女性活
躍」をテーマとしたフォーラムを開催します。
　11月27日(水)　午後6時30分～8時30分
　燕市役所　1F　つばめホール
　・つばめ輝く女性表彰2019（表彰式）

　　・�基調講演「残業減らして利益が増える！？あなたの
会社を変えるとき！�～考えよう令和の働き方と家
庭生活～」

　　　 　新
にっ

田
た

龍
りょう

氏
　　　（働き方改革総合研究所株式会社代表取締役）
　　・事業所による取組事例発表：コーダ工業株式会社
　弥彦村・燕市内の事業者・住民
　100名程度　入場無料

■申込期間　10月1日(火)～11月25日(月)
・ 　総務課　庶務係　94-3131　FAX：94-3216

　　　　メール：yahiko@vill.yahiko.niigata.jp

つばめ・やひこ女性活躍推進
フォーラム２０１９開催

第２回弥彦村通学路の安全を考える会第２回弥彦村通学路の安全を考える会

　９月４日（水）弥彦村役場大ホールにて、第２回弥彦村通
学路の安全を考える会を開催しました。小学校ＰＴＡ地区
代表委員、セーフティスタッフをはじめ警察や小学校校長等、
関係者約50人が集まりました。
　子ども達の安心安全な通学のため、現在の取組状況の報
告や今後の活動方針について、参加者の皆様で活発な意見
交換が行われました。

昨年に続き第２回目を開催！

弥彦村防犯カメラ設置状況弥彦村防犯カメラ設置状況

　現在、弥彦村内には防犯カメラが、計６箇所８台設置され
ております。子ども達の通学路の安全確保や犯罪の未然防
止のため、今後も設置箇所の検討を行い、村内全域への防
犯カメラの設置を目指しております。
　今年度も防犯カメラの設置を予定しており、設置予定箇
所について、通学路の安全を考える会で下記のとおり説明
いたしました。
　今後も村民の皆様の『安心・安全』な生活のため、防犯カ
メラの設置をはじめ防犯活動に取り組んでまいります。

村内６箇所８台設置完了！

【防犯カメラ設置済箇所】
設置場所 撮影範囲

①県道29号吉田弥彦線
　旧新潟交通跡地付近 弥彦方面から井田方面

②県道29号吉田弥彦線
　新矢作橋付近 井田方面から弥彦方面

③県道29号吉田弥彦線
　新矢作橋付近 弥彦方面から井田方面

④井田児童バス停付近 井田方面から山岸方面
⑤村山入道橋麓方面付近 村山方面から麓方面
⑥村山入道橋村山方面付近 村山方面から麓方面
⑦村山入道橋村山方面付近 麓方面から村山方面
⑧県道297号矢作・長崎線
　二間口橋交差点付近 山崎方面から村山方面

【令和元年防犯カメラ設置予定箇所】
設置場所 撮影範囲

①県道２９７号矢作・長崎線
　小村山信号付近 村山方面から山崎方面

②�工業団地内　(株)日立金属
ネオマテリアル付近交差点 美山方面から大戸方面

③�工業団地内　(株)日立金属
ネオマテリアル付近交差点 美山方面から峰見方面

④麓二区信号付近 麓方面から村山方面
⑤大鳥居付近 美山方面から矢作方面

■問合せ
　総務課　防災交通防犯係　94︲3131
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　6月～9月までの4か月分の児童手当を指定の口座に振
り込みますので通帳等で確認してください。
　なお、6月以降に出生や転入などで受給資格を取得した
場合はその月の翌月分からとなり、転出や年齢到達等で
資格喪失になった場合は、その月分までの支給になります。

　住民課　住民係　94-3132

児童手当　10月７日に支給

　弥彦村では、子育て支援のため、乳児のいるご家庭に
紙おむつを購入した費用の一部助成を行っています。今回
は令和元年7月～9月購入分の申請を受付します。
■受付期間　10月1日(火)～10月15日(火)
■対 象 児　平成30年7月～令和元年9月生まれ
■助成金額　ひと月上限　3,500円
■提出書類　申請書（押印を忘れずに）　領収書
■注意事項　�領収書には必ず購入年月日、詳細な製品名

及び購入者氏名があること
■提出先･問合せ　住民課　住民係　94-3132

乳児紙おむつ購入費の助成

　10月24日(木)　午後2時～4時
　三条地域振興局健康福祉環境部

※予約制ですので、事前に下記までご連絡ください。
　三条地域振興局健康福祉環境部　地域保健課

　　保健指導担当　0256-36-2363

精神保健福祉相談会

　10月1日(火)　午後1時30分～3時
　保健センター

■担当　長岡　心の健康相談室　今井楯男室長
　　　　　　　　　　　　　　　（精神保健福祉士）
※予約制ですので、事前にお申し込みください。

　福祉保健課　健康推進係　94-3133

もの忘れ・ストレス相談
（こころの相談）

以下のスペースは有料広告です

　姿勢を改善し、楽しく動ける“やひこ楽ちょこ体操”や、
お口の健康講座、栄養講座が受けられる教室です。参加
者からは身体や意識が変わったなどの声を多数いただき、
大変好評です。

　10月17日～12月12日（毎週木曜日）
　　午前10時～11時30分

　保健センター
　藤口理恵子健康運動指導士　歯科衛生士　管理栄養士
　おおむね65歳以上
　内履き、タオル、飲み物、筆記用具
　200円（初回のみ）

　　※送迎希望の方は10月7日(月)までにご相談ください。
・ 　福祉保健課　健康推進係　94-3133

楽らく教室

　10月19日(土)　午後1時30分～3時30分
　保健センター
　弥彦村　地域包括支援センター　94-1030

※�12時30分から和室を開放しています。お昼ご飯を持っ
て、どうぞくつろぎに来てください。

※�ご本人の参加もできます。別室にてスタッフが付き添い
いたします。

介護者のつどい

　「糖尿病の予防について」
　新潟県保健衛生センター　山田幸男医師
　10月7日(月)　午後1時30分～3時
　弥彦村保健センター
・ 　福祉保健課　健康推進係　94-3133

健康づくり講演会

　10月4日(金)　午前9時30分～11時
　保健センター

※事前に予約するか、当日直接お越しください。
　福祉保健課　健康推進係　94-3133

からだとこころの健康相談

以下のスペースは有料広告です

旧中島医院跡

インフルエンザ予防接種の予約受付中
（小学生以上）。
お電話にてお問い合わせください。

燕市吉田堤町 3-16
☎0256-93-2220
www.wakui-clinic.com吉田駅

●
けんしん
■

湧井医院

月 火 水 木 金 土 受付時間 日/祝
◯ ◯ × ◯ ◯ ◯  ×
◯ ◯ × ◯ ◯ ◯  ×

8:30~12:30
14:30~18:15

湧井医院
土曜日も1日

診察しています

院長  湧井 智（内科）

※最終受付18:15、診察は18:30までです。

　弥彦村では、支え合い助け合いの村づくりを推進する
ため、勉強会を開催しています。今回は、「居場所」づくり
をテーマに2回の勉強会を行います。講師は、「地域の茶
の間」の創設者であり、支え合いの仕組みづくりに多くの
実績がある河田珪子氏です。居場所に興味関心のある方
は、ぜひご参加ください。

　支え合いのしくみづくりアドバイザー
　　河田　珪子　氏

　両日参加できる方どなたでも
　第1回500円（資料代）

　　第2回600円（参加費、昼食代）
■主催　弥彦村社会福祉協議会　弥彦村福祉保健課

　10月17日（木）
・ 　弥彦村社会福祉協議会　94-4551

日　時 会　場 内　容

第1回 10月24日(木)
午後1時～4時30分

役場2階
第3会議室

講話、
意見交換

第2回
11月13日（水）
集合時間�午前８時30分
午前9時30分～午後3時

実家の茶の
間・紫竹

地域の茶の間
視察研修

やひこ支え合いのむらづくり勉強会
「村で居場所を立ち上げよう」

　10月20日(日)　午前10時～午後4時
　弥彦体育館ミーティングルーム２
　相続・遺言・成年後見・官公署への提出書類作成など
　新潟県行政書士会新潟支部　070-1189-8555

　　（担当�高野・予約優先）

行政書士による無料相談会　
開催

　胃がんリスク検診とは、採血による血液検査で「ピロ
リ菌感染の有無を調べる検査」と「胃粘膜の萎縮度を調
べる検査」を組み合わせて、胃がんになりやすいかリスク
（危険度）を調べます。
　胃がんそのものを発見する検査ではありません。
　検診の結果、要精密検査となった場合は、必ず胃内視
鏡検査を受けましょう。

　10月15日(火)、19日(土)　午前9時～10時30分
　15日は役場大ホール　19日は保健センター
　令和元年度末の年齢が40・45・50・55・60・65歳の方
　受診票・問診票　　 　1,000円

※下記の方は、胃がんリスク検診を受けることができません。
①ピロリ菌を除菌したことがある方
②�明らかな上部消化器症状（胃痛・胸やけ等）があり胃や

十二指腸の疾患が強く疑われる方
③食道、胃、十二指腸疾患で治療中の方
④�胃酸分泌抑制薬とくにプロトンポンプ阻害薬を服薬中、
または２か月以内に服用していた方

⑤胃を切除された方　　⑥腎不全の方
　福祉保健課　健康推進係　94-3133

胃がんリスク検診　スタート
血液検査で胃がんになりやすいかリスクを調べます

【訪問介護員（登録ヘルパー）】
■応募資格　�介護福祉士あるいは介護職員等実務者研

修（ヘルパー1級）又は介護職員初任者研修
（ヘルパー2級）を終了し、普通自動車免許
をお持ちの方

■業務内容　�訪問介護事業及び障害福祉サービス事業
における訪問介護業務

■賃　　金　時給　1,000円～
　　　　　　その他通勤手当、処遇改善手当等有り
■勤務形態　1日2～4時間　週3～5日働ける方
　　　　　　（その他の方でも相談に応じます。）
　　　　　　利用者の利用状況に応じてシフトを組みます。
【通所介護員（登録介護員）】
■応募資格　介護福祉士
　　　　　　（資格のない方でも相談に応じます。）
■業務内容　通所介護事業における介護業務
■賃　　金　時給　850円～　
　　　　　　その他通勤手当、処遇改善手当等有り
■勤務形態　1日あるいは半日　週3～5日働ける方
　　　　　　（その他の方でも相談に応じます。）
　　　　　　利用者の利用状況に応じてシフトを組みます。

■応募方法　�訪問介護員、通所介護員とも履歴書、資格
の写しを郵送または持参してください。（随
時受付）後日面接を行います。

　弥彦村社会福祉協議会　94-4551

社会福祉協議会職員募集
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　6月～9月までの4か月分の児童手当を指定の口座に振
り込みますので通帳等で確認してください。
　なお、6月以降に出生や転入などで受給資格を取得した
場合はその月の翌月分からとなり、転出や年齢到達等で
資格喪失になった場合は、その月分までの支給になります。

　住民課　住民係　94-3132

児童手当　10月７日に支給

　弥彦村では、子育て支援のため、乳児のいるご家庭に
紙おむつを購入した費用の一部助成を行っています。今回
は令和元年7月～9月購入分の申請を受付します。
■受付期間　10月1日(火)～10月15日(火)
■対 象 児　平成30年7月～令和元年9月生まれ
■助成金額　ひと月上限　3,500円
■提出書類　申請書（押印を忘れずに）　領収書
■注意事項　�領収書には必ず購入年月日、詳細な製品名

及び購入者氏名があること
■提出先･問合せ　住民課　住民係　94-3132

乳児紙おむつ購入費の助成

　10月24日(木)　午後2時～4時
　三条地域振興局健康福祉環境部

※予約制ですので、事前に下記までご連絡ください。
　三条地域振興局健康福祉環境部　地域保健課

　　保健指導担当　0256-36-2363

精神保健福祉相談会

　10月1日(火)　午後1時30分～3時
　保健センター

■担当　長岡　心の健康相談室　今井楯男室長
　　　　　　　　　　　　　　　（精神保健福祉士）
※予約制ですので、事前にお申し込みください。

　福祉保健課　健康推進係　94-3133

もの忘れ・ストレス相談
（こころの相談）

以下のスペースは有料広告です

　姿勢を改善し、楽しく動ける“やひこ楽ちょこ体操”や、
お口の健康講座、栄養講座が受けられる教室です。参加
者からは身体や意識が変わったなどの声を多数いただき、
大変好評です。

　10月17日～12月12日（毎週木曜日）
　　午前10時～11時30分

　保健センター
　藤口理恵子健康運動指導士　歯科衛生士　管理栄養士
　おおむね65歳以上
　内履き、タオル、飲み物、筆記用具
　200円（初回のみ）

　　※送迎希望の方は10月7日(月)までにご相談ください。
・ 　福祉保健課　健康推進係　94-3133

楽らく教室

　10月19日(土)　午後1時30分～3時30分
　保健センター
　弥彦村　地域包括支援センター　94-1030

※�12時30分から和室を開放しています。お昼ご飯を持っ
て、どうぞくつろぎに来てください。

※�ご本人の参加もできます。別室にてスタッフが付き添い
いたします。

介護者のつどい

　「糖尿病の予防について」
　新潟県保健衛生センター　山田幸男医師
　10月7日(月)　午後1時30分～3時
　弥彦村保健センター
・ 　福祉保健課　健康推進係　94-3133

健康づくり講演会

　10月4日(金)　午前9時30分～11時
　保健センター

※事前に予約するか、当日直接お越しください。
　福祉保健課　健康推進係　94-3133

からだとこころの健康相談

以下のスペースは有料広告です

旧中島医院跡

インフルエンザ予防接種の予約受付中
（小学生以上）。
お電話にてお問い合わせください。

燕市吉田堤町 3-16
☎0256-93-2220
www.wakui-clinic.com吉田駅

●
けんしん
■

湧井医院

月 火 水 木 金 土 受付時間 日/祝
◯ ◯ × ◯ ◯ ◯  ×
◯ ◯ × ◯ ◯ ◯  ×

8:30~12:30
14:30~18:15

湧井医院
土曜日も1日

診察しています

院長  湧井 智（内科）

※最終受付18:15、診察は18:30までです。

　弥彦村では、支え合い助け合いの村づくりを推進する
ため、勉強会を開催しています。今回は、「居場所」づくり
をテーマに2回の勉強会を行います。講師は、「地域の茶
の間」の創設者であり、支え合いの仕組みづくりに多くの
実績がある河田珪子氏です。居場所に興味関心のある方
は、ぜひご参加ください。

　支え合いのしくみづくりアドバイザー
　　河田　珪子　氏

　両日参加できる方どなたでも
　第1回500円（資料代）

　　第2回600円（参加費、昼食代）
■主催　弥彦村社会福祉協議会　弥彦村福祉保健課

　10月17日（木）
・ 　弥彦村社会福祉協議会　94-4551

日　時 会　場 内　容

第1回 10月24日(木)
午後1時～4時30分

役場2階
第3会議室

講話、
意見交換

第2回
11月13日（水）
集合時間�午前８時30分
午前9時30分～午後3時

実家の茶の
間・紫竹

地域の茶の間
視察研修

やひこ支え合いのむらづくり勉強会
「村で居場所を立ち上げよう」

　10月20日(日)　午前10時～午後4時
　弥彦体育館ミーティングルーム２
　相続・遺言・成年後見・官公署への提出書類作成など
　新潟県行政書士会新潟支部　070-1189-8555

　　（担当�高野・予約優先）

行政書士による無料相談会　
開催

　胃がんリスク検診とは、採血による血液検査で「ピロ
リ菌感染の有無を調べる検査」と「胃粘膜の萎縮度を調
べる検査」を組み合わせて、胃がんになりやすいかリスク
（危険度）を調べます。
　胃がんそのものを発見する検査ではありません。
　検診の結果、要精密検査となった場合は、必ず胃内視
鏡検査を受けましょう。

　10月15日(火)、19日(土)　午前9時～10時30分
　15日は役場大ホール　19日は保健センター
　令和元年度末の年齢が40・45・50・55・60・65歳の方
　受診票・問診票　　 　1,000円

※下記の方は、胃がんリスク検診を受けることができません。
①ピロリ菌を除菌したことがある方
②�明らかな上部消化器症状（胃痛・胸やけ等）があり胃や

十二指腸の疾患が強く疑われる方
③食道、胃、十二指腸疾患で治療中の方
④�胃酸分泌抑制薬とくにプロトンポンプ阻害薬を服薬中、
または２か月以内に服用していた方

⑤胃を切除された方　　⑥腎不全の方
　福祉保健課　健康推進係　94-3133

胃がんリスク検診　スタート
血液検査で胃がんになりやすいかリスクを調べます

【訪問介護員（登録ヘルパー）】
■応募資格　�介護福祉士あるいは介護職員等実務者研

修（ヘルパー1級）又は介護職員初任者研修
（ヘルパー2級）を終了し、普通自動車免許
をお持ちの方

■業務内容　�訪問介護事業及び障害福祉サービス事業
における訪問介護業務

■賃　　金　時給　1,000円～
　　　　　　その他通勤手当、処遇改善手当等有り
■勤務形態　1日2～4時間　週3～5日働ける方
　　　　　　（その他の方でも相談に応じます。）
　　　　　　利用者の利用状況に応じてシフトを組みます。
【通所介護員（登録介護員）】
■応募資格　介護福祉士
　　　　　　（資格のない方でも相談に応じます。）
■業務内容　通所介護事業における介護業務
■賃　　金　時給　850円～　
　　　　　　その他通勤手当、処遇改善手当等有り
■勤務形態　1日あるいは半日　週3～5日働ける方
　　　　　　（その他の方でも相談に応じます。）
　　　　　　利用者の利用状況に応じてシフトを組みます。

■応募方法　�訪問介護員、通所介護員とも履歴書、資格
の写しを郵送または持参してください。（随
時受付）後日面接を行います。

　弥彦村社会福祉協議会　94-4551

社会福祉協議会職員募集
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　国・県・市町村の行政機関全般に対する苦情、意見、要
望や相続問題などの法律全般に関する相談をお受けします。
　※予約不要、受付順のご案内
　10月8日(火)　午後1時～4時

　　※受付時間は、午後0時50分～3時30分
　燕市役所　１階つばめホール
　総務省　新潟行政評価事務所　行政相談課

　　0570-090110

暮らしの行政困りごと相談

　新潟県司法書士会では、10月1日の「法の日」にちなん
で、下記のとおり無料で相談をお受けします。
　10月1日（火）～10月7日（月）

　　各事務所執務時間内
　県内各司法書士事務所
　生活一般に関する法律相談

　　（登記・訴訟・相続・成年後見・多重債務・悪徳商法等）
※�ご相談の際には、事前にお電話でお問合せ・ご予約等さ
れることをおすすめします。
　新潟県司法書士会

　　TEL：025-244-5121　FAX：025-244-5122

司法書士無料相談週間

　10月1日は「法の日」です。この日は、法の尊重、基本的
人権の擁護及び社会秩序確立の精神を高める日として定
められ、毎年10月1日からの1週間を「法の日」週間として、
特設相談所を開設しています。毎日の暮らしのなかで起こ
るさまざまな問題や困ったことなどありましたらお気軽に
ご相談ください。
■特設相談会場（予約不要）
『くらしの無料相談（登記・法律相談、特設人権相談）』

『特設人権相談』※人権相談のみ

　住民課　住民係　94-3132

開設日 時　間 会　場

10月 1日（火） 午前10時～
午後3時 燕市中央公民館

10月 2日（水） 午前10時～
午後3時 三条市中央公民館

10月 9日(水) 午前10時～
午後3時 加茂市役所

10月11日(金) 午前10時～
午後3時 田上町羽生田公民館

開設日 時　間 会　場

10月 1日（火） 午後1時～
午後4時 燕市吉田ふれあいセンター

10月 1日（火） 午後1時～
午後4時 燕市分水福祉会館

10月17日(木) 午後1時～
午後4時 弥彦村役場

10月1日は「法の日」
～特設相談所を開設します～

小学生男子 参加者　　51人 小学生女子 参加者　　44人
1年 100ｍ 中村　亮太 18秒8 1年 100ｍ 三本　朱里 23秒5
2年 100ｍ 五野上　珀 17秒5 2年 100ｍ 堀　　愛子 19秒3
3年 100ｍ 宮島　陽翔 17秒2 3年 100ｍ 栁川恵梨華 17秒9
４年 100ｍ 山部　和哉 16秒1 4年 100ｍ 藤原　華子 16秒6
5年 100ｍ 田中　寿明 15秒2 5年 100ｍ 諸橋　咲來 17秒7
6年 100ｍ 立川　琉斗 15秒2 6年 100ｍ 加藤　優衣 15秒5
4年 400ｍ 田中　櫂吏 1分18秒2 4年 400ｍ 渡邊　葵海 1分22秒1
5年 400ｍ 田中　寿明 1分14秒1 5年 400ｍ 丸山未夢那 1分21秒6
6年 400ｍ 古賀　敦也 1分13秒9 6年 400ｍ 石川　桃子 1分07秒6 大会新
1年 800ｍ 渡辺　琉斗 4分21秒9 1年 800ｍ - -
2年 800ｍ 五野上　珀 3分12秒3 2年 800ｍ 堀　　愛子 3分27秒3
3年 800ｍ 鈴木　結斗 3分16秒7 3年 800ｍ 栁川恵梨華 3分21秒2
4年 1500ｍ 森口　凛生 6分03秒 4年 800ｍ 石田　夢桜 2分55秒7
5年 1500ｍ 土田　豪暖 5分42秒 5年 800ｍ 高橋　千華 2分58秒7
6年 1500ｍ 立川　琉斗 5分17秒 6年 800ｍ 石川　桃子 2分37秒6
4年 走幅跳 - - 4年 走幅跳 田中　悠陽 3ｍ40㎝ 大会新
5年 走幅跳 土田　豪暖 2ｍ79㎝ 5年 走幅跳 高橋　千華 2ｍ86㎝
6年 走幅跳 幸田　駿平 3ｍ39㎝ 6年 走幅跳 岡島ひまり 2ｍ41㎝

中学生 参加者　男子　6人 参加者　女子　5人
男1年 100ｍ 廣澤　直樹 15秒6 女2年 100ｍ 赤川　華菜 14秒7
男2年 100ｍ 藤原　央将 12秒9 女2年 400ｍ 赤川　華菜 1分14秒7
男1年 400ｍ 廣澤　直樹 1分17秒6 女2年 800ｍ 橋本　里帆 2分37秒7
男2年 400ｍ 藤原　央将 1分03秒7 女2年 1500ｍ 橋本　里帆 5分46秒2
男1年 800ｍ 宍倉　隼斗 3分13秒6 女2年 走幅跳 赤川　華菜 3ｍ41㎝
男2年 800ｍ 齋藤　康稀 2分36秒1 女2年 砲丸投 高山　未羽 7ｍ34㎝
男1年 1500ｍ 宍倉　隼斗 6分15秒7
男2年 1500ｍ 齋藤　康稀 5分26秒3
男2年 走幅跳 藤原　央将 5ｍ38㎝ 大会新
男1年 砲丸投 廣澤　直樹 4ｍ98㎝
男2年 砲丸投 関川　　練 8ｍ23㎝

　令和元年8月18日（日）　午前9時～11時
　弥彦村営陸上競技場

■天　候　晴　　　　■気　温　31℃
■参加者　106人

第35回弥彦村少年少女オリンピック大会　優勝者

　9月30日(月)は下記税金などの納期限(振替日)です。
　忘れずに納付しましょう。
・国民健康保険税　第3期　
・後期高齢者医療保険料　第3期　
・介護保険料　第6期
　毎週月曜日は午後7時まで納税できます(祝・休日は除く)
　税務課　94-3134

納期限のお知らせ

　10月20日(日)　午前9時～午後4時
　弥彦総合文化会館　　 　将棋愛好家
　無料（参加賞あり）

※申込み不要。当日直接お越しください。
　弥彦村王将会　斉藤　94-2333

秋季村民将棋大会　開催

【弥彦村王将会　納涼村民将棋大会結果】
　8月18日(日)　　 　弥彦総合文化会館

■　結果　優勝　斉藤　富男（弥彦）
　　　　　２位　石川　幸康（大戸）
　　　　　３位　和田　恒夫（燕市）
【弥彦村囲碁クラブ　納涼村民囲碁大会結果】
　8月25日(日)　　 　弥彦総合文化会館

■　結果　優勝　本多　啓昌（麓一区）
　　　　　２位　石川　幸康（大戸）
　　　　　３位　山田　哲司（新潟市）

納涼村民将棋・囲碁大会　結果

　8月21日に開催された「わたしの主張三条地域地区大会」で、
弥彦中学校3年生の半間　双葉さんが優秀賞を受賞しました。
　半間さんは、障がいがある妹さんからおしえられたこととし
て、「誰にでもあいさつができる」、「人を思いやることができ、
誰とでも仲良くできる」、「何事にも一生懸命」なことを挙げ、
人を笑顔にできる妹に少し憧れているとも話していました。
　また、見た目や周りの噂だけで判断するのではなく、自分自
身でその人の良い所を見つけて、いろいろな面を知っていきた
いと発表していました。
　半間さん、優秀賞受賞おめでとうございました。
　教育委員会　子ども教育係　94-1021

―わたしの主張―
半間 双葉さんが優秀賞受賞！

　法律から悩みごとまで各分野の専門家が相談に応じま
す。この機会を心配事の解消にお役立てください。
　（相談は無料で、秘密は固く守られます。）
　10月17日(木)　午後1時～4時　　 　弥彦村役場

※詳しくは折込チラシをご覧ください。
　住民課　住民係　94-3132

合同相談会

　年度当初、冬季通学バスの運行は11月１日からの予定と
しておりましたが、下記の理由により、10月1日から運行す
ることに変更いたします。
・�10月になると、17時を超える時間帯は、いわゆる「薄暮
（はくぼ）」と言われるように、徐々に辺りが薄暗くな
る時間帯になること。
・�警察署の「平成30年度の不審者情報の分析結果」では、
事件・事故の発生が、下校時間帯から薄暮時（15時～
18時）に特に多いことが報告されていること。（千葉県
警察発表資料より）

　バス通学以外にも、引き続き登下校の子どもたちの安全
確保のため、防犯カメラの設置や地域、セーフティスタッフと
連携した見守り体制の充実に取り組んでまいります。皆様か
らもより一層の見守り活動のご協力をお願い申し上げます。
　教育委員会　子ども教育係　94-1021

小学生対象冬季通学バスは
10月１日から運行します
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　国・県・市町村の行政機関全般に対する苦情、意見、要
望や相続問題などの法律全般に関する相談をお受けします。
　※予約不要、受付順のご案内
　10月8日(火)　午後1時～4時

　　※受付時間は、午後0時50分～3時30分
　燕市役所　１階つばめホール
　総務省　新潟行政評価事務所　行政相談課

　　0570-090110

暮らしの行政困りごと相談

　新潟県司法書士会では、10月1日の「法の日」にちなん
で、下記のとおり無料で相談をお受けします。
　10月1日（火）～10月7日（月）

　　各事務所執務時間内
　県内各司法書士事務所
　生活一般に関する法律相談

　　（登記・訴訟・相続・成年後見・多重債務・悪徳商法等）
※�ご相談の際には、事前にお電話でお問合せ・ご予約等さ
れることをおすすめします。
　新潟県司法書士会

　　TEL：025-244-5121　FAX：025-244-5122

司法書士無料相談週間

　10月1日は「法の日」です。この日は、法の尊重、基本的
人権の擁護及び社会秩序確立の精神を高める日として定
められ、毎年10月1日からの1週間を「法の日」週間として、
特設相談所を開設しています。毎日の暮らしのなかで起こ
るさまざまな問題や困ったことなどありましたらお気軽に
ご相談ください。
■特設相談会場（予約不要）
『くらしの無料相談（登記・法律相談、特設人権相談）』

『特設人権相談』※人権相談のみ

　住民課　住民係　94-3132

開設日 時　間 会　場

10月 1日（火） 午前10時～
午後3時 燕市中央公民館

10月 2日（水） 午前10時～
午後3時 三条市中央公民館

10月 9日(水) 午前10時～
午後3時 加茂市役所

10月11日(金) 午前10時～
午後3時 田上町羽生田公民館

開設日 時　間 会　場

10月 1日（火） 午後1時～
午後4時 燕市吉田ふれあいセンター

10月 1日（火） 午後1時～
午後4時 燕市分水福祉会館

10月17日(木) 午後1時～
午後4時 弥彦村役場

10月1日は「法の日」
～特設相談所を開設します～

小学生男子 参加者　　51人 小学生女子 参加者　　44人
1年 100ｍ 中村　亮太 18秒8 1年 100ｍ 三本　朱里 23秒5
2年 100ｍ 五野上　珀 17秒5 2年 100ｍ 堀　　愛子 19秒3
3年 100ｍ 宮島　陽翔 17秒2 3年 100ｍ 栁川恵梨華 17秒9
４年 100ｍ 山部　和哉 16秒1 4年 100ｍ 藤原　華子 16秒6
5年 100ｍ 田中　寿明 15秒2 5年 100ｍ 諸橋　咲來 17秒7
6年 100ｍ 立川　琉斗 15秒2 6年 100ｍ 加藤　優衣 15秒5
4年 400ｍ 田中　櫂吏 1分18秒2 4年 400ｍ 渡邊　葵海 1分22秒1
5年 400ｍ 田中　寿明 1分14秒1 5年 400ｍ 丸山未夢那 1分21秒6
6年 400ｍ 古賀　敦也 1分13秒9 6年 400ｍ 石川　桃子 1分07秒6 大会新
1年 800ｍ 渡辺　琉斗 4分21秒9 1年 800ｍ - -
2年 800ｍ 五野上　珀 3分12秒3 2年 800ｍ 堀　　愛子 3分27秒3
3年 800ｍ 鈴木　結斗 3分16秒7 3年 800ｍ 栁川恵梨華 3分21秒2
4年 1500ｍ 森口　凛生 6分03秒 4年 800ｍ 石田　夢桜 2分55秒7
5年 1500ｍ 土田　豪暖 5分42秒 5年 800ｍ 高橋　千華 2分58秒7
6年 1500ｍ 立川　琉斗 5分17秒 6年 800ｍ 石川　桃子 2分37秒6
4年 走幅跳 - - 4年 走幅跳 田中　悠陽 3ｍ40㎝ 大会新
5年 走幅跳 土田　豪暖 2ｍ79㎝ 5年 走幅跳 高橋　千華 2ｍ86㎝
6年 走幅跳 幸田　駿平 3ｍ39㎝ 6年 走幅跳 岡島ひまり 2ｍ41㎝

中学生 参加者　男子　6人 参加者　女子　5人
男1年 100ｍ 廣澤　直樹 15秒6 女2年 100ｍ 赤川　華菜 14秒7
男2年 100ｍ 藤原　央将 12秒9 女2年 400ｍ 赤川　華菜 1分14秒7
男1年 400ｍ 廣澤　直樹 1分17秒6 女2年 800ｍ 橋本　里帆 2分37秒7
男2年 400ｍ 藤原　央将 1分03秒7 女2年 1500ｍ 橋本　里帆 5分46秒2
男1年 800ｍ 宍倉　隼斗 3分13秒6 女2年 走幅跳 赤川　華菜 3ｍ41㎝
男2年 800ｍ 齋藤　康稀 2分36秒1 女2年 砲丸投 高山　未羽 7ｍ34㎝
男1年 1500ｍ 宍倉　隼斗 6分15秒7
男2年 1500ｍ 齋藤　康稀 5分26秒3
男2年 走幅跳 藤原　央将 5ｍ38㎝ 大会新
男1年 砲丸投 廣澤　直樹 4ｍ98㎝
男2年 砲丸投 関川　　練 8ｍ23㎝

　令和元年8月18日（日）　午前9時～11時
　弥彦村営陸上競技場

■天　候　晴　　　　■気　温　31℃
■参加者　106人

第35回弥彦村少年少女オリンピック大会　優勝者

　9月30日(月)は下記税金などの納期限(振替日)です。
　忘れずに納付しましょう。
・国民健康保険税　第3期　
・後期高齢者医療保険料　第3期　
・介護保険料　第6期
　毎週月曜日は午後7時まで納税できます(祝・休日は除く)
　税務課　94-3134

納期限のお知らせ

　10月20日(日)　午前9時～午後4時
　弥彦総合文化会館　　 　将棋愛好家
　無料（参加賞あり）

※申込み不要。当日直接お越しください。
　弥彦村王将会　斉藤　94-2333

秋季村民将棋大会　開催

【弥彦村王将会　納涼村民将棋大会結果】
　8月18日(日)　　 　弥彦総合文化会館

■　結果　優勝　斉藤　富男（弥彦）
　　　　　２位　石川　幸康（大戸）
　　　　　３位　和田　恒夫（燕市）
【弥彦村囲碁クラブ　納涼村民囲碁大会結果】
　8月25日(日)　　 　弥彦総合文化会館

■　結果　優勝　本多　啓昌（麓一区）
　　　　　２位　石川　幸康（大戸）
　　　　　３位　山田　哲司（新潟市）

納涼村民将棋・囲碁大会　結果

　8月21日に開催された「わたしの主張三条地域地区大会」で、
弥彦中学校3年生の半間　双葉さんが優秀賞を受賞しました。
　半間さんは、障がいがある妹さんからおしえられたこととし
て、「誰にでもあいさつができる」、「人を思いやることができ、
誰とでも仲良くできる」、「何事にも一生懸命」なことを挙げ、
人を笑顔にできる妹に少し憧れているとも話していました。
　また、見た目や周りの噂だけで判断するのではなく、自分自
身でその人の良い所を見つけて、いろいろな面を知っていきた
いと発表していました。
　半間さん、優秀賞受賞おめでとうございました。
　教育委員会　子ども教育係　94-1021

―わたしの主張―
半間 双葉さんが優秀賞受賞！

　法律から悩みごとまで各分野の専門家が相談に応じま
す。この機会を心配事の解消にお役立てください。
　（相談は無料で、秘密は固く守られます。）
　10月17日(木)　午後1時～4時　　 　弥彦村役場

※詳しくは折込チラシをご覧ください。
　住民課　住民係　94-3132

合同相談会

　年度当初、冬季通学バスの運行は11月１日からの予定と
しておりましたが、下記の理由により、10月1日から運行す
ることに変更いたします。
・�10月になると、17時を超える時間帯は、いわゆる「薄暮
（はくぼ）」と言われるように、徐々に辺りが薄暗くな
る時間帯になること。
・�警察署の「平成30年度の不審者情報の分析結果」では、
事件・事故の発生が、下校時間帯から薄暮時（15時～
18時）に特に多いことが報告されていること。（千葉県
警察発表資料より）

　バス通学以外にも、引き続き登下校の子どもたちの安全
確保のため、防犯カメラの設置や地域、セーフティスタッフと
連携した見守り体制の充実に取り組んでまいります。皆様か
らもより一層の見守り活動のご協力をお願い申し上げます。
　教育委員会　子ども教育係　94-1021

小学生対象冬季通学バスは
10月１日から運行します
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5
リズム体操

（１０：００～）
こころの相談

（１３：３０～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

離乳食クッキング
（１０：００～）

赤ちゃんマッサージ教室②
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１０：００～）

健康相談
（９：３０～）
けんこつ体操の会

（１０：００～）
ひばりの会

（１０：００～）
訪問健康診査

（１３：３０～）
元気の出る健康教室

（１4：0０～）

6 7 8 9 10 11 12
ワールドカップ
大会

（9:00～、中学
校体育館・陸上
競技場）

高齢者総合生活支援
センター休館日
健康づくり講演会

（１３：３０～）

特定健診・住民健診
（未受診者）
（９：００～）
レクダンス

（９：３０～）
特定健診・住民健診
（未受診者）
（１２：３０～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

すこやか体操
（１０：００～）
古文書クラブ

（１４：００～）

赤ちゃんマッサージ教室③
（１０：００～）
血管いきいき講座③

（１０：００～）
芸能クラブ

（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１０：００～）

胃・大腸がん検診
（未受診者）
（7：００～）
おもちゃライブラリー

（９：３０～）
けんこつ体操の会

（１０：００～）
元気の出る健康教室

（１4：0０～）

地域交流ゲート
ボール大会

（9:00～）
村民ロード
レース大会

（9:00～、村営陸上競
技場及び周辺道路）
秋のお神楽鑑賞会

（11:00～、彌彦
神社 舞殿）

13 14 15 16 17 18 19
永吉秀司日本画
展オープニング

（10:00～）

体育の日 高齢者総合生活支援
センター休館日
胃がんリスク検診

（９：００～）
リズム体操

（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）
精神保健講座②

（１３：３０～）

高齢者スポーツ大会
（9:00～）
１歳半健診

（１２：４５～）
２歳・２歳半歯科健診

（１３：００～）
歯科健診とフッ素塗布

（１３：１５～）

楽らく教室①
（１０：００～）
赤ちゃんマッサージ教室④

（１０：００～）
芸能クラブ

（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１０：００～）

離乳食相談
（９：４５～）
けんこつ体操の会

（１０：００～）
ひばりの会

（１4：００～、あおぞら）

胃がんリスク
検診

（９：００～）
介護者のつどい

（１３：３０～）

20 21 22 23 24 25 26
村民テニス大会

（９：００～、森林公
園テニスコート）
村民マウンテン
ボール大会

（９：００～、村営陸
上競技場ほか）
永吉秀司日本画
展作品解説会

（１４：００～）

高齢者総合生活支援
センター休館日
半日ドック

（８：００～）

即位礼正殿の儀
レクダンス

（９：３０～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

すこやか体操
（１０：００～）
お誕生健診

（１２：４５～）

楽らく教室②
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１０：００～）

おもちゃライブラリー
（９：３０～）
けんこつ体操の会

（１０：００～）
元気の出る健康教室

（１4：0０～）

27 28 29 30 31
第17回「弥彦を
描く」公募展　
開場式・授賞式

（9:30～）

弥彦総合文化会館
休館日
高齢者総合生活支援
センター休館日

赤ちゃんマッサージ教室
おさらい会

（１０：００～）
子育て相談

（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

乳がん・子宮頸がん検診・
骨粗しょう症検診

（９：００～）

楽らく教室③
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１０：００～）

分水の里

休日当番医
10月6日（日） 青山医院 燕市杣木

0256-63-9151

10月13日（日） 高橋整形外科
クリニック

西蒲区押付
70-4020

10月14日（月・祝） 県立吉田病院 燕市吉田大保町
92-5111

10月20日（日） 松村醫院 西蒲区巻甲
72-1151

10月22日（火・祝） いわぶち整形外科
クリニック

燕市吉田
92-1354

10月27日（日） 新潟白根総合病院 南区上下諏訪木
025-372-2191

休日
夜間
診療

内科・小児科・歯科
休日  9：00～17：00
夜間19：00～22：00

西蒲原地区
休日夜間急患
センター

西蒲区巻甲
72-5499

内科・小児科・
外科・整形外科
休日  9：00～12：00
　　13：00～16：30
土曜14：00～16：30
夜間19：00～22：00

県央医師会
応急診療所

三条市興野
0256-32-0909

※都合により変更になる場合があります。
　弥彦消防署　94-3152

【子どもインフルエンザ予防接種】
　弥彦村に住所を有する0歳から中学校3年生

■接種期間　令和元年10月1日～令和2年1月31日
■対象医療機関
　（村内）堤内科医院、本間医院弥彦診療所
　（村外）燕市医師会所属協力病院、県立吉田病院
※ 各医療機関備え付けの「弥彦村の申請用紙」に必要事項を

記入し、料金支払い時に医療機関窓口へ提出してください。
※ 対象医療機関以外で接種された場合は、福祉保健課窓口で

補助の申請をしていただくことになりますので、医療機関で
発行された領収書を福祉保健課窓口までお持ちください。

■助成料金
　1人1,000円（ただし、1人につき年1回分のみ）
【高齢者インフルエンザ予防接種】

　弥彦村に住所を有する65歳以上の方
　 　ただし、満60歳以上65歳未満で心臓・腎臓もしくは呼吸

器の機能、またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障
がいを有する方で、身体障がい者手帳1級に相当する方は助
成を受けられます。接種の際医療機関にお申し出ください。

■接種期間　令和元年10月1日～令和2年3月31日
※ 直接かかりつけの医療機関にお問い合わせの上、事前の接

種予約をお願いします。
※ 必要な接種券、予診票は各医療機関に備え付けてあります。

必要事項を記入し、住所、年齢確認のため保険証と一緒に医
療機関窓口に提出してください。

■自己負担額　1人　1,650円
※ 生活保護世帯の方は全額助成となりますが、証明書が必要

です。下記までご連絡ください。
　福祉保健課　健康推進係　94-3133

インフルエンザ予防接種助成の
お知らせ

日 月

Octobe
r
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戸 籍 の 窓  
8月16日～9月15日　届出分

●人　　　口　8,039（－5）
　　　　　　　（うち外国人26）
　　　男　　　3,911（±0）
　　　女　　　4,128（－5）
●世　帯　数　2,752（＋2）
●出　　　生　 3　　●死　　　亡　12
●転　　　入　16　　●転　　　出　12

人口のうごき 
令和元年8月31日現在

編　集　後　記

　猛暑となった夏も過ぎ、秋へと移り変わりました。秋
といえば、何でしょうか。私にとっては「スポーツの秋」
です。今年は新潟シティマラソンでフルマラソンに初
挑戦します。暑さに負けて練習を怠ってしまいましたが、
当日は楽しい42.195㎞の思い出を作ろうと思ってい
ます。 ㋔

敬称略

※戸籍の窓は、掲載の承諾をいただいた方を掲載
　しています。

ご逝去 住　所 故　人 世帯主年齢

おくやみもうしあげます

8.17 弥　彦 菅沼　孝康 本　人62
8.23 弥　彦 長谷川繁雄 本　人91
8.25 弥　彦 藤澤　富夫 本　人69
8.31 井　田 渡邊　　清 本　人87
9. 1 弥　彦 岡田　悦子 和　彦93

誕生日 住　所 新生児名 保護者性別
8.15 山　崎 学女大澤　來実

クル ミ

お誕生おめでとうございます

8.28 大　戸 石川　紗羽 諒　紀女
スズ ハ

8.30 矢　作 大谷　唯花 和　彦女
ユイ カ
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5
リズム体操

（１０：００～）
こころの相談

（１３：３０～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

離乳食クッキング
（１０：００～）

赤ちゃんマッサージ教室②
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１０：００～）

健康相談
（９：３０～）
けんこつ体操の会

（１０：００～）
ひばりの会

（１０：００～）
訪問健康診査

（１３：３０～）
元気の出る健康教室

（１4：0０～）

6 7 8 9 10 11 12
ワールドカップ
大会

（9:00～、中学
校体育館・陸上
競技場）

高齢者総合生活支援
センター休館日
健康づくり講演会

（１３：３０～）

特定健診・住民健診
（未受診者）
（９：００～）
レクダンス

（９：３０～）
特定健診・住民健診
（未受診者）
（１２：３０～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

すこやか体操
（１０：００～）
古文書クラブ

（１４：００～）

赤ちゃんマッサージ教室③
（１０：００～）
血管いきいき講座③

（１０：００～）
芸能クラブ

（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１０：００～）

胃・大腸がん検診
（未受診者）
（7：００～）
おもちゃライブラリー

（９：３０～）
けんこつ体操の会

（１０：００～）
元気の出る健康教室

（１4：0０～）

地域交流ゲート
ボール大会

（9:00～）
村民ロード
レース大会

（9:00～、村営陸上競
技場及び周辺道路）
秋のお神楽鑑賞会

（11:00～、彌彦
神社 舞殿）

13 14 15 16 17 18 19
永吉秀司日本画
展オープニング

（10:00～）

体育の日 高齢者総合生活支援
センター休館日
胃がんリスク検診

（９：００～）
リズム体操

（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）
精神保健講座②

（１３：３０～）

高齢者スポーツ大会
（9:00～）
１歳半健診

（１２：４５～）
２歳・２歳半歯科健診

（１３：００～）
歯科健診とフッ素塗布

（１３：１５～）

楽らく教室①
（１０：００～）
赤ちゃんマッサージ教室④

（１０：００～）
芸能クラブ

（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１０：００～）

離乳食相談
（９：４５～）
けんこつ体操の会

（１０：００～）
ひばりの会

（１4：００～、あおぞら）

胃がんリスク
検診

（９：００～）
介護者のつどい

（１３：３０～）

20 21 22 23 24 25 26
村民テニス大会

（９：００～、森林公
園テニスコート）
村民マウンテン
ボール大会

（９：００～、村営陸
上競技場ほか）
永吉秀司日本画
展作品解説会

（１４：００～）

高齢者総合生活支援
センター休館日
半日ドック

（８：００～）

即位礼正殿の儀
レクダンス

（９：３０～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

すこやか体操
（１０：００～）
お誕生健診

（１２：４５～）

楽らく教室②
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１０：００～）

おもちゃライブラリー
（９：３０～）
けんこつ体操の会

（１０：００～）
元気の出る健康教室

（１4：0０～）

27 28 29 30 31
第17回「弥彦を
描く」公募展　
開場式・授賞式

（9:30～）

弥彦総合文化会館
休館日
高齢者総合生活支援
センター休館日

赤ちゃんマッサージ教室
おさらい会

（１０：００～）
子育て相談

（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

乳がん・子宮頸がん検診・
骨粗しょう症検診

（９：００～）

楽らく教室③
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１０：００～）

分水の里

休日当番医
10月6日（日） 青山医院 燕市杣木

0256-63-9151

10月13日（日） 高橋整形外科
クリニック

西蒲区押付
70-4020

10月14日（月・祝） 県立吉田病院 燕市吉田大保町
92-5111

10月20日（日） 松村醫院 西蒲区巻甲
72-1151

10月22日（火・祝） いわぶち整形外科
クリニック

燕市吉田
92-1354

10月27日（日） 新潟白根総合病院 南区上下諏訪木
025-372-2191

休日
夜間
診療

内科・小児科・歯科
休日  9：00～17：00
夜間19：00～22：00

西蒲原地区
休日夜間急患
センター

西蒲区巻甲
72-5499

内科・小児科・
外科・整形外科
休日  9：00～12：00
　　13：00～16：30
土曜14：00～16：30
夜間19：00～22：00

県央医師会
応急診療所

三条市興野
0256-32-0909

※都合により変更になる場合があります。
　弥彦消防署　94-3152

【子どもインフルエンザ予防接種】
　弥彦村に住所を有する0歳から中学校3年生

■接種期間　令和元年10月1日～令和2年1月31日
■対象医療機関
　（村内）堤内科医院、本間医院弥彦診療所
　（村外）燕市医師会所属協力病院、県立吉田病院
※ 各医療機関備え付けの「弥彦村の申請用紙」に必要事項を

記入し、料金支払い時に医療機関窓口へ提出してください。
※ 対象医療機関以外で接種された場合は、福祉保健課窓口で

補助の申請をしていただくことになりますので、医療機関で
発行された領収書を福祉保健課窓口までお持ちください。

■助成料金
　1人1,000円（ただし、1人につき年1回分のみ）
【高齢者インフルエンザ予防接種】

　弥彦村に住所を有する65歳以上の方
　 　ただし、満60歳以上65歳未満で心臓・腎臓もしくは呼吸

器の機能、またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障
がいを有する方で、身体障がい者手帳1級に相当する方は助
成を受けられます。接種の際医療機関にお申し出ください。

■接種期間　令和元年10月1日～令和2年3月31日
※ 直接かかりつけの医療機関にお問い合わせの上、事前の接

種予約をお願いします。
※ 必要な接種券、予診票は各医療機関に備え付けてあります。

必要事項を記入し、住所、年齢確認のため保険証と一緒に医
療機関窓口に提出してください。

■自己負担額　1人　1,650円
※ 生活保護世帯の方は全額助成となりますが、証明書が必要

です。下記までご連絡ください。
　福祉保健課　健康推進係　94-3133

インフルエンザ予防接種助成の
お知らせ

日 月

Octobe
r

10

発行／弥彦村役場  〒959-0392 新潟県西蒲原郡弥彦村大字矢作402
　　　☎0256-94-3131　FAX 0256-94-3216
　　　ホームページアドレス http://www.vill.yahiko.niigata.jp
　　　Ｅメールアドレス yahiko@vill.yahiko.niigata.jp
編集／総務課企画財政係　 発行日／令和元年9月25日

暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー

2019年10月

戸 籍 の 窓  
8月16日～9月15日　届出分

●人　　　口　8,039（－5）
　　　　　　　（うち外国人26）
　　　男　　　3,911（±0）
　　　女　　　4,128（－5）
●世　帯　数　2,752（＋2）
●出　　　生　 3　　●死　　　亡　12
●転　　　入　16　　●転　　　出　12

人口のうごき 
令和元年8月31日現在

編　集　後　記

　猛暑となった夏も過ぎ、秋へと移り変わりました。秋
といえば、何でしょうか。私にとっては「スポーツの秋」
です。今年は新潟シティマラソンでフルマラソンに初
挑戦します。暑さに負けて練習を怠ってしまいましたが、
当日は楽しい42.195㎞の思い出を作ろうと思ってい
ます。 ㋔

敬称略

※戸籍の窓は、掲載の承諾をいただいた方を掲載
　しています。

ご逝去 住　所 故　人 世帯主年齢

おくやみもうしあげます

8.17 弥　彦 菅沼　孝康 本　人62
8.23 弥　彦 長谷川繁雄 本　人91
8.25 弥　彦 藤澤　富夫 本　人69
8.31 井　田 渡邊　　清 本　人87
9. 1 弥　彦 岡田　悦子 和　彦93

誕生日 住　所 新生児名 保護者性別
8.15 山　崎 学女大澤　來実

クル ミ

お誕生おめでとうございます

8.28 大　戸 石川　紗羽 諒　紀女
スズ ハ

8.30 矢　作 大谷　唯花 和　彦女
ユイ カ
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▼若手に技術指導する岩坂さん（左）

▲県央マイスターの林さん

※県央地域の高度な産業技術を支える卓越した技術及び技能を有する者

◀
活
躍
す
る
女
性
職
人

▶
緻
密
な
製
品
の
数
々

創業：1953 年（昭和 28年）
本社所在地：弥彦村大字大戸 635-5
業務内容：精密部品の切削加工
　　　　　（複合NC旋盤加工）
URL：http://www.n-turntec.co.jp/

５
弾
は
、
中
村
タ
ー
ン
テ
ッ
ク
株

式
会
社
（
大
戸
）。

　昭
和
28
年
、
旧
吉
田
町
に
創
業
し
た

中
村
タ
ー
ン
テ
ッ
ク
株
式
会
社
は
、
平

成
７
年
に
大
戸
団
地
へ
移
転
し
ま
し
た
。

電
子
機
器
や
輸
送
機
器
な
ど
に
使
用
さ

れ
る
小
さ
な
精
密
部
品
を
製
造
し
、
あ

ら
ゆ
る
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
「
モ
ノ
づ

く
り
集
団
」
を
目
指
し
て
お
り
、
に
い

が
た
県
央
マ
イ
ス
タ
ー※

の
林
正
栄
さ
ん

は
「
ど
う
や
っ
た
ら
で
き
る
か
」
常
に

創
意
工
夫
を
こ
ら
し
、
新
た
な
加
工
方

法
に
挑
戦
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　長
年
培
っ
て
き
た
技
術
は
、
若
手
と

ベ
テ
ラ
ン
が
ペ
ア
を
組
ん
で
業
務
を
進

め
て
い
く
な
か
で
伝
承
し
て
い
き
ま
す
。

製
造
部
の
岩
坂
守
さ
ん
は
「
注
意
力
・

想
像
力
・
観
察
力
・
判
断
力
」
の
大
事

さ
を
伝
え
な
が
ら
若
手
を
指
導
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
毎
月
１
，
０
０
０
種
類

を
超
え
る
製
品
を
作
る
た
め
、
多
種
多

様
な
図
面
を
基
に
、
ど
の
よ
う
な
手
法

で
作
り
上
げ
る
の
か
自
分
で
考
え
な
が

ら
加
工
で
き
る
と
こ
ろ
に
、
こ
の
仕
事

の
面
白
さ
が
あ
る
と
仰
っ
て
い
ま
す
。

　製
造
業
界
で
は
珍
し
く
、
多
く
の
女

性
職
人
が
活
躍
さ
れ
て
お
り
、
働
き
や

す
い
職
場
環
境
が
う
か
が
え
ま
す
。

　手
法
を
創
造
し
な
が
ら
製
品
を
作
り

た
い
方
、
も
の
づ
く
り
が
好
き
な
女
性

の
方
、
一
度
中
村
タ
ー
ン
テ
ッ
ク
株
式

会
社
の
門
を
叩
い
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

第

弥
彦
村
長

　小 

林 

豊 

彦

　急
な
話
で
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
。
村
は
十
月

一
日
か
ら
「
古
着
等
回
収
事
業
」
を
始
め
ま
す
。

　役
場
の
職
員
駐
車
場
の
一
角
に
二
台
の
コ
ン

テ
ナ
を
置
き
、
村
民
皆
さ
ん
の
古
着
等
の
持
ち

込
み
に
よ
る
回
収
を
無
料
で
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。
詳
し
く
は
今
月
号
の
折
り
込
み
チ
ラ
シ
、

弥
彦
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見
て
く
だ
さ
い
。

　八
月
二
十
七
日
の
走
出
地
区
で
村
政
懇
談
会

を
開
き
ま
し
た
。
そ
の
時
、
参
加
し
た
お
一
人

か
ら
「
燕
の
よ
う
に
古
着
を
そ
の
ま
ま
持
ち
込

め
る
回
収
は
で
き
な
い
の
か
」
と
の
質
問
、
要

望
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
自
身
も
母
が
亡
く

な
っ
た
と
き
、
衣
類
の
処
理
に
困
っ
た
経
験
が

あ
り
ま
し
た
。

　翌
日
、
総
務
課
長
に
相
談
し
ま
し
た
。「
村

も
か
つ
て
や
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
民
間
業

者
の
協
力
で
す
」。
直
ち
に
、
燕
市
と
連
絡
を

と
り
、
担
当
課
と
も
協
議
し
十
月
一
日
か
ら
の

実
施
と
な
り
ま
し
た
。
村
で
も
や
れ
ば
で
き
る

の
で
す
。

　村
政
懇
談
会
は
他
に
も
気
づ
か
な
い
い
ろ
ん

な
情
報
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
九
月
十
二
日
の

中
山
地
区
で
令
和
元
年
の
一
週
目
が
終
了
し
ま

す
。
十
月
か
ら
二
週
目
が
は
じ
ま
り
ま
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
そ
れ
に
し
て
も
、
燕

市
さ
ん
か
ら
教
え
て
い
た
だ
く
こ
と
が
沢
山
あ

り
ま
す
。
感
謝
申
し
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
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