
　
村
民
の
皆
さ
ん
に
残
暑
お
見
舞
い

申
し
上
げ
ま
す
。
も
う
一
カ
月
近
く

暑
い
日
が
続
く
と
思
い
ま
す
が
、
健

康
に
は
く
れ
ぐ
れ
も
お
気
を
付
け
く

だ
さ
い
。

　
健
康
と
言
え
ば
、
弥
彦
村
民
の
皆

さ
ん
が
一
番
身
近
に
感
じ
、
頼
り
に

し
て
き
た
総
合
病
院
、
県
立
吉
田
病

院
整
備
の
基
本
計
画
策
定
が
動
き
始

め
ま
す
。
７
月
下
旬
に
は
燕
市
の
市

長
、
議
会
議
長
、
弥
彦
村
の
議
会
議

長
の
４
人
で
米
山
新
潟
県
知
事
に
早

期
の
移
転
改
築
等
の
要
望
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。
私
た
ち
弥
彦
村
民
も
、

一
日
も
早
い
移
転
改
築
と
医
療
の
充

実
を
切
望
し
て
い
る
と
お
伝
え
し
て

き
ま
し
た
。
実
現
の
た
め
に
弥
彦
村

も
燕
市
さ
ん
と
一
緒
に
頑
張
っ
て
い

き
ま
す
。
皆
さ
ん
も
応
援
を
ぜ
ひ
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　
も
う
一
つ
健
康
と
言
え
ば
、
県
央

市
町
村
の
な
か
で
脳
血
管
疾
患
で
亡

く
な
る
人
の
率
が
最
も
高
い
の
は
弥

彦
村
だ
、
と
い
う
の
は
今
月
号
の
広

報
や
ひ
こ
で
読
ま
れ
た
と
思
い
ま

す
。
脳
梗
塞
、
脳
内
出
血
を
発
症
す

る
と
、
死
に
つ
な
が
り
ま
す
し
、
死

亡
し
な
く
と
も
寝
た
き
り
に
な
る
危

険
は
避
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
ご
本
人
、

周
り
の
ご
家
族
み
ん
な
大
変
に
な
り

ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
は
食
生
活
の

改
善
、
適
度
な
運
動
の
継
続
な
ど
で

危
険
を
少
な
く
で
き
る
の
で
す
。
弥

彦
村
は
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
一
緒

に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　弥
彦
村
長

　小
林
豊
彦

　
　

席
長
村
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農地利用最適化推進委員とは？
　農業委員会法の改正により、農業委員に
加え、新たに農地利用最適化推進委員が設
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輪
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ふ
る
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ッ
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催
！
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る
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「
ふ
る
さ
と
カ
ッ
プ
」開
催
！

「
ふ
る
さ
と
カ
ッ
プ
」開
催
！

▲諸橋選手優勝おめでとうございます！

▲決勝戦出場の9選手

▲ガールズ競輪の田中麻衣美選手によるトークショー

▲フライングゲット！

▲誰に当たるかな？ゆきりん抽選中

▲決勝戦、ゴールの瞬間

　
７
月
29
日（
土
）〜
８
月
１
日（
火
）の
４
日

間
に
わ
た
り
、開
設
67
周
年
記
念「
ふ
る
さ
と

カ
ッ
プ
」（
Ｇ
Ⅲ
）が
、弥
彦
競
輪
場
で
開
催
さ

れ
、競
輪
界
の
ト
ッ
プ
選
手
た
ち
が
熱
戦
を
繰

り
広
げ
ま
し
た
。

　
年
に
一
度
の
大
き
な
大
会
に
、競
技
以
外

に
も
ガ
ー
ル
ズ
競
輪
選
手
に
よ
る
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
や
お
子
様
お
菓
子
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど

様
々
な
フ
ァ
ン
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
、最
終
日

８
月
１
日
に
は
、本
大
会
の
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
で
あ
る
Ａ
Ｋ
Ｂ
48・Ｎ
Ｇ
Ｔ
48
の
柏
木

由
紀
さ
ん
が
来
場
し
、会
場
を
盛
り
上
げ
ま

し
た
。

地
元・諸
橋
愛
選
手（
新
潟
）が
優
勝

　
８
月
１
日
の
決
勝
戦
は
、諸
橋
愛
選
手
、昨

年
優
勝
し
た
浅
井
康
太
選
手
、稲
垣
裕
之
選

手
、朝
倉
佳
弘
選
手
、椎
木
尾
拓
哉
選
手
、阿

部
力
也
選
手
、渡
邉
雄
太
選
手
、西
村
光
太

選
手
、木
暮
安
由
選
手
の
９
名
で
争
わ
れ
ま

し
た
。

　
浅
井
選
手
、稲
垣
選
手
は
全
国
で
９
人
し

か
い
な
い
Ｓ
級
Ｓ
班
所
属
の
超
ト
ッ
プ
選
手

で
す
。諸
橋
選
手
は
、そ
ん
な
二
人
を
お
さ
え

て
地
元
新
潟
で
開
催
さ
れ
る
記
念
競
輪
を
初

制
覇
し
ま
し
た
。

　
レ
ー
ス
直
後
に
行
わ
れ
た
表
彰
式
で
は
、

「
本
当
に
応
援
の
お
か
げ
で
優
勝
で
き
ま
し

た
」「
今
ま
で
で一
番
う
れ
し
い
」と
目
に
涙
を

浮
か
べ
、喜
び
を
か
み
し
め
て
い
ま
し
た
。

　
本
大
会
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
柏
木

由
紀
さ
ん
か
ら
花
束
を
手
渡
さ
れ
る
と
、ニ
ッ

コ
リ
と
満
面
の
笑
み
へ
と
変
わ
り
、フ
ァ
ン
か

ら
の「
ゆ
き
り
ん
に
ハ
グ
し
て
も
ら
え
ー
！
」

「
次
は
Ｇ
Ⅰ
獲
れ
よ
ー
！
」と
の
声
援
に
、照
れ

な
が
ら
も
笑
顔
で
応
え
て
い
ま
し
た
。

Ａ
Ｋ
Ｂ
48・Ｎ
Ｇ
Ｔ
48
柏
木
由
紀
さ
ん
来
場
！

　
平
成
29
年
８
月
１
日
午
後
０
時
40
分
、や

ひ
こ
け
い
り
ん
に
ゆ
き
り
ん
が
キ
タ
ー
！

　
第
６
レ
ー
ス
終
了
後
、バ
ン
ク
内
で
行
わ
れ

た
決
勝
戦
特
別
選
手
紹
介
に
Ａ
Ｋ
Ｂ
48・Ｎ
Ｇ

Ｔ
48
の〝
ゆ
き
り
ん
〞こ
と
柏
木
由
紀
さ
ん
が

登
場
し
ま
し
た
。

　
９
選
手
が
登
壇
す
る
と
、一
人
ひ
と
り
に

花
の
レ
イ
を
贈
呈
し
、「
頑
張
っ
て
く
だ
さ

い
っ
！
」と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。渡
邉
雄

太
選
手
が「
弥
彦
記
念
を
フ
ラ
イ
ン
グ
ゲ
ッ
ト

し
ま
す
！
」と
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
の
ヒ
ッ
ト
曲「
フ
ラ
イ

ン
グ
ゲ
ッ
ト
」の
ポ
ー
ズ
を
決
め
る
と
、ゆ
き

り
ん
も「
ひ
い
き
目
で
応
援
し
ま
す
！
」と
応

じ
、会
場
を
沸
か
せ
ま
し
た
。大
事
な
決
勝
戦

を
控
え
た
選
手
た
ち
も
、ゆ
き
り
ん
の
可
憐

さ
に
夢
中
の
様
子
で
、終
始
笑
顔
の
選
手
紹

介
と
な
り
ま
し
た
。

　
選
手
紹
介
の
後
は
、ゆ
き
り
ん
フ
ァ
ン
の
皆

さ
ま
お
待
ち
か
ね
の
サ
イ
ン
入
り
ヘ
ル
メ
ッ

ト・ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
セ
ッ
ト
の
大
抽
選
会
が
行

わ
れ
、１
，０
０
０
件
を
超
え
る
応
募
の
中
か

ら
、ゆ
き
り
ん
本
人
が
貴
重
な
７
名
を
選
び

ま
し
た
。当
た
っ
た
方
、お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
！

　
４
日
間
の
来
場
者
数
は
６
，９
３
４
人
、総

売
上
げ
は
51
億
７
千
万
円
を
超
え
ま
し
た
。

　
本
開
催
は
、ゆ
き
り
ん
の
お
か
げ
で
競
輪

場
に
初
め
て
き
た
よ
と
い
う
方
も
多
く
い

ら
っ
し
ゃ
っ
た
よ
う
で
す
。レ
ー
ス
を
ご
覧
に

な
り
た
い
と
い
う
皆
さ
ま
、生
の
迫
力
に
は
及

び
ま
せ
ん
が
弥
彦
競
輪
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上

に
て
、レ
ー
ス
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
が
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。生
の
迫
力
、熱
気
を
感
じ
て
み
た
い
と

い
う
皆
さ
ま
、ぜ
ひ
弥
彦
競
輪
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

Ｓ
級
Ｓ
班
っ
て
な
に
？

　
競
輪
選
手（
男
子
の
場
合
）は
、戦
績
に
よ
っ
て

Ｓ
級
Ｓ
班
〜
Ａ
級
３
班
の
６
つ
の
ラ
ン
ク
に
分
け

ら
れ
ま
す
。競
輪
学
校
を
卒
業
し
て「
選
手
資
格

検
定
」に
合
格
す
る
と
、ま
ず
は
Ａ
級
３
班
の
選

手
と
し
て
登
録
さ
れ
、勝
利
を
重
ね
る
に
つ
れ
て

Ａ
級
２
班
、Ａ
級
１
班…

…

と
ラ
ン
ク
を
上
げ
、

最
高
峰
の
Ｓ
級
Ｓ
班
を
目
指
し
ま
す
。下
の
ラ
ン

ク
の
選
手
は
グ
レ
ー
ド
の
低
い
レ
ー
ス
に
し
か

参
加
で
き
ず
、戦
績
が
悪
け
れ
ば
容
赦
な
く
降

格
、ク
ビ
に
な
っ
て
し
ま
う
実
力
勝
負
の
世
界
で

す
。Ｓ
級
Ｓ
班
に
な
れ
る
の
は
全
国
で
た
っ
た
９

人
の
超
ス
タ
ー
選
手
だ
け
な
ん
で
す
！

Ｇ
Ⅲ
っ
て
な
に
？

　
競
輪
は
す
べ
て
の
開
催
が
格
付
け
さ
れ
て
お

り
、Ｆ
Ⅱ
か
ら
始
ま
り
Ｆ
Ⅰ
、Ｇ
Ⅲ
、Ｇ
Ⅱ
、Ｇ
Ⅰ
、

Ｇ
Ｐ
と
い
う
６
つ
の
グ
レ
ー
ド
に
分
け
ら
れ
ま

す
。Ｇ
Ⅲ
は
、記
念
競
輪
と
も
呼
ば
れ
る
Ｓ
級
の

選
手
し
か
出
ら
れ
な
い
大
会
で
す
。12
月
30
日

に
開
催
さ
れ
る
の
が
Ｇ
Ｐ
。そ
の
年
の
Ｇ
Ⅰ
優
勝

者
と
賞
金
獲
得
額
上
位
者
が
選
出
さ
れ
ま
す
。

こ
の
レ
ー
ス
に
出
場
し
た
９
名
の
選
手
の
み
、Ｓ

級
Ｓ
班
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

9/4（月）～9/6（水） ＦⅠ
9/20（水）～9/22（金） ＦⅠ

10/10（火）～10/12（木） ＦⅠ
10/28（土）～10/30（月） ＦⅡ

11/3（金・祝）～11/5（日）ＦⅠ
弥彦競輪の今後の開催日程

03 0202
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催
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「
ふ
る
さ
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カ
ッ
プ
」開
催
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「
ふ
る
さ
と
カ
ッ
プ
」開
催
！

▲諸橋選手優勝おめでとうございます！

▲決勝戦出場の9選手

▲ガールズ競輪の田中麻衣美選手によるトークショー

▲フライングゲット！

▲誰に当たるかな？ゆきりん抽選中

▲決勝戦、ゴールの瞬間

　
７
月
29
日（
土
）〜
８
月
１
日（
火
）の
４
日

間
に
わ
た
り
、開
設
67
周
年
記
念「
ふ
る
さ
と

カ
ッ
プ
」（
Ｇ
Ⅲ
）が
、弥
彦
競
輪
場
で
開
催
さ

れ
、競
輪
界
の
ト
ッ
プ
選
手
た
ち
が
熱
戦
を
繰

り
広
げ
ま
し
た
。

　
年
に
一
度
の
大
き
な
大
会
に
、競
技
以
外

に
も
ガ
ー
ル
ズ
競
輪
選
手
に
よ
る
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
や
お
子
様
お
菓
子
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど

様
々
な
フ
ァ
ン
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
、最
終
日

８
月
１
日
に
は
、本
大
会
の
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
で
あ
る
Ａ
Ｋ
Ｂ
48・Ｎ
Ｇ
Ｔ
48
の
柏
木

由
紀
さ
ん
が
来
場
し
、会
場
を
盛
り
上
げ
ま

し
た
。

地
元・諸
橋
愛
選
手（
新
潟
）が
優
勝

　
８
月
１
日
の
決
勝
戦
は
、諸
橋
愛
選
手
、昨

年
優
勝
し
た
浅
井
康
太
選
手
、稲
垣
裕
之
選

手
、朝
倉
佳
弘
選
手
、椎
木
尾
拓
哉
選
手
、阿

部
力
也
選
手
、渡
邉
雄
太
選
手
、西
村
光
太

選
手
、木
暮
安
由
選
手
の
９
名
で
争
わ
れ
ま

し
た
。

　
浅
井
選
手
、稲
垣
選
手
は
全
国
で
９
人
し

か
い
な
い
Ｓ
級
Ｓ
班
所
属
の
超
ト
ッ
プ
選
手

で
す
。諸
橋
選
手
は
、そ
ん
な
二
人
を
お
さ
え

て
地
元
新
潟
で
開
催
さ
れ
る
記
念
競
輪
を
初

制
覇
し
ま
し
た
。

　
レ
ー
ス
直
後
に
行
わ
れ
た
表
彰
式
で
は
、

「
本
当
に
応
援
の
お
か
げ
で
優
勝
で
き
ま
し

た
」「
今
ま
で
で一
番
う
れ
し
い
」と
目
に
涙
を

浮
か
べ
、喜
び
を
か
み
し
め
て
い
ま
し
た
。

　
本
大
会
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
柏
木

由
紀
さ
ん
か
ら
花
束
を
手
渡
さ
れ
る
と
、ニ
ッ

コ
リ
と
満
面
の
笑
み
へ
と
変
わ
り
、フ
ァ
ン
か

ら
の「
ゆ
き
り
ん
に
ハ
グ
し
て
も
ら
え
ー
！
」

「
次
は
Ｇ
Ⅰ
獲
れ
よ
ー
！
」と
の
声
援
に
、照
れ

な
が
ら
も
笑
顔
で
応
え
て
い
ま
し
た
。

Ａ
Ｋ
Ｂ
48・Ｎ
Ｇ
Ｔ
48
柏
木
由
紀
さ
ん
来
場
！

　
平
成
29
年
８
月
１
日
午
後
０
時
40
分
、や

ひ
こ
け
い
り
ん
に
ゆ
き
り
ん
が
キ
タ
ー
！

　
第
６
レ
ー
ス
終
了
後
、バ
ン
ク
内
で
行
わ
れ

た
決
勝
戦
特
別
選
手
紹
介
に
Ａ
Ｋ
Ｂ
48・Ｎ
Ｇ

Ｔ
48
の〝
ゆ
き
り
ん
〞こ
と
柏
木
由
紀
さ
ん
が

登
場
し
ま
し
た
。

　
９
選
手
が
登
壇
す
る
と
、一
人
ひ
と
り
に

花
の
レ
イ
を
贈
呈
し
、「
頑
張
っ
て
く
だ
さ

い
っ
！
」と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。渡
邉
雄

太
選
手
が「
弥
彦
記
念
を
フ
ラ
イ
ン
グ
ゲ
ッ
ト

し
ま
す
！
」と
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
の
ヒ
ッ
ト
曲「
フ
ラ
イ

ン
グ
ゲ
ッ
ト
」の
ポ
ー
ズ
を
決
め
る
と
、ゆ
き

り
ん
も「
ひ
い
き
目
で
応
援
し
ま
す
！
」と
応

じ
、会
場
を
沸
か
せ
ま
し
た
。大
事
な
決
勝
戦

を
控
え
た
選
手
た
ち
も
、ゆ
き
り
ん
の
可
憐

さ
に
夢
中
の
様
子
で
、終
始
笑
顔
の
選
手
紹

介
と
な
り
ま
し
た
。

　
選
手
紹
介
の
後
は
、ゆ
き
り
ん
フ
ァ
ン
の
皆

さ
ま
お
待
ち
か
ね
の
サ
イ
ン
入
り
ヘ
ル
メ
ッ

ト・ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
セ
ッ
ト
の
大
抽
選
会
が
行

わ
れ
、１
，０
０
０
件
を
超
え
る
応
募
の
中
か

ら
、ゆ
き
り
ん
本
人
が
貴
重
な
７
名
を
選
び

ま
し
た
。当
た
っ
た
方
、お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
！

　
４
日
間
の
来
場
者
数
は
６
，９
３
４
人
、総

売
上
げ
は
51
億
７
千
万
円
を
超
え
ま
し
た
。

　
本
開
催
は
、ゆ
き
り
ん
の
お
か
げ
で
競
輪

場
に
初
め
て
き
た
よ
と
い
う
方
も
多
く
い

ら
っ
し
ゃ
っ
た
よ
う
で
す
。レ
ー
ス
を
ご
覧
に

な
り
た
い
と
い
う
皆
さ
ま
、生
の
迫
力
に
は
及

び
ま
せ
ん
が
弥
彦
競
輪
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上

に
て
、レ
ー
ス
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
が
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。生
の
迫
力
、熱
気
を
感
じ
て
み
た
い
と

い
う
皆
さ
ま
、ぜ
ひ
弥
彦
競
輪
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

Ｓ
級
Ｓ
班
っ
て
な
に
？

　
競
輪
選
手（
男
子
の
場
合
）は
、戦
績
に
よ
っ
て

Ｓ
級
Ｓ
班
〜
Ａ
級
３
班
の
６
つ
の
ラ
ン
ク
に
分
け

ら
れ
ま
す
。競
輪
学
校
を
卒
業
し
て「
選
手
資
格

検
定
」に
合
格
す
る
と
、ま
ず
は
Ａ
級
３
班
の
選

手
と
し
て
登
録
さ
れ
、勝
利
を
重
ね
る
に
つ
れ
て

Ａ
級
２
班
、Ａ
級
１
班…

…

と
ラ
ン
ク
を
上
げ
、

最
高
峰
の
Ｓ
級
Ｓ
班
を
目
指
し
ま
す
。下
の
ラ
ン

ク
の
選
手
は
グ
レ
ー
ド
の
低
い
レ
ー
ス
に
し
か

参
加
で
き
ず
、戦
績
が
悪
け
れ
ば
容
赦
な
く
降

格
、ク
ビ
に
な
っ
て
し
ま
う
実
力
勝
負
の
世
界
で

す
。Ｓ
級
Ｓ
班
に
な
れ
る
の
は
全
国
で
た
っ
た
９

人
の
超
ス
タ
ー
選
手
だ
け
な
ん
で
す
！

Ｇ
Ⅲ
っ
て
な
に
？

　
競
輪
は
す
べ
て
の
開
催
が
格
付
け
さ
れ
て
お

り
、Ｆ
Ⅱ
か
ら
始
ま
り
Ｆ
Ⅰ
、Ｇ
Ⅲ
、Ｇ
Ⅱ
、Ｇ
Ⅰ
、

Ｇ
Ｐ
と
い
う
６
つ
の
グ
レ
ー
ド
に
分
け
ら
れ
ま

す
。Ｇ
Ⅲ
は
、記
念
競
輪
と
も
呼
ば
れ
る
Ｓ
級
の

選
手
し
か
出
ら
れ
な
い
大
会
で
す
。12
月
30
日

に
開
催
さ
れ
る
の
が
Ｇ
Ｐ
。そ
の
年
の
Ｇ
Ⅰ
優
勝

者
と
賞
金
獲
得
額
上
位
者
が
選
出
さ
れ
ま
す
。

こ
の
レ
ー
ス
に
出
場
し
た
９
名
の
選
手
の
み
、Ｓ

級
Ｓ
班
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

9/4（月）～9/6（水） ＦⅠ
9/20（水）～9/22（金） ＦⅠ

10/10（火）～10/12（木） ＦⅠ
10/28（土）～10/30（月） ＦⅡ

11/3（金・祝）～11/5（日）ＦⅠ
弥彦競輪の今後の開催日程
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■災害時避難行動要支援者とは？
　災害時避難行動要支援者とは、災害発生時、自力での避難が難
しく、特に支援が必要とされる下記のいずれかに該当する方です。
①概ね75歳以上のひとり暮らし又は高齢者のみの世帯
②身体障害者手帳１級又は２級を所持する方、療育手帳Ａを所持
する方
③要介護認定３以上の方
④難病患者のうち、優先度１から３である方
⑤上記に掲げるものに該当しないが、これらに準ずる者として村
長が必要と認める方
　①～⑤のいずれかに該当する方の情報を登載したものが、「避
難行動要支援者名簿」となります。

■支援体制の整備
　避難行動要支援者名簿を基に、個人情報提供の同意・未同意
の意思確認を行ったうえで、「同意者名簿（避難行動要支援同意
者名簿）」を作成し支援を行います。この名簿は厳正な管理のも
と、避難支援等関係者に平時より提供し、避難支援のプラン作
成の資料として活用します。
※未同意の方について、平時の個人情報提供は行いませんが、
災害時には避難支援関係者へ情報提供を行います。
※避難支援等関係者とは、警察・消防・自治会・民生委員等を言
います。
※個人情報については、適正に管理し、避難支援に関わる目的
以外には使用しません。

■対象者の方へのお願い
　避難行動要支援者に該当する方へ弥彦村から通知を送付し
ます。名簿に載せることに同意、または未同意の意思を通知に添
付の書類に記載し、返信用封筒で弥彦村役場まで返信をお願い
します。
　災害時には、支援する側を含めて多くの方が被害に遭い、支援
ができない状況も十分考えられます。そのため、名簿情報の登載
に同意された方であっても、必ず支援を受けられるとは限りませ
んので、日ごろからご自分での災害への備えも忘れないようお願
いいたします。

■避難行動要支援者名簿の内容は？
　「避難行動要支援者名簿」には、下記の情報が登載されます。
　・氏名
　・生年月日
　・性別
　・住所又は居所
　・行政区
　・電話番号その他の連絡先
　・避難支援等を必要とする事由
　・その他特記事項

　弥彦村では、災害時に自力で避難が難しいと思われる方の避難支援ができるように、避難行動要支援者の基準を変更
し、名簿の作成方法及び支援体制の見直しを行います。

　『防災の日』と『救急の日』にちなんで、燕・弥彦総合事務組合消防本部と三条市消防本部と合同の消防防災・救急フェ
アが開催されます。
　当日は、小さなお子様にも体験できるコーナーをたくさん用意してありますので、この機会にぜひ、ご家族で体験して防
災意識を高めてはいかがでしょうか？
　なお、当日に住宅用火災警報器の展示及び説明も行いますので、是非、お立ち寄りください。 皆さまのご来場をこころ
よりお待ちしております。

災害時避難行動要支援者避難支援計画のご案内

■問合せ　総務課　交通防犯係　94-3131　　福祉保健課　福祉介護係　94-3133

消防防災・救急フェア

■日　時　　９月１０日（日）　午前１０時～午後３時

■会　場　　三条市上須頃　三条防災ステーション（旧　三条競馬場）
　　　　　　※例年実施していますイオン県央店駐車場から会場を変更いたしました。

■内　容　　ちびっこ消防隊・救助隊コーナー、はしご車搭乗体験コーナー、
　　　　　　応急手当指導コーナー、住宅用火災警報器・救助工作車の展示ほか
　　　　　　※　内容が、変更になる場合もあります。
　　　　　　※　当日、災害等及び雨天時は中止になる場合もあります。
■問合せ　　燕・弥彦総合事務組合消防本部　0256-92-1119

　７月17日から19日にかけて弥彦村消防団員２名と役場職員１名をモンゴル国トゥブ県
エルデネ村へ消防車の技術指導のため派遣しました。

　昨年８月に弥彦中学校生徒６名を含む弥彦村訪問
団がエルデネ村を訪問し、友好都市協定を締結しま
した。その際に、弥彦村から目録として寄贈した小
型ポンプ付積載車 ( 消防車 ) を今年の６月から７月
にかけてエルデネ村へ輸送しました。

　弥彦村から消防団団長・小林一也さんと副団長・
間八一郎さんを消防車の技術指導のためエルデネ村
へ派遣しました。現地では、新村長の N．ムンフ
サイハン村長のおもてなしを受けた後、現地の役場
職員にポンプのエンジンのかけ方や放水するまでの
作業手順を指導してきました。

　モンゴル国は非常に乾燥した地域のため、小さな
火事が原因で大きな災害になりかねません。実際、
派遣前日にも大きな山火事がありエルデネ村役場職
員も動員がかかったそうです。弥彦村が寄贈した消
防車が国境を越えてエルデネ村の安全のために貢献
してくれることを期待しています。

モンゴル国との交流推進に地域を挙げて取り組んでいくため、弥彦モンゴル友好協会会員を募集中です。

◆会　費　無料　
　※会員には、モンゴル国との交流を図る企画を行う際のイベント情報などをお伝えします。
★今年度企画予定
　・モンゴルの子どもたちの招聘（10月予定）
　・モンゴルフェア2017の開催（11月予定）　
◆登録方法　入会申込書を弥彦村ホームページからダウンロードし、協会事務局に郵送またはFAXください。
申込み・問合せ　弥彦モンゴル友好協会事務局（役場総務課内）　電話 94－3131　ＦＡＸ 94－3216
〒959-0392　新潟県西蒲原郡弥彦村大字矢作402番地

弥彦モンゴル友好協会会員募集中！！
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友好都市モンゴル国トゥブ県エルデネ村へ
消防車の技術指導のため訪問してきました！！

友好都市モンゴル国トゥブ県エルデネ村へ
消防車の技術指導のため訪問してきました！！

▲放水する団長の小林さん

▲弥彦村から寄贈した小型ポンプ付積載車（消防車）

▲エルデネ村役場職員にポンプの使い方を指導する副団長の間さん
▲エルデネ村役場庁舎前にて記念撮影をする訪問団一行と、
エルデネ村の皆さん
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■災害時避難行動要支援者とは？
　災害時避難行動要支援者とは、災害発生時、自力での避難が難
しく、特に支援が必要とされる下記のいずれかに該当する方です。
①概ね75歳以上のひとり暮らし又は高齢者のみの世帯
②身体障害者手帳１級又は２級を所持する方、療育手帳Ａを所持
する方
③要介護認定３以上の方
④難病患者のうち、優先度１から３である方
⑤上記に掲げるものに該当しないが、これらに準ずる者として村
長が必要と認める方
　①～⑤のいずれかに該当する方の情報を登載したものが、「避
難行動要支援者名簿」となります。

■支援体制の整備
　避難行動要支援者名簿を基に、個人情報提供の同意・未同意
の意思確認を行ったうえで、「同意者名簿（避難行動要支援同意
者名簿）」を作成し支援を行います。この名簿は厳正な管理のも
と、避難支援等関係者に平時より提供し、避難支援のプラン作
成の資料として活用します。
※未同意の方について、平時の個人情報提供は行いませんが、
災害時には避難支援関係者へ情報提供を行います。
※避難支援等関係者とは、警察・消防・自治会・民生委員等を言
います。
※個人情報については、適正に管理し、避難支援に関わる目的
以外には使用しません。

■対象者の方へのお願い
　避難行動要支援者に該当する方へ弥彦村から通知を送付し
ます。名簿に載せることに同意、または未同意の意思を通知に添
付の書類に記載し、返信用封筒で弥彦村役場まで返信をお願い
します。
　災害時には、支援する側を含めて多くの方が被害に遭い、支援
ができない状況も十分考えられます。そのため、名簿情報の登載
に同意された方であっても、必ず支援を受けられるとは限りませ
んので、日ごろからご自分での災害への備えも忘れないようお願
いいたします。

■避難行動要支援者名簿の内容は？
　「避難行動要支援者名簿」には、下記の情報が登載されます。
　・氏名
　・生年月日
　・性別
　・住所又は居所
　・行政区
　・電話番号その他の連絡先
　・避難支援等を必要とする事由
　・その他特記事項

　弥彦村では、災害時に自力で避難が難しいと思われる方の避難支援ができるように、避難行動要支援者の基準を変更
し、名簿の作成方法及び支援体制の見直しを行います。

　『防災の日』と『救急の日』にちなんで、燕・弥彦総合事務組合消防本部と三条市消防本部と合同の消防防災・救急フェ
アが開催されます。
　当日は、小さなお子様にも体験できるコーナーをたくさん用意してありますので、この機会にぜひ、ご家族で体験して防
災意識を高めてはいかがでしょうか？
　なお、当日に住宅用火災警報器の展示及び説明も行いますので、是非、お立ち寄りください。 皆さまのご来場をこころ
よりお待ちしております。

災害時避難行動要支援者避難支援計画のご案内

■問合せ　総務課　交通防犯係　94-3131　　福祉保健課　福祉介護係　94-3133

消防防災・救急フェア

■日　時　　９月１０日（日）　午前１０時～午後３時

■会　場　　三条市上須頃　三条防災ステーション（旧　三条競馬場）
　　　　　　※例年実施していますイオン県央店駐車場から会場を変更いたしました。

■内　容　　ちびっこ消防隊・救助隊コーナー、はしご車搭乗体験コーナー、
　　　　　　応急手当指導コーナー、住宅用火災警報器・救助工作車の展示ほか
　　　　　　※　内容が、変更になる場合もあります。
　　　　　　※　当日、災害等及び雨天時は中止になる場合もあります。
■問合せ　　燕・弥彦総合事務組合消防本部　0256-92-1119

　７月17日から19日にかけて弥彦村消防団員２名と役場職員１名をモンゴル国トゥブ県
エルデネ村へ消防車の技術指導のため派遣しました。

　昨年８月に弥彦中学校生徒６名を含む弥彦村訪問
団がエルデネ村を訪問し、友好都市協定を締結しま
した。その際に、弥彦村から目録として寄贈した小
型ポンプ付積載車 ( 消防車 ) を今年の６月から７月
にかけてエルデネ村へ輸送しました。

　弥彦村から消防団団長・小林一也さんと副団長・
間八一郎さんを消防車の技術指導のためエルデネ村
へ派遣しました。現地では、新村長の N．ムンフ
サイハン村長のおもてなしを受けた後、現地の役場
職員にポンプのエンジンのかけ方や放水するまでの
作業手順を指導してきました。

　モンゴル国は非常に乾燥した地域のため、小さな
火事が原因で大きな災害になりかねません。実際、
派遣前日にも大きな山火事がありエルデネ村役場職
員も動員がかかったそうです。弥彦村が寄贈した消
防車が国境を越えてエルデネ村の安全のために貢献
してくれることを期待しています。

モンゴル国との交流推進に地域を挙げて取り組んでいくため、弥彦モンゴル友好協会会員を募集中です。

◆会　費　無料　
　※会員には、モンゴル国との交流を図る企画を行う際のイベント情報などをお伝えします。
★今年度企画予定
　・モンゴルの子どもたちの招聘（10月予定）
　・モンゴルフェア2017の開催（11月予定）　
◆登録方法　入会申込書を弥彦村ホームページからダウンロードし、協会事務局に郵送またはFAXください。
申込み・問合せ　弥彦モンゴル友好協会事務局（役場総務課内）　電話 94－3131　ＦＡＸ 94－3216
〒959-0392　新潟県西蒲原郡弥彦村大字矢作402番地

弥彦モンゴル友好協会会員募集中！！
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友好都市モンゴル国トゥブ県エルデネ村へ
消防車の技術指導のため訪問してきました！！

友好都市モンゴル国トゥブ県エルデネ村へ
消防車の技術指導のため訪問してきました！！

▲放水する団長の小林さん

▲弥彦村から寄贈した小型ポンプ付積載車（消防車）

▲エルデネ村役場職員にポンプの使い方を指導する副団長の間さん
▲エルデネ村役場庁舎前にて記念撮影をする訪問団一行と、
エルデネ村の皆さん
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日にち 会　場 時　間
9月　7日(木)
9月13日(水)

10月11日(水)
午前９時半～１１時

弥彦村保健センター

弥彦村保健センター
弥彦村役場 大ホール

＊当日、健診結果書を必ずご持参ください。
＊相談会に参加できない方については、個別相談や訪問も

行っております。ご連絡ください。

　健診結果や健康に関すること、食生活が気になる方等を対象に、
管理栄養士や保健師が個別相談を行います。ぜひご参加ください。

～健診結果について詳しく知りたい方にもおすすめ！～
健康相談(健診結果相談会）のお知らせ

■日　時　９月２８日（木）
　　　　　受付時間：午前８時３０分～８時５０分
　　　　　終了予定：午前１１時３０分頃
■会　場　保健センター
■内　容　甘い水を飲んだ後に採血と尿検査をします。待ち時

間に医師の講話があります。
■対　象　
特定健診の結果で、
・空腹時血糖１１０～１２５㎎／dlの方
　（特定保健指導の対象となった方は、１００～１２５㎎／ dl)
・随時血糖１４０～１９９㎎／dlまたはHbA1c６．０～６．４％の方
　（特定保健指導の対象となった方は随時血糖１４０～１９９㎎／

dl または HbA1c５．６～６．４％)
・血糖値に異常は無くても、家族歴などのリスクがある方
■自己負担金　１，０００円
■申込み締め切り　９月１４日（木）
※空腹で行う検査です。朝食等をとらずに来てください。
※今までに７５ｇ糖負荷試験をした事のある方、糖尿病で治療中

の方、医療機関で糖尿病の経過を見ている方は受ける必要は
ありません。

～糖尿病の疑いがある？あなたに朗報！～
糖尿病精密検査のお知らせ

健診結果相談会・講座などのお知らせ

　今年の健診結果はいかがでしたか？
　健診は受けた後も大切です。検査値に異常値がある場合は、
かかりつけの医師に相談しましょう。数値に問題のない方でも、
正常値だからと安心せず、以前の自分の健診結果と比較して異
常値に近づいているものがあれば、生活習慣を見直しましょう。

～特定健診(住民健診）を受けられた皆さまへ～
健診を受けたままにせず、
今後の生活に活かしましょう

■特定健診結果判定の見方について
健診結果の数値の横にある＊マークに注目します。
○＊マークなし：異常なし
　→　今回の検査結果では、異常がありませんでした。過

去数年の数値と見比べてみましょう。

○＊（１個）：基準値以上（以下）の検査数値
　→　保健指導の対象になります。
　→　保健師や管理栄養士から普段の生活習慣について

アドバイスを受け、改善に努めましょう。

○＊＊（２個）：受診が必要　
　→　医療機関へ受診が必要です。
　→　薬を内服していない方は、保健師や管理栄養士から

普段の生活習慣の改善方法や受診についてアドバ
イスを受けましょう。また、昨年の健診結果や基準値
と比較して、数値が悪化している場合は、かかりつけ
の医師に相談しましょう。

※受療中の方は引き続き、医療機関で治療を継続してくだ
さい。健診結果を主治医にみてもらいましょう。

日にち 会　場 時　間
9月15日(金)

10月13日(金)
11月　8日(水)

午前 １０時００分
～１１時３０分

（回により終了時間が
前後します）

保健センター

～血管の老化(動脈硬化）を防ぐために～
血管いきいき講座のお知らせ

　「健診結果をよくしたい」「からだをスッキリ軽くしたい」という
方などを対象に、管理栄養士や健康運動指導士による講座を行
います。ぜひご参加ください。

＊参加を希望される方は、事前にお申し込みください。

　国民の２人に１人ががんになり、３人に１人ががんで亡くなっています。初期のがんは自覚症状がありません。検
診では、初期段階のがんを発見することが出来ます。早期に適切な治療を受けることで、身体への負担を少なくす
ることが出来るとともに、生存率も大きく高まります。
　９月は『がん征圧月間』です。この機会にがん検診を受けてみませんか。

９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」
いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、
９月は「がん征圧月間」
いつもの暮らしに、

乳がん・子宮頸がん検診、骨粗しょう症検診のお知らせ
　今年度の乳がん・子宮頸がん検診、骨粗しょう症検診の最終日です。受け忘れのないようにしましょう！

申　込
問合せ

福祉保健課　健康推進係
９４－３１３３

■対象、内容、料金

■持ち物
　受診票、検診料金、スリッパ等の内履き、バスタオル１枚（乳がん検診を受ける方）
　※無料クーポン対象の方は個別に郵送しています。忘れずにお持ちください。
＜注意事項＞
以下に該当する方は、安全のため村で行うマンモグラフィ検査は受けることが出来ません。医療機関での受診をお勧めします。
・心臓にペースメーカーを装着されている方
・乳房内に人工物が入っている方(豊胸術歴のある方、皮下埋め込み型ポートを使用している方等)
・妊娠中またはその可能性のある方や授乳中の方(卒乳後６か月を経過していない方も含む)
※乳がん検診・子宮頸がん検診の結果、精密検査が必要となった場合は、必ず医療機関に受診しましょう。

検診項目 対　　象 検診内容 検診料金

乳がん検診
４０歳代の偶数年齢の女性

子宮頸がん検診

骨粗しょう症検診

２０歳以上の女性

４０～７０歳の５歳刻みの女性

５０歳以上の偶数年齢の女性

１，６００円

９００円

７００円

１，１００円

問診、マンモグラフィ検査(両方の乳房を２方向から撮影)

問診、マンモグラフィ検査(両方の乳房を１方向から撮影)

問診、踵の骨の超音波測定

問診、視診、子宮頸部の細胞診

日　程 会　場 受付時間

９月２５日(月) 農村環境改善センター 午前９時～１１時３０分

受診で早期発見！ を。
がん検診

■申込・問合せ　福祉保健課 健康推進係　９４－３１３３

■問合せ　福祉保健課　健康推進係　94-3133

危ない！ 脳血管疾患
　夏場は汗をかくため、血液がドロドロになりがちです。
　平成 27 年度の県央圏域の全死因のうち脳血管による死亡者の割合
は男性 11.1％、女性 12.6％で、男女ともに全国及び県を上回ってい
ます。また、平成 23 ～ 27 年の脳血管疾患の年齢調整死亡率では、
弥彦村が飛びぬけて高い数字となっています。
　脳血管疾患を起こす原因は、高血圧、動脈硬化、糖尿病等があります。
また、肥満や喫煙、多量飲酒、ストレス等が原因になることもあります。
　特定健診や人間ドック等で危険因子が見つかった方は、早めに生活
習慣の改善や治療をして脳血管疾患の予防をしましょう！
　ぜひ、健康相談（健診結果相談会）をご利用ください。
　詳しくは、10月号にて掲載いたします。

あなたは大丈夫？

無症候性病変

生活習慣
危険因子

栄養過多 高血圧
糖尿病
高脂血症
心房細動
その他の心疾患

喫煙
飲酒過剰
運動不足
ストレス

など など

生活習慣病
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日にち 会　場 時　間
9月　7日(木)
9月13日(水)

10月11日(水)
午前９時半～１１時

弥彦村保健センター

弥彦村保健センター
弥彦村役場 大ホール

＊当日、健診結果書を必ずご持参ください。
＊相談会に参加できない方については、個別相談や訪問も

行っております。ご連絡ください。

　健診結果や健康に関すること、食生活が気になる方等を対象に、
管理栄養士や保健師が個別相談を行います。ぜひご参加ください。

～健診結果について詳しく知りたい方にもおすすめ！～
健康相談(健診結果相談会）のお知らせ

■日　時　９月２８日（木）
　　　　　受付時間：午前８時３０分～８時５０分
　　　　　終了予定：午前１１時３０分頃
■会　場　保健センター
■内　容　甘い水を飲んだ後に採血と尿検査をします。待ち時

間に医師の講話があります。
■対　象　
特定健診の結果で、
・空腹時血糖１１０～１２５㎎／dlの方
　（特定保健指導の対象となった方は、１００～１２５㎎／ dl)
・随時血糖１４０～１９９㎎／dlまたはHbA1c６．０～６．４％の方
　（特定保健指導の対象となった方は随時血糖１４０～１９９㎎／

dl または HbA1c５．６～６．４％)
・血糖値に異常は無くても、家族歴などのリスクがある方
■自己負担金　１，０００円
■申込み締め切り　９月１４日（木）
※空腹で行う検査です。朝食等をとらずに来てください。
※今までに７５ｇ糖負荷試験をした事のある方、糖尿病で治療中

の方、医療機関で糖尿病の経過を見ている方は受ける必要は
ありません。

～糖尿病の疑いがある？あなたに朗報！～
糖尿病精密検査のお知らせ

健診結果相談会・講座などのお知らせ

　今年の健診結果はいかがでしたか？
　健診は受けた後も大切です。検査値に異常値がある場合は、
かかりつけの医師に相談しましょう。数値に問題のない方でも、
正常値だからと安心せず、以前の自分の健診結果と比較して異
常値に近づいているものがあれば、生活習慣を見直しましょう。

～特定健診(住民健診）を受けられた皆さまへ～
健診を受けたままにせず、
今後の生活に活かしましょう

■特定健診結果判定の見方について
健診結果の数値の横にある＊マークに注目します。
○＊マークなし：異常なし
　→　今回の検査結果では、異常がありませんでした。過

去数年の数値と見比べてみましょう。

○＊（１個）：基準値以上（以下）の検査数値
　→　保健指導の対象になります。
　→　保健師や管理栄養士から普段の生活習慣について

アドバイスを受け、改善に努めましょう。

○＊＊（２個）：受診が必要　
　→　医療機関へ受診が必要です。
　→　薬を内服していない方は、保健師や管理栄養士から

普段の生活習慣の改善方法や受診についてアドバ
イスを受けましょう。また、昨年の健診結果や基準値
と比較して、数値が悪化している場合は、かかりつけ
の医師に相談しましょう。

※受療中の方は引き続き、医療機関で治療を継続してくだ
さい。健診結果を主治医にみてもらいましょう。

日にち 会　場 時　間
9月15日(金)

10月13日(金)
11月　8日(水)

午前 １０時００分
～１１時３０分

（回により終了時間が
前後します）

保健センター

～血管の老化(動脈硬化）を防ぐために～
血管いきいき講座のお知らせ

　「健診結果をよくしたい」「からだをスッキリ軽くしたい」という
方などを対象に、管理栄養士や健康運動指導士による講座を行
います。ぜひご参加ください。

＊参加を希望される方は、事前にお申し込みください。

　国民の２人に１人ががんになり、３人に１人ががんで亡くなっています。初期のがんは自覚症状がありません。検
診では、初期段階のがんを発見することが出来ます。早期に適切な治療を受けることで、身体への負担を少なくす
ることが出来るとともに、生存率も大きく高まります。
　９月は『がん征圧月間』です。この機会にがん検診を受けてみませんか。

９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」９月は「がん征圧月間」
いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、いつもの暮らしに、
９月は「がん征圧月間」
いつもの暮らしに、

乳がん・子宮頸がん検診、骨粗しょう症検診のお知らせ
　今年度の乳がん・子宮頸がん検診、骨粗しょう症検診の最終日です。受け忘れのないようにしましょう！

申　込
問合せ

福祉保健課　健康推進係
９４－３１３３

■対象、内容、料金

■持ち物
　受診票、検診料金、スリッパ等の内履き、バスタオル１枚（乳がん検診を受ける方）
　※無料クーポン対象の方は個別に郵送しています。忘れずにお持ちください。
＜注意事項＞
以下に該当する方は、安全のため村で行うマンモグラフィ検査は受けることが出来ません。医療機関での受診をお勧めします。
・心臓にペースメーカーを装着されている方
・乳房内に人工物が入っている方(豊胸術歴のある方、皮下埋め込み型ポートを使用している方等)
・妊娠中またはその可能性のある方や授乳中の方(卒乳後６か月を経過していない方も含む)
※乳がん検診・子宮頸がん検診の結果、精密検査が必要となった場合は、必ず医療機関に受診しましょう。

検診項目 対　　象 検診内容 検診料金

乳がん検診
４０歳代の偶数年齢の女性

子宮頸がん検診

骨粗しょう症検診

２０歳以上の女性

４０～７０歳の５歳刻みの女性

５０歳以上の偶数年齢の女性

１，６００円

９００円

７００円

１，１００円

問診、マンモグラフィ検査(両方の乳房を２方向から撮影)

問診、マンモグラフィ検査(両方の乳房を１方向から撮影)

問診、踵の骨の超音波測定

問診、視診、子宮頸部の細胞診

日　程 会　場 受付時間

９月２５日(月) 農村環境改善センター 午前９時～１１時３０分

受診で早期発見！ を。
がん検診

■申込・問合せ　福祉保健課 健康推進係　９４－３１３３

■問合せ　福祉保健課　健康推進係　94-3133

危ない！ 脳血管疾患
　夏場は汗をかくため、血液がドロドロになりがちです。
　平成 27 年度の県央圏域の全死因のうち脳血管による死亡者の割合
は男性 11.1％、女性 12.6％で、男女ともに全国及び県を上回ってい
ます。また、平成 23 ～ 27 年の脳血管疾患の年齢調整死亡率では、
弥彦村が飛びぬけて高い数字となっています。
　脳血管疾患を起こす原因は、高血圧、動脈硬化、糖尿病等があります。
また、肥満や喫煙、多量飲酒、ストレス等が原因になることもあります。
　特定健診や人間ドック等で危険因子が見つかった方は、早めに生活
習慣の改善や治療をして脳血管疾患の予防をしましょう！
　ぜひ、健康相談（健診結果相談会）をご利用ください。
　詳しくは、10月号にて掲載いたします。

あなたは大丈夫？

無症候性病変

生活習慣
危険因子

栄養過多 高血圧
糖尿病
高脂血症
心房細動
その他の心疾患

喫煙
飲酒過剰
運動不足
ストレス

など など

生活習慣病

前触れ発作
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　保育園では、生涯にわたって健全な食生活を実践することができる力の基礎を培うために、また、心もからだも豊かな人間に育
つために、①食べることが好きな子ども、②お母さんの味が好きな子ども を目指し、集団生活の中で、遊びや給食を通して食育を
行っています。

　生活の安定と自立を支援するため、様々な手当があり、利用するには申請が必要です。また、制度によって所得等の審査が
あります。詳しくはお問い合わせください。

　食事をおいしく、楽しく、意欲的に食べるためには、食
事の時間にお腹がすいていることが大前提！保育園では、
午前中に散歩に出かけたり、園庭や遊戯室で思いっきり体
を動かして、空腹の状態で給食に臨めるように生活をして
います。給食の時間が近づくと、「お腹がすいたね」「今
日の給食は何かな？」「いいにおいがしてきた！」など、
食べることを話題にした会話が増えます。
　「食べることが好き」な子どもは、どんな活動も前向き
に取り組む姿勢が見られます。

　保育園では、毎日、年長児が給食前に、「お口の体操（パタ
カラ体操）」を行っています。
　リズムに合わせ、大きな声でしっかり、はっきり

「パ・タ・カ・ラ、 パ 、ン、ダ、の、 た 、 か 、 ら 、も、の！」
と発音する体操です。お口の体操は、食べ物を上手にのどの
奥まで運ぶ一連の動作を鍛えるための発音による運動です。
お口の体操をすると、噛む力
や、飲み込む力が引き出され、
唾液の分泌が促進されます。ま
た、顔の筋肉も発達するので、
発音がはっきりし、表情も豊か
になる等、よいこといっぱいの
体操です。子どもたちは、「お口
の体操の歌が楽しい！」「お口の筋肉がムキムキになってき
たー！」と言いながら張り切って取り組んでいます。よく噛まな
ければいけない給食メニューを苦手とする子どもが多いから
こそ、お口の体操を取り入れて、噛む力の向上を目指していま
す。

【お腹がすくための生活リズム】
　父母の離婚などにより父又は母と生計をともにできない
児童や、父または母に重度の障害がある児童に対して、生
活の安定と自立の促進のために支給される手当です。手当
額は所得額に応じて支給されます。

①【児童扶養手当】

②【特別児童扶養手当】
　精神または身体に一定の障害を有する20歳未満の児童を
育てている父または母、もしくは養育者に支給される手当
です。手当額は児童の障害の程度に応じて支給されます。

③【障害児福祉手当】
　20歳未満で、重度の障害があるため、日常生活に常時特
別な介護が必要な人に支給される手当です。（在宅に限
る）ただし、所得が一定の額以上であるときは、手当は支
給されません。

④【特別障害者手当】
　20歳以上で、著しく重度の障害があるため、日常生活に
常時特別な介護が必要な人に支給される手当です。（在宅
に限る）ただし、所得が一定の額以上であるときは、手当
は支給されません。

【お口の体操パ・タ・カ・ラ！】

　保育園では、給食試食会や親子クッキング等で、保護者と
一緒に幼児期の望ましい食生活について話し合う機会も設
けています。子どもたちが心身共に健康な生活を送れるよう
に、家庭と保育園が両輪となって取り組んでいます。

【家庭と連携して】

　保育園では、中庭で野菜を栽培しています。４月に植えたミ
ニトマト、ピーマン、なす、じゃがいも、オクラが立派に実り、収
穫の時期を迎えています。
　先日は、年中児が収穫したじゃがいもで、ふかし芋を作りま
した。丸めたアルミホイルで皮をゴシゴシすると簡単に皮が
むけ、「すごーい！きれいにむけるー！」と驚きの表情。大きくゴ
ツゴツしたいも、小さくコロコロかわいいいも、いろんないも
がありましたが、「自分たちで育てたじゃがいもが、こんなにお
いしいなんて！」と、格別においしくいただきました。
　菜園活動を通して、子どもたちは食べ物に興味関心を持
ち、「食べてみたい」という気持ちが湧きます。自分たちが食べ
る野菜を育て、収穫し、食べることは、「命をいただく」ことに
気づき、食べることに感謝する心、食べ物を大切にする気持ち
を育てます。

【菜園活動】
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問合せ

弥彦村 食で育む元気・長生き・豊かな心弥彦村 食で育む元気・長生き・豊かな心
幼児期の目指す姿　①食べることが好きな子ども（食を通した健康づくり）幼児期の目指す姿　①食べることが好きな子ども（食を通した健康づくり）
　　　　　　　　　②お母さんの味が好きな子ども（食の理解と継承）　　　　　　　　　②お母さんの味が好きな子ども（食の理解と継承）

食育活動を紹介します　弥彦保育園編食育活動を紹介します　弥彦保育園編食育活動を紹介します　弥彦保育園編

弥彦村 食で育む元気・長生き・豊かな心
幼児期の目指す姿　①食べることが好きな子ども（食を通した健康づくり）
　　　　　　　　　②お母さんの味が好きな子ども（食の理解と継承）

食育活動を紹介します　弥彦保育園編

～食事の前に、できるだけ大きく、はっきりと発
音しましょう～

「パ」　パの発音は、唇をしっかりと閉めて発音す
るため、唇を閉める筋力を鍛え、食べ物を
お口からこぼさないようにします。

「タ」　タの発音は、上あごから、下あごへ舌を打
ちつけるので食べ物を舌で押しつぶし、飲
み込むトレーニングになります。

「カ」　カの発音は、のどの奥に力を入れ、のどを
閉めることで発音するため、誤嚥せずに食
べ物を食道に送るトレーニングになります。

「ラ」　ラの発音は、舌を丸め、舌先を上の前歯の
裏につけて発音するため、食べ物をのどの
奥へと運ぶための舌の筋肉トレーニングに
なります。

パタカラ体操

問合せ ①・②について　住　民　課　医療保険係　94－3132
③・④について　福祉保健課　福祉介護係　94－3133

自立を支援する各種手当のお知らせ

タ！

◀アルミホイルで
　いもをこすると
　皮がむけます！

ふかし芋は
給食と一緒に
食べました。

▶

09 08



　保育園では、生涯にわたって健全な食生活を実践することができる力の基礎を培うために、また、心もからだも豊かな人間に育
つために、①食べることが好きな子ども、②お母さんの味が好きな子ども を目指し、集団生活の中で、遊びや給食を通して食育を
行っています。

　生活の安定と自立を支援するため、様々な手当があり、利用するには申請が必要です。また、制度によって所得等の審査が
あります。詳しくはお問い合わせください。

　食事をおいしく、楽しく、意欲的に食べるためには、食
事の時間にお腹がすいていることが大前提！保育園では、
午前中に散歩に出かけたり、園庭や遊戯室で思いっきり体
を動かして、空腹の状態で給食に臨めるように生活をして
います。給食の時間が近づくと、「お腹がすいたね」「今
日の給食は何かな？」「いいにおいがしてきた！」など、
食べることを話題にした会話が増えます。
　「食べることが好き」な子どもは、どんな活動も前向き
に取り組む姿勢が見られます。

　保育園では、毎日、年長児が給食前に、「お口の体操（パタ
カラ体操）」を行っています。
　リズムに合わせ、大きな声でしっかり、はっきり

「パ・タ・カ・ラ、 パ 、ン、ダ、の、 た 、 か 、 ら 、も、の！」
と発音する体操です。お口の体操は、食べ物を上手にのどの
奥まで運ぶ一連の動作を鍛えるための発音による運動です。
お口の体操をすると、噛む力
や、飲み込む力が引き出され、
唾液の分泌が促進されます。ま
た、顔の筋肉も発達するので、
発音がはっきりし、表情も豊か
になる等、よいこといっぱいの
体操です。子どもたちは、「お口
の体操の歌が楽しい！」「お口の筋肉がムキムキになってき
たー！」と言いながら張り切って取り組んでいます。よく噛まな
ければいけない給食メニューを苦手とする子どもが多いから
こそ、お口の体操を取り入れて、噛む力の向上を目指していま
す。

【お腹がすくための生活リズム】
　父母の離婚などにより父又は母と生計をともにできない
児童や、父または母に重度の障害がある児童に対して、生
活の安定と自立の促進のために支給される手当です。手当
額は所得額に応じて支給されます。

①【児童扶養手当】

②【特別児童扶養手当】
　精神または身体に一定の障害を有する20歳未満の児童を
育てている父または母、もしくは養育者に支給される手当
です。手当額は児童の障害の程度に応じて支給されます。

③【障害児福祉手当】
　20歳未満で、重度の障害があるため、日常生活に常時特
別な介護が必要な人に支給される手当です。（在宅に限
る）ただし、所得が一定の額以上であるときは、手当は支
給されません。

④【特別障害者手当】
　20歳以上で、著しく重度の障害があるため、日常生活に
常時特別な介護が必要な人に支給される手当です。（在宅
に限る）ただし、所得が一定の額以上であるときは、手当
は支給されません。

【お口の体操パ・タ・カ・ラ！】

　保育園では、給食試食会や親子クッキング等で、保護者と
一緒に幼児期の望ましい食生活について話し合う機会も設
けています。子どもたちが心身共に健康な生活を送れるよう
に、家庭と保育園が両輪となって取り組んでいます。

【家庭と連携して】

　保育園では、中庭で野菜を栽培しています。４月に植えたミ
ニトマト、ピーマン、なす、じゃがいも、オクラが立派に実り、収
穫の時期を迎えています。
　先日は、年中児が収穫したじゃがいもで、ふかし芋を作りま
した。丸めたアルミホイルで皮をゴシゴシすると簡単に皮が
むけ、「すごーい！きれいにむけるー！」と驚きの表情。大きくゴ
ツゴツしたいも、小さくコロコロかわいいいも、いろんないも
がありましたが、「自分たちで育てたじゃがいもが、こんなにお
いしいなんて！」と、格別においしくいただきました。
　菜園活動を通して、子どもたちは食べ物に興味関心を持
ち、「食べてみたい」という気持ちが湧きます。自分たちが食べ
る野菜を育て、収穫し、食べることは、「命をいただく」ことに
気づき、食べることに感謝する心、食べ物を大切にする気持ち
を育てます。

【菜園活動】
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て
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年
金
事
務
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問合せ

弥彦村 食で育む元気・長生き・豊かな心弥彦村 食で育む元気・長生き・豊かな心
幼児期の目指す姿　①食べることが好きな子ども（食を通した健康づくり）幼児期の目指す姿　①食べることが好きな子ども（食を通した健康づくり）
　　　　　　　　　②お母さんの味が好きな子ども（食の理解と継承）　　　　　　　　　②お母さんの味が好きな子ども（食の理解と継承）

食育活動を紹介します　弥彦保育園編食育活動を紹介します　弥彦保育園編食育活動を紹介します　弥彦保育園編

弥彦村 食で育む元気・長生き・豊かな心
幼児期の目指す姿　①食べることが好きな子ども（食を通した健康づくり）
　　　　　　　　　②お母さんの味が好きな子ども（食の理解と継承）

食育活動を紹介します　弥彦保育園編

～食事の前に、できるだけ大きく、はっきりと発
音しましょう～

「パ」　パの発音は、唇をしっかりと閉めて発音す
るため、唇を閉める筋力を鍛え、食べ物を
お口からこぼさないようにします。

「タ」　タの発音は、上あごから、下あごへ舌を打
ちつけるので食べ物を舌で押しつぶし、飲
み込むトレーニングになります。

「カ」　カの発音は、のどの奥に力を入れ、のどを
閉めることで発音するため、誤嚥せずに食
べ物を食道に送るトレーニングになります。

「ラ」　ラの発音は、舌を丸め、舌先を上の前歯の
裏につけて発音するため、食べ物をのどの
奥へと運ぶための舌の筋肉トレーニングに
なります。

パタカラ体操

問合せ ①・②について　住　民　課　医療保険係　94－3132
③・④について　福祉保健課　福祉介護係　94－3133

自立を支援する各種手当のお知らせ

タ！

◀アルミホイルで
　いもをこすると
　皮がむけます！

ふかし芋は
給食と一緒に
食べました。

▶
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８
月
15
日
、
弥
彦
総
合
文
化
会
館
で
平
成
29
年
度
弥

彦
村
成
人
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
、
平
成
８
年
、

９
年
生
ま
れ
の
90
人
が
成
人
を
迎
え
、
こ
の
う
ち
、
70

人
の
新
成
人
が
式
典
に
出
席
し
ま
し
た
。

平
成
29
年
度
弥
彦
村
成
人
式

　
今
年
の
燈
籠
ま
つ
り
は
、
生
憎
の
悪
天
候
の
た
め
、
24
日

の
前
夜
祭
は
中
止
と
な
っ
て
し
ま
い
、
続
く
25
日
に
行
わ
れ

た
子
ど
も
燈
籠
押
し
は
ど
し
ゃ
降
り
の
中
で
の
開
催
と
な
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
夜
に
な
る
と
雨
も
や
み
、
花
火
大
会
、

大
燈
籠
巡
行
な
ど
が
盛
大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
ド
ー
ン
と
間

近
で
打
ち
上
が
る
花
火
や
太
鼓
や
笛
の
祭
囃
子
の
音
。
そ
し

て
、
雨
上
り
の
夜
空
に
映
え
る
燈
籠
の
オ
レ
ン
ジ
色
と
、
色

鮮
や
か
な
は
っ
ぴ
を
着
て
華
や
か
な
燈
籠
を
押
合
う
講
中
、

楽
し
そ
う
な
笑
顔
の
観
衆…

…

。
目
に
も
耳
に
も
賑
や
か
で

楽
し
い
ま
つ
り
と
な
り
ま
し
た
。

弥
彦
燈
籠
ま
つ
り

▲賑わう神社前通り

▲それぞれの願いを
　込めた田楽

▲

まつり終盤、神社
　に奉納した燈籠

　
７
月
22
日
、昨
年
災
害
協
定
を
結
ん
だ
青
木
村
と

児
童
同
士
の
交
流
を

図
る
た
め
、
少
年

サ
ッ
カ
ー
の
交
流
試

合
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

弥
彦
村
、
青
木
村
、

新
潟
市
岩
室
、
燕
市

分
水
の
４
チ
ー
ム
が

参
加
し
、
試
合
後
に

は
全
員
が
握
手
で
お

互
い
の
健
闘
を
た
た

え
合
い
ま
し
た
。

青
木
村
と
サ
ッ
カ
ー
で
交
流
深
め
る

　
８
月
７
日
、弥
彦
村
塾
の
今
年
度
第
１
回
目
の
活

動
と
し
て
３
塾
合
同
セ
ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

（
株
）博
報
堂
か
ら
講
師
に
お
越
し
い
た
だ
き
、｢

県
、

燕
市
か
ら
見
た
弥
彦
村
の
強

み
と
弱
み
に
つ
い
て｣

や｢

弥

彦
温
泉
の
観
光
客
と
弥
彦
山

の
登
山
客
、彌
彦
神
社
の
参

拝
客
と
の
相
関
に
つ
い
て｣

な
ど
、
講
演
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ
て
、塾
生

た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
の
持
つ
課

題
に
つ
い
て
再
確
認
し
て
い

ま
し
た
。

弥
彦
村
塾
セ
ミ
ナ
ー
開
催

　
８
月
４
日
、真
夏
の

日
差
し
を
浴
び
な
が
ら

お
も
て
な
し
広
場
の
地

鎮
祭
が
執
り
行
わ
れ
ま

し
た
。
来
春
の
オ
ー
プ

ン
を
目
指
し
、い
よ
い

よ
フ
ー
ド
コ
ー
ト
、喫

茶
店
、足
湯
な
ど
の
整

備
が
始
ま
り
ま
す
。

お
も
て
な
し
広
場
地
鎮
祭

　
８
月
６
日
、雲
一
つ
な
い
晴
天
の
中
、枝
豆
収
穫

体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
畑
に
着
く
な
り
枝
豆
の
青

い
香
り
が
し
て
き
ま
す
。
汗
を
掻
き
掻
き
収
穫
し
た

あ
と
は
、お
待
ち
か
ね
の
試
食
タ
イ
ム
。
枝
が
付
い

た
状
態
で
茹
で
ら
れ
た

獲
り
た
て
の
枝
豆
を
パ

ク
リ
。「
ん
ん
！
お
い
し

い
!!
」こ
の
状
態
で
食

べ
ら
れ
る
の
は
収
穫
体

験
な
ら
で
は
。
そ
の
お

い
し
さ
に
皆
さ
ん
大
満

足
で
し
た
。

も
ぎ
た
て
！
茹
で
た
て
！
枝
豆
収
穫
体
験

　
７
月
27
日
、駐
日
モ
ン
ゴ
ル
国
特
命
全
権
大
使
ソ
ド
ム
ジ
ャ

ム
ツ
・
フ
レ
ル
バ
ー
タ
ル
閣
下
が
退
任
の
挨
拶
の
た
め
弥
彦
村

を
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。
モ
ン
ゴ
ル
と
の
交
流
を
始
め
て
か
ら
の

２
年
間
の
う
ち
、４
度
目
の
ご
来
村
で
す
。
モ
ン
ゴ
ル
と
弥
彦

村
と
の
交
流
の
発
展
に

大
使
も
非
常
に
喜
ん
で

お
ら
れ
ま
し
た
。
今
年

も
秋
に
モ
ン
ゴ
ル
フ
ェ

ア
を
開
催
予
定
で
す
。

皆
さ
ま
も
ぜ
ひ
お
楽
し

み
に
！

フ
レ
ル
バ
ー
タ
ル
特
命
全
権
大
使

　
　
　
　
　
　
　モ
ン
ゴ
ル
へ
帰
国

　
７
月
29
日
か
ら
４
日
間
、開
設
67
周
年
記
念
弥
彦
競
輪「
ふ

る
さ
と
カ
ッ
プ
」が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
最
終
日
に
は
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
・

Ｎ
Ｇ
Ｔ
48
の
柏
木
由
紀
さ
ん
が
来

場
し
、エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

地
元
新
潟
の
選
手
の
優
勝
に
会
場

は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
！

記
念
競
輪
開
催
!!

▲新鮮！甘くてうまい！品種は越後ハニー。

▲

駐
日
モ
ン
ゴ
ル
国
特
命
全
権
大
使

　ソ
ド
ム
ジ
ャ
ム
ツ・フ
レ
ル
バ
ー
タ
ル
閣
下

　私は長岡高専で5年間寮生活をしてきました。もし普通の高校を選んでいたら……と思っ
たことがあります。しかし、卒業し就職した今、高専を選んだからこそ出会えた人たちがいる
ことに改めて気づきました。世界の人口を７４億人として、人との出会いの確率を考えると、友
人と呼べる人と出会う確率は2億4千万分の1になります。奇跡のように巡り合っているから
こそ、一つひとつの出会いに感謝し、大切にしていきたいと思います。

志田 傑さん（麓一区）

　私は現在、弥彦山ロープウェイの乗務員として働いています。弥彦村の観光に関わる職業
に就き弥彦村に貢献したいと考え、村内に就職することに決めました。県内外や外国からい
らっしゃるお客様はよく「弥彦村の自然の豊かさ、人の温かみに感動した」と言ってください
ます。そうしたお声を聞いていると、弥彦村で生まれ育ったことを改めて誇りに思います。これ
からも日々、勉強と努力を積み重ねていきたいと考えています。

齋藤 樹莉愛さん（走出）

成
人
の
誓
い
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INFORMATION
催し・講座

　弥彦の丘美術館３０周年事業の第４弾として、丘山三槐先生の
書展を開催します。多くの古典・名品からの刺激を受けつつ、「平
凡でも非凡な自分だけの書」を目指す作家の書を展示します。
■会　期　８月２６日（土）～１０月１日（日）
　　　　　午前９時～午後４時３０分
■会　場　弥彦の丘美術館
■入館料　大人３００円（高校生以上）、小・中学生１５０円
■作品解説　８月２７日(日)、９月９日(土)、９月２３日（土・祝）
　　　　　　いずれも午後２時から、9月23日は公開制作を実施
■問合せ　弥彦の丘美術館　９４-４８７５

丘山三槐　書展
－平凡な非凡を目指して－

　中学校の人権教育について、１年半にわたる密着取材の経
験から、部落差別をなくすため、一人ひとりが何をすべきかを
お話しします。
■日　時　9月13日（水）　午後1時30分～3時（開場　午後1時）
■会　場　朱鷺メッセ　３階　中会議室
■演　題　「現代の部落差別～取材を通して見えてきたこと～」
　　　　　講師　林 由紀子 氏（毎日新聞記者）
■定　員　100名(入場無料・先着申込順)
※事前申し込みが必要です。
■その他　手話通訳あり
■申込・問合せ　新潟県福祉保健部福祉保健課人権啓発室
　　　　　　　 TEL ０２５-２８０-５１８１
　　　　　　　 FAX ０２５-２８０-５７４２

講演会「現代の部落差別
～取材を通して見えてきたこと～」開催

　弥彦を題材（弥彦のイメージ、表現も可）にした日本画・洋画
の公募展作品を募集いたします。
　応募要項は文化会館・弥彦の丘美術館・弥彦村役場に備え
てあります。役場ホームページからもダウンロードできますの
で、ご応募お待ちしております。
■作品受付　１０月２０日（金）・２１日（土）
　　　　　　午前９時～午後４時
※応募要項の応募票に記入の上お持ちください。
■会　　場　弥彦村総合コミュニティセンター
■出品料金　１部門3,000円（１部門につき２点まで出品可）
　　　　　　高校生は無料
※出品作品の規定がありますので応募要項で事前にご確認ください。
■応募資格　高校生以上
■問 合 せ　教育課　社会教育係　94-4311

第１５回「弥彦を描く」公募展
作品を募集

■日　時　9月20日（水）　午前10時～11時
■会　場　ゆめの木はうす
■内　容　人形劇、手遊び、えほん、楽しいおやつ
※参加申し込みは必要ありません。当日親子で会場へどうぞ。

やひこえほんの会
「えほんといっしょにあそびましょ」

■日　時　9月9日（土）　午後1時15分～4時
■会　場　保健センター
■対　象　妊娠届出をされた妊婦さんとその旦那さん
■内　容　歯科健診(無料)と歯科医師のお話、『あったかおっ

ぱい育児に向けて』助産師からのアドバイス、妊娠
から産後の栄養について

■持ち物　母子手帳
※参加を希望される方は、下記までご連絡ください。
■問合せ　福祉保健課　健康推進係　94-3133

やひこマタニティスクールに
参加しませんか

健康・子育て

　県立吉田病院と燕市吉田公民館による第二回健康講座を
行います。事前申し込みは不要、入場は無料です。お誘い合わ
せてご来場ください。
■日　時　9月2日（土）　午前10時～11時30分
■会　場　燕市吉田公民館
■内　容
　講話「体にやさしい外科手術～腹腔鏡下手術の進歩～」
　講師　外科部長　長谷川 潤 氏
■問合せ　県立吉田病院　　0256-92-5111（内線313）
　　　　　燕市吉田公民館　0256-92-4111

県立吉田病院健康講座

　燕・弥彦総合事務組合消防本部では、毎月第3土曜日に、心
肺蘇生法やAEDの使用方法を学ぶ普通救命講習を実施して
います。ぜひ受講してください。
■講 習 日　9月16日（土）、10月21日（土）
※災害や行事などにより中止となる場合があります。
■講習時間　午前9時から（3時間程度）
■講習内容　心肺蘇生法、ＡＥＤ使用法、異物除去法、止血法
■対 象 者　弥彦村・燕市に居住または勤務（通学）する中学生以上
■受 講 料　無料
■持 ち 物　動きやすい服装、上履き、筆記用具
■申込期間　講習日の1週間前までにお申し込みください。
■申込・問合せ　弥彦消防署　94-3152

普通救命講習

　広く住民の間に動物の愛護と適正な飼育について関心と理
解を深めることを目的として「県央地区動物フェスティバル」が
開催されます。様々なイベントをご用意して、皆様のご来場を
お待ちしております。
■日　時　9月24日（日）　午後0時30分～午後3時30分
■会　場　三条市総合運動公園芝生広場
　　　　　（雨天時：三条パール金属スタジアム屋内練習場）
■内　容　表彰式／スポーツドック模範演技／純粋犬の紹介

／家庭犬のしつけ相談／お手入れ相談／動物ふ
れあい教室　など

■問合せ　三条地域振興局　健康福祉環境部　生活衛生課
　　　　　0256-36-2366

第33回県央地区動物フェスティバル
■日　時　10月14日（土）　午前10時～11時
　　　　　（受付9時45分開始）
■会　場　弥彦保育園　遊戯室
■内　容　巨大なバルーンを見たり、作ったり、一緒に動かし

たり……。家族みんなで楽しみましょう♪
■講　師　藤田 和久 氏（風船王FOOZYフージー）
■持ち物　うち履き
■申込締切　9月25日（月）まで
■申込・問合せ　各保育園・支援センター

『愉快なバルーンショー』

　今年も下記日程で敬老のつどいを開催します。
■日　程
9月26日(火)　麓一区、麓二区、境江、村山、観音寺
9月27日(水)　弥彦、走出、上泉、荻野、平野、魵穴、峰見、美山
9月28日(木)　井田、山岸、山崎、中山、矢作、大戸、川崎
※対象者の方へは案内をお届けしておりますので、期日までに
各地区の老人クラブ会長、または班長、もしくは役場福祉保
健課まで出欠のご連絡をお願いいたします。

■会　場　観山荘
■問合せ　福祉保健課　福祉介護係　94-3133

平成29年度　弥彦村敬老のつどい
　弥彦村商工会では、経済産業省の補助を受け、平成27年度
よりインバウンド誘客に取り組んでいます。地域活性化の方向
性を探るにあたり、地域資源について学び、自らの地域のこと
を深く研究してみませんか？
■日　時　9月26日（火）　午後1時30分～
■会　場　弥彦村商工会館 ２階会議室
■内　容　越後鉄道参宮線（JR弥彦線）開通に尽力した久須

美秀三郎、私財投じて弥彦公園を整備した久須美
東馬の親子から見る弥彦村

■講　師　長岡市和島公民館長 羽鳥 仁一 氏
■問合せ　弥彦村商工会　94-2272

弥彦村商工会　地域資源再発見セミナー

　これまでの交流会で出された意見を実現するための話し合
いと、実現のために具体的に何ができるか協議します。
■日　時　９月３０日（土）　午後３時～４時３０分
※終了後、懇親会を予定しています。合わせてご参加ください。
■会　場　弥彦中学校１階食堂
■申込・問合せ　教育課　社会教育係　９４-４３１１

第３回「地域づくり交流会」開催のご案内

　村では燕市と連携し、ワー
ク・ライフ・バランスの推進と女
性の登用および男女が共に活
躍できる職場環境づくりを目
的として、講演会およびパネル
ディスカッションを開催します。
■日　　時　10月22日（日）
　　　　　　午後1時～3時
■会　　場　吉田産業会館 2F 大ホール
■内　　容　【講演会】「結果を出して定時で帰るチーム術
　　　　　　　　　　 ～秘訣はワーク・ライフ・バランス～」
　　　　　　講　師　小室 淑恵 氏
　　　　　　（株式会社ワーク・ライフバランス代表取締役社長）
　　　　　　【パネルディスカッション】
　　　　　　パネリスト：小室 淑恵 氏、野水 重明 氏
　　　　　　　（ツインバード工業株式会社代表取締役社長）、
　　　　　　鈴木力（燕市長）
　　　　　　【ハッピーパートナー企業の取組紹介】
　　　　　　　山村 則子 氏（有限会社栄工業代表取締役社長）
　　　　　　※総合司会　伊勢 みずほ 氏（フリーアナウンサー）
■対　　象　弥彦村・燕市内の事業者および住民
■定　　員　300名程度　入場無料
■申込方法　電話または電子メールでお申し込みください。
■申込期間　10月13日（金）まで
■申込・問合せ　燕市地域振興課地域振興係
　　　　　　　 0256-77-8361
　　　　　　　 chiiki@city.tsubame.lg.jp

つばめ女性活躍推進フォーラム2017開催

　水の特性を活かして、水中で筋肉や骨を強くする運動を行
います。水中では無理なくラクラク体を動かすことができるた
め、足の筋力がつき転倒予防にもつながります。
■日　時　10月5日～12月21日の3か月間　毎週木曜日
　　　　　※11月23日は祝日のため、24日（金）となります。
　　　　　　午前10時45分～11時45分
■会　場　ビジョンよしだ
■参加費　教室受講料　3か月コース　3,000円
　　　　　初めての方もお試しができます。1回券　400円
※他に入館料が必要です。詳細はお問い合せください。
■持ち物　水着・水泳帽・タオル・お茶などの飲み物
■申込期限　９月２５日（月）まで
※新たに参加を希望される方で、送迎が必要な方は申し込み
をお願いします。

■申込・問合せ
　送迎が必要な方　福祉保健課　健康推進係　94-3133
　送迎が不要な方　ビジョンよしだ　　　　　93-6600

あなたも参加してみませんか！
健康づくり教室“レインボー水中体操教室”
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INFORMATION
催し・講座

　弥彦の丘美術館３０周年事業の第４弾として、丘山三槐先生の
書展を開催します。多くの古典・名品からの刺激を受けつつ、「平
凡でも非凡な自分だけの書」を目指す作家の書を展示します。
■会　期　８月２６日（土）～１０月１日（日）
　　　　　午前９時～午後４時３０分
■会　場　弥彦の丘美術館
■入館料　大人３００円（高校生以上）、小・中学生１５０円
■作品解説　８月２７日(日)、９月９日(土)、９月２３日（土・祝）
　　　　　　いずれも午後２時から、9月23日は公開制作を実施
■問合せ　弥彦の丘美術館　９４-４８７５

丘山三槐　書展
－平凡な非凡を目指して－

　中学校の人権教育について、１年半にわたる密着取材の経
験から、部落差別をなくすため、一人ひとりが何をすべきかを
お話しします。
■日　時　9月13日（水）　午後1時30分～3時（開場　午後1時）
■会　場　朱鷺メッセ　３階　中会議室
■演　題　「現代の部落差別～取材を通して見えてきたこと～」
　　　　　講師　林 由紀子 氏（毎日新聞記者）
■定　員　100名(入場無料・先着申込順)
※事前申し込みが必要です。
■その他　手話通訳あり
■申込・問合せ　新潟県福祉保健部福祉保健課人権啓発室
　　　　　　　 TEL ０２５-２８０-５１８１
　　　　　　　 FAX ０２５-２８０-５７４２

講演会「現代の部落差別
～取材を通して見えてきたこと～」開催

　弥彦を題材（弥彦のイメージ、表現も可）にした日本画・洋画
の公募展作品を募集いたします。
　応募要項は文化会館・弥彦の丘美術館・弥彦村役場に備え
てあります。役場ホームページからもダウンロードできますの
で、ご応募お待ちしております。
■作品受付　１０月２０日（金）・２１日（土）
　　　　　　午前９時～午後４時
※応募要項の応募票に記入の上お持ちください。
■会　　場　弥彦村総合コミュニティセンター
■出品料金　１部門3,000円（１部門につき２点まで出品可）
　　　　　　高校生は無料
※出品作品の規定がありますので応募要項で事前にご確認ください。
■応募資格　高校生以上
■問 合 せ　教育課　社会教育係　94-4311

第１５回「弥彦を描く」公募展
作品を募集

■日　時　9月20日（水）　午前10時～11時
■会　場　ゆめの木はうす
■内　容　人形劇、手遊び、えほん、楽しいおやつ
※参加申し込みは必要ありません。当日親子で会場へどうぞ。

やひこえほんの会
「えほんといっしょにあそびましょ」

■日　時　9月9日（土）　午後1時15分～4時
■会　場　保健センター
■対　象　妊娠届出をされた妊婦さんとその旦那さん
■内　容　歯科健診(無料)と歯科医師のお話、『あったかおっ

ぱい育児に向けて』助産師からのアドバイス、妊娠
から産後の栄養について

■持ち物　母子手帳
※参加を希望される方は、下記までご連絡ください。
■問合せ　福祉保健課　健康推進係　94-3133

やひこマタニティスクールに
参加しませんか

健康・子育て

　県立吉田病院と燕市吉田公民館による第二回健康講座を
行います。事前申し込みは不要、入場は無料です。お誘い合わ
せてご来場ください。
■日　時　9月2日（土）　午前10時～11時30分
■会　場　燕市吉田公民館
■内　容
　講話「体にやさしい外科手術～腹腔鏡下手術の進歩～」
　講師　外科部長　長谷川 潤 氏
■問合せ　県立吉田病院　　0256-92-5111（内線313）
　　　　　燕市吉田公民館　0256-92-4111

県立吉田病院健康講座

　燕・弥彦総合事務組合消防本部では、毎月第3土曜日に、心
肺蘇生法やAEDの使用方法を学ぶ普通救命講習を実施して
います。ぜひ受講してください。
■講 習 日　9月16日（土）、10月21日（土）
※災害や行事などにより中止となる場合があります。
■講習時間　午前9時から（3時間程度）
■講習内容　心肺蘇生法、ＡＥＤ使用法、異物除去法、止血法
■対 象 者　弥彦村・燕市に居住または勤務（通学）する中学生以上
■受 講 料　無料
■持 ち 物　動きやすい服装、上履き、筆記用具
■申込期間　講習日の1週間前までにお申し込みください。
■申込・問合せ　弥彦消防署　94-3152

普通救命講習

　広く住民の間に動物の愛護と適正な飼育について関心と理
解を深めることを目的として「県央地区動物フェスティバル」が
開催されます。様々なイベントをご用意して、皆様のご来場を
お待ちしております。
■日　時　9月24日（日）　午後0時30分～午後3時30分
■会　場　三条市総合運動公園芝生広場
　　　　　（雨天時：三条パール金属スタジアム屋内練習場）
■内　容　表彰式／スポーツドック模範演技／純粋犬の紹介

／家庭犬のしつけ相談／お手入れ相談／動物ふ
れあい教室　など

■問合せ　三条地域振興局　健康福祉環境部　生活衛生課
　　　　　0256-36-2366

第33回県央地区動物フェスティバル
■日　時　10月14日（土）　午前10時～11時
　　　　　（受付9時45分開始）
■会　場　弥彦保育園　遊戯室
■内　容　巨大なバルーンを見たり、作ったり、一緒に動かし

たり……。家族みんなで楽しみましょう♪
■講　師　藤田 和久 氏（風船王FOOZYフージー）
■持ち物　うち履き
■申込締切　9月25日（月）まで
■申込・問合せ　各保育園・支援センター

『愉快なバルーンショー』

　今年も下記日程で敬老のつどいを開催します。
■日　程
9月26日(火)　麓一区、麓二区、境江、村山、観音寺
9月27日(水)　弥彦、走出、上泉、荻野、平野、魵穴、峰見、美山
9月28日(木)　井田、山岸、山崎、中山、矢作、大戸、川崎
※対象者の方へは案内をお届けしておりますので、期日までに
各地区の老人クラブ会長、または班長、もしくは役場福祉保
健課まで出欠のご連絡をお願いいたします。

■会　場　観山荘
■問合せ　福祉保健課　福祉介護係　94-3133

平成29年度　弥彦村敬老のつどい
　弥彦村商工会では、経済産業省の補助を受け、平成27年度
よりインバウンド誘客に取り組んでいます。地域活性化の方向
性を探るにあたり、地域資源について学び、自らの地域のこと
を深く研究してみませんか？
■日　時　9月26日（火）　午後1時30分～
■会　場　弥彦村商工会館 ２階会議室
■内　容　越後鉄道参宮線（JR弥彦線）開通に尽力した久須

美秀三郎、私財投じて弥彦公園を整備した久須美
東馬の親子から見る弥彦村

■講　師　長岡市和島公民館長 羽鳥 仁一 氏
■問合せ　弥彦村商工会　94-2272

弥彦村商工会　地域資源再発見セミナー

　これまでの交流会で出された意見を実現するための話し合
いと、実現のために具体的に何ができるか協議します。
■日　時　９月３０日（土）　午後３時～４時３０分
※終了後、懇親会を予定しています。合わせてご参加ください。
■会　場　弥彦中学校１階食堂
■申込・問合せ　教育課　社会教育係　９４-４３１１

第３回「地域づくり交流会」開催のご案内

　村では燕市と連携し、ワー
ク・ライフ・バランスの推進と女
性の登用および男女が共に活
躍できる職場環境づくりを目
的として、講演会およびパネル
ディスカッションを開催します。
■日　　時　10月22日（日）
　　　　　　午後1時～3時
■会　　場　吉田産業会館 2F 大ホール
■内　　容　【講演会】「結果を出して定時で帰るチーム術
　　　　　　　　　　 ～秘訣はワーク・ライフ・バランス～」
　　　　　　講　師　小室 淑恵 氏
　　　　　　（株式会社ワーク・ライフバランス代表取締役社長）
　　　　　　【パネルディスカッション】
　　　　　　パネリスト：小室 淑恵 氏、野水 重明 氏
　　　　　　　（ツインバード工業株式会社代表取締役社長）、
　　　　　　鈴木力（燕市長）
　　　　　　【ハッピーパートナー企業の取組紹介】
　　　　　　　山村 則子 氏（有限会社栄工業代表取締役社長）
　　　　　　※総合司会　伊勢 みずほ 氏（フリーアナウンサー）
■対　　象　弥彦村・燕市内の事業者および住民
■定　　員　300名程度　入場無料
■申込方法　電話または電子メールでお申し込みください。
■申込期間　10月13日（金）まで
■申込・問合せ　燕市地域振興課地域振興係
　　　　　　　 0256-77-8361
　　　　　　　 chiiki@city.tsubame.lg.jp

つばめ女性活躍推進フォーラム2017開催

　水の特性を活かして、水中で筋肉や骨を強くする運動を行
います。水中では無理なくラクラク体を動かすことができるた
め、足の筋力がつき転倒予防にもつながります。
■日　時　10月5日～12月21日の3か月間　毎週木曜日
　　　　　※11月23日は祝日のため、24日（金）となります。
　　　　　　午前10時45分～11時45分
■会　場　ビジョンよしだ
■参加費　教室受講料　3か月コース　3,000円
　　　　　初めての方もお試しができます。1回券　400円
※他に入館料が必要です。詳細はお問い合せください。
■持ち物　水着・水泳帽・タオル・お茶などの飲み物
■申込期限　９月２５日（月）まで
※新たに参加を希望される方で、送迎が必要な方は申し込み
をお願いします。

■申込・問合せ
　送迎が必要な方　福祉保健課　健康推進係　94-3133
　送迎が不要な方　ビジョンよしだ　　　　　93-6600

あなたも参加してみませんか！
健康づくり教室“レインボー水中体操教室”
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９月は『新潟県自殺対策推進月間』です
「たった一人のあなたです。たった一つの命です」
(新潟県自殺予防対策キャッチフレーズ)

　県の自殺率は年々減少していますが、常に全国より高い値
で推移しています。そこで県では9月を「新潟県自殺対策推進
月間」とし、県・市町村、関係機関・団体と連携して自殺対策事
業を実施します。

　もの忘れやストレス、こころの健康などのご相談に専門の相
談員が応じます。ご本人だけでなく、ご家族からのご相談もお
受けしております。秘密は固く守られますので、お気軽にご相
談ください。
■日　時　9月5日（火）　午後1時30分～3時
■会　場　保健センター
■担　当　長岡心の健康相談室　今井 楯男 室長
　　　　　（精神保健福祉士）
※予約制ですので、事前にお申し込みください。
■申込・問合せ　福祉保健課　健康推進係　94-3133

もの忘れ・ストレス相談（こころの相談）
　―自殺対策事業として下記の相談を行っています―

開催月日 申込受付期間定員講習会場

10月11日(水)
～12日(木)

10月15日(日)
★1日講習

長岡新産
管理センター

新潟テルサ

80名

100名

9月13日（水）
～10月4日（水）

9月15日（金）
～10月6日（金）

危険物取扱者乙種第四類
試験受験準備講習

危険物取扱者保安講習

※上記の会場以外でも講習会があります。公益財団法人新潟
県危険物安全協会のホームページでもご覧になれます。

　http://niigatakiankyo.sakura.ne.jp/

各種試験及び講習に関する詳細は消防本部９２-１１１９・弥彦
消防署９４-３１５２ヘお問い合わせください。

講習日
講習種別

受講申請
受付期間

10月3日
(火)

一　般
(その他)

給　油
取扱所

各140名 8月29日（火）
～9月12日（火）

定員コンビ
ナート

午前 午後

講習会場

新潟テルサ

　公共機関を連想させる「高齢者支援センター」等と称し、「個
人情報が漏れて別の団体に登録されている」として個人情報
の登録の取り消しを持ちかけ、最終的にお金を請求されるとい
う相談が寄せられています。
　公共機関が消費者の自宅に電話をかけて個人情報の削除
を持ちかけることはありません。落ち着いて対応しましょう。
●「個人情報が漏れている」は詐欺の手口です！すぐに電話を

切ってください。
●「高齢者支援センター」のほか「高齢者福祉支援センター」
「高齢者生活支援ボランティアセンター」など、類似の名称を
名乗る場合もあります。

　少しでもおかしいなと思ったら、消費者ホットライン（１８８）ま
たは警察（♯９１１０）にお電話を！！
■問合せ　住民課　住民係　９４-３１３２

「高齢者支援センター」を名乗る
詐欺に注意！

役場からのお知らせ

入札結果を公表します

■問合せ　総務課　企画財政係　94-3131

場所 業者名工事名入札日 期間
（日）

契約額(円)
（税込）

7.28

7.28

7.28

7.28

7.28

7.28

弥彦

麓

麓

おもてなし広場フードコート
等整備（外構整備）工事 ㈱マルタ建設235 18,954,000

やひこの里高圧受
変電設備更新工事

㈱高倉
電気商会100 8,748,000

小規模多機能住宅前
側溝布設替工事
大戸峰見線消雪
パイプリフレッシュ工事

㈱小林組60 1,479,600

峰見 ㈱小林建材120 10,195,200

麓二区地内消雪
パイプリフレッシュ工事 麓二区 ㈱マルヤマ120 13,856,400

村道二松団地中山線
測量設計業務委託 中山 ㈱近藤

測量設計90 4,298,400

7.28 橋梁定期点検業務
委託 全村 エヌシーイー㈱120 4,104,000

　これからも皆様が元気にいきいきと過ごしていただけるように、
下記のとおり教室を開催します。是非お気軽にご参加ください。
■日　時　10月5日～12月14日　毎週木曜日
　　　　　（※ただし10月26日及び11月23日は休み）
　　　　　午前10時～11時30分
■会　場　弥彦村保健センター
■対　象　おおむね65歳以上の方
■内　容　やひこ楽ちょこ体操、お口の健康講座等
■講　師　藤口 理恵子　健康運動指導士　歯科衛生士
■参加費　無料　※保険料別途負担（イベント傷害共済）
■申込締切　9月25日（月）
■申込・問合せ　福祉保健課　健康推進係　94-3133

～からだとお口の健康教室～
楽らく教室参加者募集！！

　糖尿病や高血圧の相談や健診結果に基づいた食事相談、こ
ころの健康に関して気になることなどの相談に、保健師や管理
栄養士が応じます。
■日時・会場　9月 7日（木）　保健センター
　　　　　　 9月13日（水）   弥彦村役場大ホール
　　　　　　 午前9時30分～11時
※事前に予約するか、当日直接お越しください。
■申込・問合せ　福祉保健課　健康推進係　94-3133

からだとこころの健康相談

　こころの不調や不安などこころの健康に関する悩みやお子
さんとの関係の悩み（お子さんと上手く遊べない、育てにくさ
を感じている等）に関する相談を行います。ご本人だけでなく、
ご家族からのご相談もお受けしております。
　なお、秘密は固く守られますので、お気軽にご相談下さい。
■日　時　9月14日（木）　午後1時30分～3時
■会　場　保健センター
■担　当　佐潟荘　青山 雅子　精神科医師
※予約制（定員3名）ですので、事前にお申込みください。
■申込・問合せ　福祉保健課　健康増進係　94-3133

精神保健相談のお知らせ

　生活上の様々な問題によりこころの悩みを抱えている方を
対象に、弁護士、薬剤師、保健師、ハローワーク相談員、社会保
険労務士などの専門職が無料で相談に応じます。お気軽にご
利用ください。（ご予約者優先）
■日　時　9月29日（金）　午前10時～午後3時（受付）
■会　場　燕市中央公民館
■申込・問合せ　三条地域振興局健康福祉環境部
　　　　　　 　地域保健課　0256-36-2363

県央地域くらしとこころの合同相談会

　三条地域振興局健康福祉環境部では、ストレスやこころの
健康に関することでお悩みの方を対象に相談会を行っていま
す。相談には専門の精神科医師が応じます。
■日　時　9月25日（月）　午後2時～4時
■会　場　三条地域振興局　健康福祉環境部
■担　当　精神科医師が対応します。
※予約制ですので、事前にお申し込みください。
■申込・問合せ　三条地域振興局健康福祉環境部
　　 　　　　　地域保健課　保健指導担当
　　　　　　　 0256-36-2363

精神保健福祉相談会

　どなたでも参加できる介護者の交流会です。お茶を飲みな
がらおしゃべりしたり情報交換をしましょう。予約も参加費も
必要ありません。お気軽にご参加ください。
■日　時　9月16日(土)　午後1時30分～3時30分
■会　場　保健センター
■問合せ　弥彦村地域包括支援センター　94-1030
※12時30分から和室を開放しています。お昼ご飯を持って、

どうぞくつろぎに来てください。
※ご本人の参加もできます。別室にてスタッフが付き添いいたします。

介護者のつどいに参加しませんか

　ひとり親家庭の方を対象に無料の就業相談を受け付けてい
ます。「働かなければならないけど、何からはじめたらよいかわ
からない」、「今の仕事で満足しているけど、この先続けていく
ことが不安」、「子供の進学資金のために、収入を増やしたい」
という方にも、経験豊富な専門相談員が、職業適性や就業経
験に応じた助言、応募書類の書き方、面接の受け方等のアドバ
イスを行います。
　小さいお子様連れでのご相談もできます。お気軽にお申し
込みください。
■相談時間　ご希望の日（年末年始除く）
　　　　　　午前９時30分～午後９時（事前予約制）
■相談場所　公共施設や自宅などご希望の場所
■予約・問合せ
　株式会社エム・エスオフィス
　（一般社団法人新潟県母子寡婦福祉連合会委託先）
　０２５８-３０-１２３０（月～金　午前９時半～午後６時）
　http://www.ms-office.co.jp/hitorioya/index.html

ひとり親家庭等就業相談窓口

募集・採用・資格

■資　　格　高卒（見込含）21歳未満
■受付期間　9月5日(火)～29日（金）
■試験期日　１次　11月4日（土）、5日（日）
　　　　　　２次　12月5日(火)～9日(土)
■合格発表　１次　11月22日（水）
　　　　　　最終　1月19日（金）
■申込・問合せ　自衛隊新潟地方協力本部　加茂地域事務所
　　　　　　　 0256-52-5222

防衛大学校生募集（一般前期）

　新潟県赤十字血液センターの献血バスが下記の日時にやっ
てきます。多くの皆さまのご協力をお願いします。（400mℓの
みの受付となります）
■日　時　9月1日（金）　午後2時～3時30分
■会　場　役場大ホール及び駐車場
■問合せ　新潟県赤十字血液センター
　　　　　献血推進課　025-230-1703
　　　　　福祉保健課　94-3133

献血にご協力をお願いします

　リズム体操は、音楽に合わせてからだを動かす、どなたでも簡
単にできる体操です。ご自分の体調に合わせて行えます。ご自
身の健康づくりのために、ぜひ参加してみませんか。
■日　時　毎月第１・３火曜日
　　　　　（※祝日の場合はお休みとなります）
　　　　　午前１０時～１１時頃
■会　場　観山荘
■内　容　インストラクターと一緒に音楽に合わせて体操を

行います。
■会　費　１回２００円
■問合せ　福祉保健課　健康推進係　９４-３１３３

～音楽に合わせてからだもこころもすっきり～
リズム体操に参加してみませんか

　より多くの皆さまからご利用いた
だけるよう新たにフリー乗降区間を
2区間追加しました。便利になった

「やひこ号」を、ぜひご利用ください。
■追加区間（７月３日（月）～）
・弥彦体育館～彌彦神社(宮司宅前)まで
・大戸バス停 ～ 峰見バス停まで
　従来のフリー乗降区間と同様に手を挙げ、合図をしていた
だくと自由に乗り降りできます。
■問合せ　総務課　交通防犯係　94-3131

広域循環バス「やひこ号」
“フリー乗降区間”追加
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９月は『新潟県自殺対策推進月間』です
「たった一人のあなたです。たった一つの命です」
(新潟県自殺予防対策キャッチフレーズ)

　県の自殺率は年々減少していますが、常に全国より高い値
で推移しています。そこで県では9月を「新潟県自殺対策推進
月間」とし、県・市町村、関係機関・団体と連携して自殺対策事
業を実施します。

　もの忘れやストレス、こころの健康などのご相談に専門の相
談員が応じます。ご本人だけでなく、ご家族からのご相談もお
受けしております。秘密は固く守られますので、お気軽にご相
談ください。
■日　時　9月5日（火）　午後1時30分～3時
■会　場　保健センター
■担　当　長岡心の健康相談室　今井 楯男 室長
　　　　　（精神保健福祉士）
※予約制ですので、事前にお申し込みください。
■申込・問合せ　福祉保健課　健康推進係　94-3133

もの忘れ・ストレス相談（こころの相談）
　―自殺対策事業として下記の相談を行っています―

開催月日 申込受付期間定員講習会場

10月11日(水)
～12日(木)

10月15日(日)
★1日講習

長岡新産
管理センター

新潟テルサ

80名

100名

9月13日（水）
～10月4日（水）

9月15日（金）
～10月6日（金）

危険物取扱者乙種第四類
試験受験準備講習

危険物取扱者保安講習

※上記の会場以外でも講習会があります。公益財団法人新潟
県危険物安全協会のホームページでもご覧になれます。

　http://niigatakiankyo.sakura.ne.jp/

各種試験及び講習に関する詳細は消防本部９２-１１１９・弥彦
消防署９４-３１５２ヘお問い合わせください。

講習日
講習種別

受講申請
受付期間

10月3日
(火)

一　般
(その他)

給　油
取扱所

各140名 8月29日（火）
～9月12日（火）

定員コンビ
ナート

午前 午後

講習会場

新潟テルサ

　公共機関を連想させる「高齢者支援センター」等と称し、「個
人情報が漏れて別の団体に登録されている」として個人情報
の登録の取り消しを持ちかけ、最終的にお金を請求されるとい
う相談が寄せられています。
　公共機関が消費者の自宅に電話をかけて個人情報の削除
を持ちかけることはありません。落ち着いて対応しましょう。
●「個人情報が漏れている」は詐欺の手口です！すぐに電話を

切ってください。
●「高齢者支援センター」のほか「高齢者福祉支援センター」
「高齢者生活支援ボランティアセンター」など、類似の名称を
名乗る場合もあります。

　少しでもおかしいなと思ったら、消費者ホットライン（１８８）ま
たは警察（♯９１１０）にお電話を！！
■問合せ　住民課　住民係　９４-３１３２

「高齢者支援センター」を名乗る
詐欺に注意！

役場からのお知らせ

入札結果を公表します

■問合せ　総務課　企画財政係　94-3131

場所 業者名工事名入札日 期間
（日）

契約額(円)
（税込）

7.28

7.28

7.28

7.28

7.28

7.28

弥彦

麓

麓

おもてなし広場フードコート
等整備（外構整備）工事 ㈱マルタ建設235 18,954,000

やひこの里高圧受
変電設備更新工事

㈱高倉
電気商会100 8,748,000

小規模多機能住宅前
側溝布設替工事
大戸峰見線消雪
パイプリフレッシュ工事

㈱小林組60 1,479,600

峰見 ㈱小林建材120 10,195,200

麓二区地内消雪
パイプリフレッシュ工事 麓二区 ㈱マルヤマ120 13,856,400

村道二松団地中山線
測量設計業務委託 中山 ㈱近藤

測量設計90 4,298,400

7.28 橋梁定期点検業務
委託 全村 エヌシーイー㈱120 4,104,000

　これからも皆様が元気にいきいきと過ごしていただけるように、
下記のとおり教室を開催します。是非お気軽にご参加ください。
■日　時　10月5日～12月14日　毎週木曜日
　　　　　（※ただし10月26日及び11月23日は休み）
　　　　　午前10時～11時30分
■会　場　弥彦村保健センター
■対　象　おおむね65歳以上の方
■内　容　やひこ楽ちょこ体操、お口の健康講座等
■講　師　藤口 理恵子　健康運動指導士　歯科衛生士
■参加費　無料　※保険料別途負担（イベント傷害共済）
■申込締切　9月25日（月）
■申込・問合せ　福祉保健課　健康推進係　94-3133

～からだとお口の健康教室～
楽らく教室参加者募集！！

　糖尿病や高血圧の相談や健診結果に基づいた食事相談、こ
ころの健康に関して気になることなどの相談に、保健師や管理
栄養士が応じます。
■日時・会場　9月 7日（木）　保健センター
　　　　　　 9月13日（水）   弥彦村役場大ホール
　　　　　　 午前9時30分～11時
※事前に予約するか、当日直接お越しください。
■申込・問合せ　福祉保健課　健康推進係　94-3133

からだとこころの健康相談

　こころの不調や不安などこころの健康に関する悩みやお子
さんとの関係の悩み（お子さんと上手く遊べない、育てにくさ
を感じている等）に関する相談を行います。ご本人だけでなく、
ご家族からのご相談もお受けしております。
　なお、秘密は固く守られますので、お気軽にご相談下さい。
■日　時　9月14日（木）　午後1時30分～3時
■会　場　保健センター
■担　当　佐潟荘　青山 雅子　精神科医師
※予約制（定員3名）ですので、事前にお申込みください。
■申込・問合せ　福祉保健課　健康増進係　94-3133

精神保健相談のお知らせ

　生活上の様々な問題によりこころの悩みを抱えている方を
対象に、弁護士、薬剤師、保健師、ハローワーク相談員、社会保
険労務士などの専門職が無料で相談に応じます。お気軽にご
利用ください。（ご予約者優先）
■日　時　9月29日（金）　午前10時～午後3時（受付）
■会　場　燕市中央公民館
■申込・問合せ　三条地域振興局健康福祉環境部
　　　　　　 　地域保健課　0256-36-2363

県央地域くらしとこころの合同相談会

　三条地域振興局健康福祉環境部では、ストレスやこころの
健康に関することでお悩みの方を対象に相談会を行っていま
す。相談には専門の精神科医師が応じます。
■日　時　9月25日（月）　午後2時～4時
■会　場　三条地域振興局　健康福祉環境部
■担　当　精神科医師が対応します。
※予約制ですので、事前にお申し込みください。
■申込・問合せ　三条地域振興局健康福祉環境部
　　 　　　　　地域保健課　保健指導担当
　　　　　　　 0256-36-2363

精神保健福祉相談会

　どなたでも参加できる介護者の交流会です。お茶を飲みな
がらおしゃべりしたり情報交換をしましょう。予約も参加費も
必要ありません。お気軽にご参加ください。
■日　時　9月16日(土)　午後1時30分～3時30分
■会　場　保健センター
■問合せ　弥彦村地域包括支援センター　94-1030
※12時30分から和室を開放しています。お昼ご飯を持って、

どうぞくつろぎに来てください。
※ご本人の参加もできます。別室にてスタッフが付き添いいたします。

介護者のつどいに参加しませんか

　ひとり親家庭の方を対象に無料の就業相談を受け付けてい
ます。「働かなければならないけど、何からはじめたらよいかわ
からない」、「今の仕事で満足しているけど、この先続けていく
ことが不安」、「子供の進学資金のために、収入を増やしたい」
という方にも、経験豊富な専門相談員が、職業適性や就業経
験に応じた助言、応募書類の書き方、面接の受け方等のアドバ
イスを行います。
　小さいお子様連れでのご相談もできます。お気軽にお申し
込みください。
■相談時間　ご希望の日（年末年始除く）
　　　　　　午前９時30分～午後９時（事前予約制）
■相談場所　公共施設や自宅などご希望の場所
■予約・問合せ
　株式会社エム・エスオフィス
　（一般社団法人新潟県母子寡婦福祉連合会委託先）
　０２５８-３０-１２３０（月～金　午前９時半～午後６時）
　http://www.ms-office.co.jp/hitorioya/index.html

ひとり親家庭等就業相談窓口

募集・採用・資格

■資　　格　高卒（見込含）21歳未満
■受付期間　9月5日(火)～29日（金）
■試験期日　１次　11月4日（土）、5日（日）
　　　　　　２次　12月5日(火)～9日(土)
■合格発表　１次　11月22日（水）
　　　　　　最終　1月19日（金）
■申込・問合せ　自衛隊新潟地方協力本部　加茂地域事務所
　　　　　　　 0256-52-5222

防衛大学校生募集（一般前期）

　新潟県赤十字血液センターの献血バスが下記の日時にやっ
てきます。多くの皆さまのご協力をお願いします。（400mℓの
みの受付となります）
■日　時　9月1日（金）　午後2時～3時30分
■会　場　役場大ホール及び駐車場
■問合せ　新潟県赤十字血液センター
　　　　　献血推進課　025-230-1703
　　　　　福祉保健課　94-3133

献血にご協力をお願いします

　リズム体操は、音楽に合わせてからだを動かす、どなたでも簡
単にできる体操です。ご自分の体調に合わせて行えます。ご自
身の健康づくりのために、ぜひ参加してみませんか。
■日　時　毎月第１・３火曜日
　　　　　（※祝日の場合はお休みとなります）
　　　　　午前１０時～１１時頃
■会　場　観山荘
■内　容　インストラクターと一緒に音楽に合わせて体操を

行います。
■会　費　１回２００円
■問合せ　福祉保健課　健康推進係　９４-３１３３

～音楽に合わせてからだもこころもすっきり～
リズム体操に参加してみませんか

　より多くの皆さまからご利用いた
だけるよう新たにフリー乗降区間を
2区間追加しました。便利になった

「やひこ号」を、ぜひご利用ください。
■追加区間（７月３日（月）～）
・弥彦体育館～彌彦神社(宮司宅前)まで
・大戸バス停 ～ 峰見バス停まで
　従来のフリー乗降区間と同様に手を挙げ、合図をしていた
だくと自由に乗り降りできます。
■問合せ　総務課　交通防犯係　94-3131

広域循環バス「やひこ号」
“フリー乗降区間”追加
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No 書　　　名 著　　　者 出版社

1 悪寒 伊岡瞬 集英社

2 ＡＸアックス 伊坂幸太郎 角川書店

3 一人っ子同盟 重松清 新潮文庫

4 暗闇のアリア 真保裕一 角川書店

5 君が夏を走らせる 瀬尾まいこ 新潮社

6 錠前破り、銀太　紅蜆 田牧大和 講談社文庫

7 ネタ元 堂場瞬一 講談社

8 月夜に溺れる 長沢樹 光文社

9 ネメシスの使者 中山七里 文藝春秋

10 とるとだす 畠中恵 新潮社

11 嵯峨野花譜 葉室麟 文藝春秋

12 空に咲く恋 福田和代 文藝春秋

13 パーマネント神喜劇 万城目学 新潮社

14 シャーロック・ホームズ
対伊藤博文 松岡圭祐 講談社文庫

15 祝言島 真梨幸子 小学館

16 南風吹く 森谷明子 光文社

17 盤上の向日葵 柚月裕子 中央公論新社

18 朽海の城　
新東京水上警察 吉川英梨 講談社文庫

19 子どもと食べたい
常備菜入門 菅野のな 辰巳出版

20 極上の人生－人生を
楽しむ四つの美学 辰濃和男 海竜社

21 世界の最新医学が証明した
究極の疲れないカラダ 中野広倫 アチーブメント

出版

22 会話もメールも英語は
３語で伝わります 中山裕木子 ダイヤモンド社

23 おすしのずかん 大森裕子 白泉社

24 ねぇ、しってる？ かさいしんぺい 岩崎書店

25 かいけつゾロリの
かいていたんけん 原ゆたか ポプラ社

26 ネコヅメのよる 町田尚子 ＷＡＶＥ出版

27 コんガらガっち　
どっちにすすむ？の本 ユーフラテス 小学館

28 コんガらガっち　
あっちこっちすすめ！の本 ユーフラテス 小学館

29 コんガらガっち　
おそるおそるすすめ！の本 ユーフラテス 小学館

　新潟地方法務局と新潟県人権擁護委員連合会では、9月4
日（月）から同月10日（日）までを「高齢者・障害者の人権あんし
ん相談」強化週間としています。法務局職員や人権擁護委員
が高齢者・障害者の人権問題に関する電話相談を受け付けま
すので、ご利用ください。
■電話番号　0570-003-110（全国共通人権相談ダイヤル）
■相談日時　9月4日（月）～8日（金）　午前8時30分～午後7時
　　　　　　9月9日（土）、10日（日）　午前10時～午後5時
■問 合 せ　新潟地方法務局三条支局　0256-33-1375

全国一斉「高齢者・障害者の
人権あんしん相談」強化週間

　利用時間は午前9時～午後6時、貸出冊数は1人3冊まで、
貸出期間は2週間までです。

公民館図書室  新着図書のお知らせ

　新着図書が8月25日（金）に入ります。新着図書一覧は弥彦
村ホームページで確認できます。

各種無料相談会

※司法書士による相談は事前に予約が必要です。予約は
　仲村照夫司法書士事務所（電話0256-98-5670）まで直接
ご連絡ください。

　（予約時間　毎週月～金曜日　午前9時～午後5時）

会　場 主な相談内容日　時相談会

行政相談会 行政への意見、
要望、苦情など
登記、債務、
成年後見など
の法律相談
日常の様々な不安や
心配事など

9月7日（木）
午後1時～4時

9月14日（木）
午後1時～3時

9月21日（木）
午後1時～4時

役場1階
住民相談室

役場1階
第1会議室

役場１階
住民相談室

司法書士に
よる相談会
※要予約
ふれあい
なんでも相談

　住民の皆さまが抱える様々な悩みごとなどの相談会を開催
しております。秘密は固く守られます。相談は無料ですのでお
気軽に相談ください。

　あいさつ、気配り、助け合い、ご近所の高齢者をみんなで
あたたかく見守りましょう。
■問合せ　福祉保健課　福祉介護係　94-3133

9月は高齢者見守り月間です
　農薬は病害虫による作物の減収を防ぎ、農家の農作業の負
担を軽減するものです。
　しかし、最近、農作物や用排水管理に対し、悪意を持った人
為的行為が発生しています。農薬による事故を未然に防ぐた
めにも、使用する農薬は下記に示すような保管・管理を徹底
し、悪用されることのないよう心がけましょう。
１　農薬の保管・管理を徹底し、盗難・紛失の防止に万全を期

しましょう。
２　万一、盗難・紛失事故が発生した場合は、直ちに警察署へ

届け出てください。
３　不審な事柄に気が付いたら、直ちに役場またはＪＡ弥彦営

農センターへご連絡ください。
４　毒物または劇薬に該当する農薬については、さらに以下

のことにご注意ください。
○　鍵のかかる農薬の保管庫等を利用し、一層の保管・管

理の徹底
○　農薬の保管量を定期的に把握し利用状況を記録する

など、保管する農薬を第三者から目的外に使用されな
いようにする

■問合せ　農業振興課　農業振興係　94-1023

農薬の管理は適正に行いましょう

　新潟県人権擁護委員連合会では、9月9日（土）・10日（日）の
2日間を、全県「子どもの人権相談日」として電話相談を受け付
けますので、ご利用ください。
■相談内容　いじめ・体罰・虐待など広く子どもの人権に関す

ること
■電話番号　0120-007-110（全国共通・フリーダイヤル）
■相談日時　9月9日（土）・10日（日）　午前10時～午後5時
■問 合 せ　新潟地方法務局三条支局　0256-33-1375

全県「子どもの人権相談日」（電話相談）

　心の教育推進事業実行委員会ではあいさつ
強調週間を設定し、全村をあげてあいさつ運動
に取り組みます。あいさつを通して地域に笑顔
と元気の花を咲かせましょう！
■あいさつ強調週間　９月１１日（月）～１５日（金）
■問合せ　心の教育推進事業実行委員会
　　　　　94-4311

豊かな心の育成へ
～あいさつ強調週間のお知らせ～

　第14回全国小学生学年別柔道大会  新潟県予選会
■期　日　６月２５日
■会　場　豊栄総合体育館
■結　果　５年生男子45キロ級　第２位  橋本晴翔
　園児から一般まで目標を掲げ稽古に取り組んでいます。
　ぜひ、道場へお越しください。
■問合せ　代表　武石　080-2024-8812

弥彦柔道教室　大会結果

　６月１０日、１１日に燕市市民体育センターで行われた 東北電
力旗予選大会で優勝しました。今回の優勝で県大会出場が決
まりました！！県大会でも練習の成果を発揮できるようにがん
ばってきます。
　部員募集中です。見学・体験いつでも大歓迎です。
■問合せ  馬場  090-3473-4661

ミニバスBAD BOY'S 
地区予選大会優勝！！

スポーツ

　西蒲警察署管内の少年野球チームで争われる「第17回 
七つの輪健全育成少年野球大会」が７月１５日（土）に行われ、
弥彦ザ・ジェイが通算５回目の優勝を飾りました。
　野球スポーツ少年団「弥彦ザ・ジェイ」は、小学校１年生から６
年生２１名で活動中！野球を通して、「思いやりの心」を育み、「健
全なからだ」づくりを目指しています。
　「お子さんにスポーツでも。」というお父さんお母さん、お気
軽に練習見学にお越しください。
　毎週月・木曜日に村民野球場で午後７時から９時まで練習し
ています！
■問合せ　代表　武石　090-1370-0701

弥彦ザ・ジェイ
西蒲警察署管内少年野球大会優勝！！
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No 書　　　名 著　　　者 出版社

1 悪寒 伊岡瞬 集英社

2 ＡＸアックス 伊坂幸太郎 角川書店

3 一人っ子同盟 重松清 新潮文庫

4 暗闇のアリア 真保裕一 角川書店

5 君が夏を走らせる 瀬尾まいこ 新潮社

6 錠前破り、銀太　紅蜆 田牧大和 講談社文庫

7 ネタ元 堂場瞬一 講談社

8 月夜に溺れる 長沢樹 光文社

9 ネメシスの使者 中山七里 文藝春秋

10 とるとだす 畠中恵 新潮社

11 嵯峨野花譜 葉室麟 文藝春秋

12 空に咲く恋 福田和代 文藝春秋

13 パーマネント神喜劇 万城目学 新潮社

14 シャーロック・ホームズ
対伊藤博文 松岡圭祐 講談社文庫

15 祝言島 真梨幸子 小学館

16 南風吹く 森谷明子 光文社

17 盤上の向日葵 柚月裕子 中央公論新社

18 朽海の城　
新東京水上警察 吉川英梨 講談社文庫

19 子どもと食べたい
常備菜入門 菅野のな 辰巳出版

20 極上の人生－人生を
楽しむ四つの美学 辰濃和男 海竜社

21 世界の最新医学が証明した
究極の疲れないカラダ 中野広倫 アチーブメント

出版

22 会話もメールも英語は
３語で伝わります 中山裕木子 ダイヤモンド社

23 おすしのずかん 大森裕子 白泉社

24 ねぇ、しってる？ かさいしんぺい 岩崎書店

25 かいけつゾロリの
かいていたんけん 原ゆたか ポプラ社

26 ネコヅメのよる 町田尚子 ＷＡＶＥ出版

27 コんガらガっち　
どっちにすすむ？の本 ユーフラテス 小学館

28 コんガらガっち　
あっちこっちすすめ！の本 ユーフラテス 小学館

29 コんガらガっち　
おそるおそるすすめ！の本 ユーフラテス 小学館

　新潟地方法務局と新潟県人権擁護委員連合会では、9月4
日（月）から同月10日（日）までを「高齢者・障害者の人権あんし
ん相談」強化週間としています。法務局職員や人権擁護委員
が高齢者・障害者の人権問題に関する電話相談を受け付けま
すので、ご利用ください。
■電話番号　0570-003-110（全国共通人権相談ダイヤル）
■相談日時　9月4日（月）～8日（金）　午前8時30分～午後7時
　　　　　　9月9日（土）、10日（日）　午前10時～午後5時
■問 合 せ　新潟地方法務局三条支局　0256-33-1375

全国一斉「高齢者・障害者の
人権あんしん相談」強化週間

　利用時間は午前9時～午後6時、貸出冊数は1人3冊まで、
貸出期間は2週間までです。

公民館図書室  新着図書のお知らせ

　新着図書が8月25日（金）に入ります。新着図書一覧は弥彦
村ホームページで確認できます。

各種無料相談会

※司法書士による相談は事前に予約が必要です。予約は
　仲村照夫司法書士事務所（電話0256-98-5670）まで直接
ご連絡ください。

　（予約時間　毎週月～金曜日　午前9時～午後5時）

会　場 主な相談内容日　時相談会

行政相談会 行政への意見、
要望、苦情など
登記、債務、
成年後見など
の法律相談
日常の様々な不安や
心配事など

9月7日（木）
午後1時～4時

9月14日（木）
午後1時～3時

9月21日（木）
午後1時～4時

役場1階
住民相談室

役場1階
第1会議室

役場１階
住民相談室

司法書士に
よる相談会
※要予約
ふれあい
なんでも相談

　住民の皆さまが抱える様々な悩みごとなどの相談会を開催
しております。秘密は固く守られます。相談は無料ですのでお
気軽に相談ください。

　あいさつ、気配り、助け合い、ご近所の高齢者をみんなで
あたたかく見守りましょう。
■問合せ　福祉保健課　福祉介護係　94-3133

9月は高齢者見守り月間です
　農薬は病害虫による作物の減収を防ぎ、農家の農作業の負
担を軽減するものです。
　しかし、最近、農作物や用排水管理に対し、悪意を持った人
為的行為が発生しています。農薬による事故を未然に防ぐた
めにも、使用する農薬は下記に示すような保管・管理を徹底
し、悪用されることのないよう心がけましょう。
１　農薬の保管・管理を徹底し、盗難・紛失の防止に万全を期

しましょう。
２　万一、盗難・紛失事故が発生した場合は、直ちに警察署へ

届け出てください。
３　不審な事柄に気が付いたら、直ちに役場またはＪＡ弥彦営

農センターへご連絡ください。
４　毒物または劇薬に該当する農薬については、さらに以下

のことにご注意ください。
○　鍵のかかる農薬の保管庫等を利用し、一層の保管・管

理の徹底
○　農薬の保管量を定期的に把握し利用状況を記録する

など、保管する農薬を第三者から目的外に使用されな
いようにする

■問合せ　農業振興課　農業振興係　94-1023

農薬の管理は適正に行いましょう

　新潟県人権擁護委員連合会では、9月9日（土）・10日（日）の
2日間を、全県「子どもの人権相談日」として電話相談を受け付
けますので、ご利用ください。
■相談内容　いじめ・体罰・虐待など広く子どもの人権に関す

ること
■電話番号　0120-007-110（全国共通・フリーダイヤル）
■相談日時　9月9日（土）・10日（日）　午前10時～午後5時
■問 合 せ　新潟地方法務局三条支局　0256-33-1375

全県「子どもの人権相談日」（電話相談）

　心の教育推進事業実行委員会ではあいさつ
強調週間を設定し、全村をあげてあいさつ運動
に取り組みます。あいさつを通して地域に笑顔
と元気の花を咲かせましょう！
■あいさつ強調週間　９月１１日（月）～１５日（金）
■問合せ　心の教育推進事業実行委員会
　　　　　94-4311

豊かな心の育成へ
～あいさつ強調週間のお知らせ～

　第14回全国小学生学年別柔道大会  新潟県予選会
■期　日　６月２５日
■会　場　豊栄総合体育館
■結　果　５年生男子45キロ級　第２位  橋本晴翔
　園児から一般まで目標を掲げ稽古に取り組んでいます。
　ぜひ、道場へお越しください。
■問合せ　代表　武石　080-2024-8812

弥彦柔道教室　大会結果

　６月１０日、１１日に燕市市民体育センターで行われた 東北電
力旗予選大会で優勝しました。今回の優勝で県大会出場が決
まりました！！県大会でも練習の成果を発揮できるようにがん
ばってきます。
　部員募集中です。見学・体験いつでも大歓迎です。
■問合せ  馬場  090-3473-4661

ミニバスBAD BOY'S 
地区予選大会優勝！！

スポーツ

　西蒲警察署管内の少年野球チームで争われる「第17回 
七つの輪健全育成少年野球大会」が７月１５日（土）に行われ、
弥彦ザ・ジェイが通算５回目の優勝を飾りました。
　野球スポーツ少年団「弥彦ザ・ジェイ」は、小学校１年生から６
年生２１名で活動中！野球を通して、「思いやりの心」を育み、「健
全なからだ」づくりを目指しています。
　「お子さんにスポーツでも。」というお父さんお母さん、お気
軽に練習見学にお越しください。
　毎週月・木曜日に村民野球場で午後７時から９時まで練習し
ています！
■問合せ　代表　武石　090-1370-0701

弥彦ザ・ジェイ
西蒲警察署管内少年野球大会優勝！！
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日 月 火 水 木 金 土

1 2
けんこつ体操の会

（10：00～）
ひばりの会

（10：00～）
元気の出る健康教室

（13：30～）

3 4 5 6 7 8 9
高齢者総合生活支援
センター休館日

赤ちゃんマッサージ教室③
（１０：００～）
リズム体操

（10：00～）
こころの相談

（13：30～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

歯科訪問診査
（13：30～）

健康相談
（９：３０～）
婦人のスポーツ広場

（10：00～）
手話サークル

（19：30～）

おもちゃライブラリー
（９：３０～）
けんこつ体操の会

（10：00～）
元気の出る健康教室

（13：30～）

マタニティスクール
（13：15～）

丘山三槐　書展
―平凡な非凡を目指して―
作品解説

（14：00～）

10 11 12 13 14 15 16
高齢者総合生活支援
センター休館日

レクダンス
（10：00～）

赤ちゃんマッサージ教室④
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

健康相談
（９：３０～）
古文書クラブ

（10：00～）
すこやか体操

（１０：００～）

芸能クラブ
（10：00～）
婦人のスポーツ広場

（10：00～）
精神保健相談

（1３：３0～）
手話サークル

（19：30～）

ひばりの会
（10：00～）
血管いきいき講座①

（10：00～）
けんこつ体操の会

（10：00～）
元気の出る健康教室

（13：30～）

介護者のつどい
（13：30～）

17 18 19 20 21 22 23 
第３１回壮年野
球大会

（９：００～、村民
野球場）

高齢者総合生活支援センター休館日
赤ちゃんマッサージ教室おさらい会

（１０：００～）
子育て相談

（１０：００～）
リズム体操

（10：00～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

やひこえほんの会
「えほんといっしょ
に遊びましょ」

（10：00～11：00）
乳児健診

（12：45～）

芸能クラブ
（10：00～）
婦人のスポーツ広場

（10：00～）
ふれあいなんでも相談

（13：00～）

おもちゃライブラリー
（９：３０～）
離乳食相談

（9:45～）
けんこつ体操の会

（10：00～）
元気の出る健康教室

（13：30～）

丘山三槐　書展
―平凡な非凡を目指して―
作品解説・公開制作

（14：00～）

24 25 26 27 28 29 30
高齢者総合生活支援
センター休館日
乳がん検診・子宮頸がん
検診・骨粗鬆症検診

（9：00～）

レクダンス
（10：00～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

すこやか体操
（10：00～）
３歳児健診

（12：45～）
２歳半歯科健診

（13：00～）
３歳半歯科健診

（13：00～）
歯科健診とフッ素塗布

（13：15～）

糖負荷試験検査
（8：30～）
婦人のスポーツ広場

（10：00～）
手話サークル

（19：30～）

けんこつ体操の会
（10：00～）
元気の出る健康教室

（13：30～）

日 月

Septem
ber

9戸 籍 の 窓  
7月16日～8月15日　届出分

敬称略

●人　　　口　8,256（－6）
　　　　　　　（うち外国人23）
　　　男　　　4,011（－4）
　　　女　　　4,245（－2）
●世　帯　数　2,743（＋1）
●出　　　生　 3　　●死　　　亡　 8
●転　　　入　12　　●転　　　出　13

人口のうごき 
平成29年7月31日現在

発行／弥彦村役場  〒959-0392 新潟県西蒲原郡弥彦村大字矢作402
　　　☎0256-94-3131　FAX 0256-94-3216
　　　ホームページアドレス http://www.vill.yahiko.niigata.jp
　　　Ｅメールアドレス yahiko@vill.yahiko.niigata.jp
編集／総務課企画財政係　 発行日／平成29年8月25日

編　集　後　記
　弥彦村の一番の魅力は祭！見るのも出るのも撮
るのも全部楽しい。見慣れた風景が非日常空間に
変わる時間。なんてロマンチックなんでしょう！
好きです弥彦村！ ㋴

※戸籍の窓は、掲載の承諾をいただいた方を掲載
　しています。

7.18 村　山 德永キヨイ 守86
ご逝去 住　所 故　人 世帯主年齢

7.25 矢　作 竹野　ツイ 保　男87
7.31 中　山 小林　芳江 義　則84

　おくやみもうしあげます

分水の里

納期限のお知らせ
　8月31日(木)は、下記税金などの納期限(振替日)です。期限内納付にご協力ください。また、
口座振替の方は前日までに入金をお願いします。
・村県民税　第２期　　　・国民健康保険税　第５期　
・介護保険料　第５期　　・後期高齢者医療保険料　第２期
  毎週月曜日は午後7時まで納税できます（祝・休日は除く）
― 納付に便利な口座振替をご利用ください ―
　引き落とし希望の通帳と通帳印を持参のうえ、金融機関または税務課窓口にて手続きをお願いします。
■問合せ　税務課　94-3134

　お誕生おめでとうございます
誕生日 住　所 新生児名 保護者性別
7.13 川　崎 浩　平女成澤いとな
7.19 弥　彦 堀　　和花 洸　樹女

ノド カ

　ご結婚おめでとうございます
お届の日 住　所 新郎・新婦

7.25 境　江
小千谷市

橋　本　直　樹
野　澤　文　枝

8. 8 矢　作
三条市

大　谷　和　彦
渡　辺　沙　織

8.11 弥　彦
弥　彦

井ノ口　一　稀
三　宅　夕　陽

※都合により変更になる場合があります。
■問合せ　弥彦消防署　94-3152

休日当番医

外科
９月１７日（日） 整形外科皮膚科

しまがきクリニック
西蒲区巻甲
73-1312

９月１０日（日） いわぶち整形外科
クリニック

燕市吉田
92-1354

９月１８日（月・祝） はすいけ整形外科 燕市杣木
0256-47-6688

９月２３日（土・祝） 潟東けやき病院 西蒲区国見
86-3515

９月２４日（日） 県立吉田病院 燕市吉田大保町
92-5111

休日
夜間
診療

内科・小児科・歯科
休日  9：00～17：00
夜間19：00～22：00

西蒲原地区
休日夜間急患
センター

西蒲区巻甲
72-5499

内科・小児科・
外科・整形外科
休日  9：00～12：00
　　13：00～16：30
土曜14：00～16：30
夜間19：00～22：00

県央医師会
応急診療所

三条市興野
0256-32-0909

９月３日（日） 松村醫院 西蒲区巻甲
72-1151

平成29年9月

曜日がグレーで塗られている日はセダーハウス及びロイヤルルームのみでの発売となります。

　村民体育祭に次ぐスポーツイベントである弥彦ワールドカップ大
会を今年も開催します。こどもからお年寄りまで参加可能な種目ばか
りですので、いきいきとスポーツを楽しみ、本大会を契機としスポーツ
の日常化を目指して体力の向上と健康づくりを推進しましょう。
■日　　時　１０月１日（日）  午前８時３０分～
■会　　場　弥彦中学校体育館（バウンドボール、カローリング、ペタンク）
　　　　　村営陸上競技場（マウンテンボール　※雨天の場合

は農村環境改善センター）
■種　　目　上記４種目
■参加方法　担当課へ個人でのお申し込みはできません。各地区の

区長または地域スポーツ委員が参加者をとりまとめて
おります。

■問 合 せ　教育課　社会教育係　94-4311

第１６回　弥彦ワールドカップ大会

　やひこの里では、地域とのつながりを深め、施設・施設利用者をよ
り理解していただくために、サンキューカーニバルを開催します。ぜ
ひご来場ください。
■日　時　10月1日（日）　午前10時～午後1時
■会　場　やひこの里　
■内　容
　＜イベント＞　弥彦中学校吹奏楽部の演奏、桜井郷燈籠講中

『木遣り』、よさこい、樽太鼓など
　＜出　　店＞　焼きそば、クレープ、たこ焼き、くじ引き駄菓子、ね

むの木工房特製パン、ふれあいの家特製みそ
　＜施設紹介＞　押し花しおり作り体験コーナー、刺し子雑巾販売など
　　　運営ボランティア（模擬店手伝いなど）を募集します　
※締め切り9月20日（水）まで。興味・関心を持たれた方、ぜひともご
協力をお願いいたします。

■申込・問合せ　やひこの里　地域交流委員会　和歌浦・児玉　94-2362

サンキューカーニバルを開催します

土

未
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日 月 火 水 木 金 土

1 2
けんこつ体操の会

（10：00～）
ひばりの会

（10：00～）
元気の出る健康教室

（13：30～）

3 4 5 6 7 8 9
高齢者総合生活支援
センター休館日

赤ちゃんマッサージ教室③
（１０：００～）
リズム体操

（10：00～）
こころの相談

（13：30～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

歯科訪問診査
（13：30～）

健康相談
（９：３０～）
婦人のスポーツ広場

（10：00～）
手話サークル

（19：30～）

おもちゃライブラリー
（９：３０～）
けんこつ体操の会

（10：00～）
元気の出る健康教室

（13：30～）

マタニティスクール
（13：15～）

丘山三槐　書展
―平凡な非凡を目指して―
作品解説

（14：00～）

10 11 12 13 14 15 16
高齢者総合生活支援
センター休館日

レクダンス
（10：00～）

赤ちゃんマッサージ教室④
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

健康相談
（９：３０～）
古文書クラブ

（10：00～）
すこやか体操

（１０：００～）

芸能クラブ
（10：00～）
婦人のスポーツ広場

（10：00～）
精神保健相談

（1３：３0～）
手話サークル

（19：30～）

ひばりの会
（10：00～）
血管いきいき講座①

（10：00～）
けんこつ体操の会

（10：00～）
元気の出る健康教室

（13：30～）

介護者のつどい
（13：30～）

17 18 19 20 21 22 23 
第３１回壮年野
球大会

（９：００～、村民
野球場）

高齢者総合生活支援センター休館日
赤ちゃんマッサージ教室おさらい会

（１０：００～）
子育て相談

（１０：００～）
リズム体操

（10：00～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

やひこえほんの会
「えほんといっしょ
に遊びましょ」

（10：00～11：00）
乳児健診

（12：45～）

芸能クラブ
（10：00～）
婦人のスポーツ広場

（10：00～）
ふれあいなんでも相談

（13：00～）

おもちゃライブラリー
（９：３０～）
離乳食相談

（9:45～）
けんこつ体操の会

（10：00～）
元気の出る健康教室

（13：30～）

丘山三槐　書展
―平凡な非凡を目指して―
作品解説・公開制作

（14：00～）

24 25 26 27 28 29 30
高齢者総合生活支援
センター休館日
乳がん検診・子宮頸がん
検診・骨粗鬆症検診

（9：00～）

レクダンス
（10：00～）
婦人のスポーツ広場

（１３：３０～）

すこやか体操
（10：00～）
３歳児健診

（12：45～）
２歳半歯科健診

（13：00～）
３歳半歯科健診

（13：00～）
歯科健診とフッ素塗布

（13：15～）

糖負荷試験検査
（8：30～）
婦人のスポーツ広場

（10：00～）
手話サークル

（19：30～）

けんこつ体操の会
（10：00～）
元気の出る健康教室

（13：30～）

日 月

Septem
ber

9戸 籍 の 窓  
7月16日～8月15日　届出分

敬称略

●人　　　口　8,256（－6）
　　　　　　　（うち外国人23）
　　　男　　　4,011（－4）
　　　女　　　4,245（－2）
●世　帯　数　2,743（＋1）
●出　　　生　 3　　●死　　　亡　 8
●転　　　入　12　　●転　　　出　13

人口のうごき 
平成29年7月31日現在

発行／弥彦村役場  〒959-0392 新潟県西蒲原郡弥彦村大字矢作402
　　　☎0256-94-3131　FAX 0256-94-3216
　　　ホームページアドレス http://www.vill.yahiko.niigata.jp
　　　Ｅメールアドレス yahiko@vill.yahiko.niigata.jp
編集／総務課企画財政係　 発行日／平成29年8月25日

編　集　後　記
　弥彦村の一番の魅力は祭！見るのも出るのも撮
るのも全部楽しい。見慣れた風景が非日常空間に
変わる時間。なんてロマンチックなんでしょう！
好きです弥彦村！ ㋴

※戸籍の窓は、掲載の承諾をいただいた方を掲載
　しています。

7.18 村　山 德永キヨイ 守86
ご逝去 住　所 故　人 世帯主年齢

7.25 矢　作 竹野　ツイ 保　男87
7.31 中　山 小林　芳江 義　則84

　おくやみもうしあげます

分水の里

納期限のお知らせ
　8月31日(木)は、下記税金などの納期限(振替日)です。期限内納付にご協力ください。また、
口座振替の方は前日までに入金をお願いします。
・村県民税　第２期　　　・国民健康保険税　第５期　
・介護保険料　第５期　　・後期高齢者医療保険料　第２期
  毎週月曜日は午後7時まで納税できます（祝・休日は除く）
― 納付に便利な口座振替をご利用ください ―
　引き落とし希望の通帳と通帳印を持参のうえ、金融機関または税務課窓口にて手続きをお願いします。
■問合せ　税務課　94-3134

　お誕生おめでとうございます
誕生日 住　所 新生児名 保護者性別
7.13 川　崎 浩　平女成澤いとな
7.19 弥　彦 堀　　和花 洸　樹女

ノド カ

　ご結婚おめでとうございます
お届の日 住　所 新郎・新婦

7.25 境　江
小千谷市

橋　本　直　樹
野　澤　文　枝

8. 8 矢　作
三条市

大　谷　和　彦
渡　辺　沙　織

8.11 弥　彦
弥　彦

井ノ口　一　稀
三　宅　夕　陽

※都合により変更になる場合があります。
■問合せ　弥彦消防署　94-3152

休日当番医

外科
９月１７日（日） 整形外科皮膚科

しまがきクリニック
西蒲区巻甲
73-1312

９月１０日（日） いわぶち整形外科
クリニック

燕市吉田
92-1354

９月１８日（月・祝） はすいけ整形外科 燕市杣木
0256-47-6688

９月２３日（土・祝） 潟東けやき病院 西蒲区国見
86-3515

９月２４日（日） 県立吉田病院 燕市吉田大保町
92-5111

休日
夜間
診療

内科・小児科・歯科
休日  9：00～17：00
夜間19：00～22：00

西蒲原地区
休日夜間急患
センター

西蒲区巻甲
72-5499

内科・小児科・
外科・整形外科
休日  9：00～12：00
　　13：00～16：30
土曜14：00～16：30
夜間19：00～22：00

県央医師会
応急診療所

三条市興野
0256-32-0909

９月３日（日） 松村醫院 西蒲区巻甲
72-1151

平成29年9月

曜日がグレーで塗られている日はセダーハウス及びロイヤルルームのみでの発売となります。

　村民体育祭に次ぐスポーツイベントである弥彦ワールドカップ大
会を今年も開催します。こどもからお年寄りまで参加可能な種目ばか
りですので、いきいきとスポーツを楽しみ、本大会を契機としスポーツ
の日常化を目指して体力の向上と健康づくりを推進しましょう。
■日　　時　１０月１日（日）  午前８時３０分～
■会　　場　弥彦中学校体育館（バウンドボール、カローリング、ペタンク）
　　　　　村営陸上競技場（マウンテンボール　※雨天の場合

は農村環境改善センター）
■種　　目　上記４種目
■参加方法　担当課へ個人でのお申し込みはできません。各地区の

区長または地域スポーツ委員が参加者をとりまとめて
おります。

■問 合 せ　教育課　社会教育係　94-4311

第１６回　弥彦ワールドカップ大会

　やひこの里では、地域とのつながりを深め、施設・施設利用者をよ
り理解していただくために、サンキューカーニバルを開催します。ぜ
ひご来場ください。
■日　時　10月1日（日）　午前10時～午後1時
■会　場　やひこの里　
■内　容
　＜イベント＞　弥彦中学校吹奏楽部の演奏、桜井郷燈籠講中

『木遣り』、よさこい、樽太鼓など
　＜出　　店＞　焼きそば、クレープ、たこ焼き、くじ引き駄菓子、ね

むの木工房特製パン、ふれあいの家特製みそ
　＜施設紹介＞　押し花しおり作り体験コーナー、刺し子雑巾販売など
　　　運営ボランティア（模擬店手伝いなど）を募集します　
※締め切り9月20日（水）まで。興味・関心を持たれた方、ぜひともご
協力をお願いいたします。

■申込・問合せ　やひこの里　地域交流委員会　和歌浦・児玉　94-2362

サンキューカーニバルを開催します

土
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2017年６月23日号 vol.1120YAHIKO-BITO農地利用最適化推進委員の皆さまを紹介します！

タケダ　ケンイチロウタケダ　ケンイチロウタケダ　ケンイチロウタケダ　ケンイチロウタケダ　ケンイチロウタケダ　ケンイチロウタケダ　ケンイチロウタケダ　ケンイチロウ タケイシ  マサノリタケイシ  マサノリタケイシ  マサノリタケイシ  マサノリタケイシ  マサノリタケイシ  マサノリタケイシ  マサノリタケイシ  マサノリタケイシ  マサノリ

ハンマ　 ユキオハンマ　 ユキオハンマ　 ユキオハンマ　 ユキオ

農地利用最適化推進委員とは？
　農業委員会法の改正により、農業委員に
加え、新たに農地利用最適化推進委員が設
置されました。担当地区での農地利用の最適
化のために
　（１）担い手への農地利用の集積・集約化
　（２）耕作放棄地の発生防止・解消
　（３）新規参入の支援活動
などの実践的な活動を行うことが主な仕事です。

フジワラ   ヒデオフジワラ   ヒデオフジワラ   ヒデオフジワラ   ヒデオフジワラ   ヒデオフジワラ   ヒデオフジワラ   ヒデオフジワラ   ヒデオフジワラ   ヒデオ クマガイ    シノブクマガイ    シノブクマガイ    シノブクマガイ    シノブクマガイ    シノブクマガイ    シノブクマガイ    シノブクマガイ    シノブクマガイ    シノブクマガイ    シノブクマガイ    シノブクマガイ    シノブ

担当地区 区　域

１
麓、観音寺、境江、
村山、大戸、川崎、
浜首、麓村新田

２ 弥彦、走出、上泉、
山岸、山崎、中山

３ 井田、平野、荻野、
魵穴、矢作、美山

武石政則さん武石政則さん武石政則さん武石政則さん武石政則さん武石政則さん武石政則さん武石政則さん武石政則さん武石政則さん武石政則さん武石政則さん武石政則さん武石政則さん（麓）（麓）
担当地区１担当地区１担当地区１担当地区１担当地区１担当地区１

竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん竹田賢一郎さん（麓）（麓）
担当地区１担当地区１担当地区１担当地区１担当地区１担当地区１

藤原英夫さん藤原英夫さん藤原英夫さん藤原英夫さん藤原英夫さん藤原英夫さん藤原英夫さん藤原英夫さん藤原英夫さん藤原英夫さん（上泉）（上泉）
担当地区２担当地区２担当地区２担当地区２担当地区２担当地区２担当地区２担当地区２

熊谷司伸さん熊谷司伸さん熊谷司伸さん熊谷司伸さん熊谷司伸さん熊谷司伸さん熊谷司伸さん熊谷司伸さん熊谷司伸さん熊谷司伸さん熊谷司伸さん熊谷司伸さん熊谷司伸さん（矢作）（矢作）
担当地区３担当地区３担当地区３担当地区３担当地区３担当地区３担当地区３担当地区３担当地区３

半間幸雄さん半間幸雄さん半間幸雄さん半間幸雄さん半間幸雄さん半間幸雄さん半間幸雄さん半間幸雄さん半間幸雄さん（矢作）（矢作）
担当地区３担当地区３担当地区３担当地区３担当地区３担当地区３担当地区３担当地区３担当地区３
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