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ご来場の際、入場口にて
検温を行っております。
37.5 度以上の方はご入場
をお断りしております。
TEL 0256-94-2066
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戸 籍 の 窓

人口のうごき
令和5年3月31日現在

●人　　　口　7,653（－25）
　　　　　　　（うち外国人33）
　　　男　　　3,701（－17）
　　　女　　　3,952（－8）
●世　帯　数　2,783（＋4）
●出　　　生　 0　　●死　　　亡　11
●転　　　入　16　　●転　　　出　30

おくやみもうしあげます
ご逝去 住　所 故　人 年齢 世帯主
3.19 荻 野 皆川　美英 101 俊 馬
3.23 麓 五野上　忠 80 本 人
3.29 村 山 大倉　竹夫 77 本 人
4. 8 上 泉 岡本　　靖 84 本 人
4. 9 麓 武石賢士郎 88 本 人

※戸籍の窓は、掲載の承諾をいただいた方を掲載
　しています。

休日当番医

内
科
系　
９
時
〜
17
時

5月3日（水・祝） たけうち内科
クリニック

燕市南６-１１-１８
0256-63-6912

5月4日（木・祝） 菊川脳神経内科
クリニック

燕市杣木１４２８
0256-61-6000

5月5日（金・祝） さかいファミリー
クリニック

燕市柳山７７７-１
0256-61-7737

5月7日（日） 丸山生春医院 燕市白山町１-３-２０
0256-66-3051

5月14日（日） 水澤内科医院 燕市仲町６-１３
0256-66-5522

5月21日（日） 岩﨑内科医院 燕市小高８２８
0256-61-3666

5月28日（日） 小柳医院 燕市大曲２９９７
0256-66-1601

休
日
夜
間
診
療

内科・小児科
平日・土曜 19:00～22:00
日曜・祝日 9:00～17:00
 19:00～22:00
歯科
日曜・祝日 9:00～17:00

西蒲原地区
休日夜間急患
センター

西蒲区巻甲4363
0256-72-5499

内科・小児科・外科・整形外科
平日・土曜 19:00～21:30
休日 9:00～12:00
 13:00～16:30
 19:00～21:30

県央医師会
応急診療所

三条市興野1丁目13-67
0256-32-0909

※都合により変更になる場合があります。
　弥彦消防署　94-3152

①マイナンバーカードの申請について
　タブレット端末で、写真撮影（無料）から申請まで行います。
②マイナンバーカードの交付について
　申請から約1か月後に、交付通知書ハガキを送付します。ハガ
キが届いたら、必要書類を用意のうえ、ご本人が住民課へお越し
いただき、マイナンバーカードを交付します。
③マイナポイント・健康保険証・公金受取口座の登録について
　令和5年2月末までにマイナンバーカードの申請をされた方
がマイナポイント付与の対象です。
　マイナポイントの受取決済サービスによっては、ポイント受取
申込終了日時が異なります。
　各サービスの申込期限はQRコードからご確認ください。
※ ①～③いずれも完全予約制ですので、電話予約
したうえでお越しください。
◆休日窓口受付時間
　5月14日（日）
　午前9時～11時30分、午後1時～3時30分
◆平日夜間窓口受付時間　午後5時15分～6時30分
　窓口開設日はP.14「暮らしのカレンダー」をご覧ください。
　㋮のマークがついている日が開設日です。
　住民福祉部　住民課　住民医療係　94-3132

※予約受付時間（平日）午前9時～午後5時

マイナンバーカード各種手続き
休日及び夜間窓口開設のご案内

15 5月号

現行の特例臨時接種 = 特例臨時接種の延長 = 

12歳以上

5～11歳

6か月
　　～4歳

令和4年度 令和5年度
自己負担なし 自己負担なし

初回接種
（1･2回目接種）
追加接種
（3回目接種）

初回接種（1～3回目接種）

従来型ワクチン

令和4年
秋開始接種

オミクロン株対応2価ワクチン

令和5年春開始接種

オミクロン株対応2価ワクチン

上記以外の方

追加接種 オミクロン株対応2価ワクチン

従来型ワクチン

初回接種（1･2回目接種）を終了した
以下の方が対象
・高齢者（65歳以上）
・基礎疾患を有する方（12～64歳）
・医療従事者等 初回接種（1･2回目接種）

を終了した
5歳以上のすべての方

オミクロン株対応2価ワクチン

基礎疾患を有する方（5～11歳）は
さらに1回追加接種が可能

令和5年秋開始接種

使用するワクチンは
引き続き検討

3月8日開始 5月8日～8月 9月以降

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ
問　弥彦村コロナワクチン専用コールセンター　９４-３１２８

　新型コロナウイルスワクチンの接種期間が令和６年３月３１日まで延長され、令和5年度も引き続き
「自己負担なし」で接種できるようになりました。

■令和5年度における新型コロナウイルスワクチン接種のイメージ

　村では、下記のとおり集団接種を実施予定です。詳細については、後日発送する接種券（接種券
の使用状況を問わず対象の方全員に送付予定）と案内文をご確認ください。

【６５歳以上】
　■　対　象　者：初回接種（１・２回）を終了し、前回接種日から３か月を経過した方
　■　日　　　程：５月２７日（土）、５月２８日（日）
　■　会　　　場：弥彦村農村環境改善センター
　■　使用ワクチン：オミクロン株対応２価ワクチン

【１２歳～６４歳】
　■　対　象　者：下記の条件をいずれも満たす方
　　　　　　　　　・医療従事者や基礎疾患のある方　等
　　　　　　　　　・初回接種（１・２回）を終了し、前回接種日から３か月を経過した方
　■　日　　　程：６月３日（土）、６月４日（日）
　■　会　　　場：弥彦村農村環境改善センター
　■　使用ワクチン：オミクロン株対応２価ワクチン

【５歳～１１歳】
　■　対　象　者：初回接種（１・２回）を終了し、前回接種日から３か月を経過した方
　■　日　　　程：６月４日（日）
　■　会　　　場：弥彦村農村環境改善センター
　■　使用ワクチン：オミクロン株対応２価ワクチン（小児用）

※ 乳幼児（６か月～４歳）・小児（5歳～11歳）の初回接種及び令和５年９月以降の接種については、詳細が
決まり次第、広報や村ホームページ等でお知らせいたします。
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「マイナポータルサイトはこちらから」

「新潟県ホーム
ページはこちら
から」

マイナンバーカードを〝健康保険証〟として利用するためには申込みが必要です！

　医療機関や薬局窓口でマイナンバーカードを
健康保険証として利用できるようになりました。
　保険証として利用するためには利用申込が必要
になります。利用申込はマイナポータルやセブン
銀行のATM、医療機関・薬局の顔認証付きカード
リーダーでできます。

　また、役場住民課でもお手続き可能ですので
お問い合わせください。（※完全予約制）

※ 医療機関・薬局によっては開始時
期が異なるため、利用できる医療
機関・薬局については新潟県ホー
ムページをご確認ください。

健康保険証利用申込みのお問い合わせ：マイナンバー総合フリーダイヤル　0120-95-0178

① 顔認証付きカードリーダーで受付が自動化され、
本人確認と保険資格の確認が一度にできます。
② 限度額適用認定証がなくても高額医療費制度に
おける限度額を超える支払いが免除されます。
③ マイナポータルを通じた医療費通知情報の自動入
力で、確定申告の医療費控除が簡単になります。

④ マイナポータルで、特定健診や薬の情報を閲覧
できます。

⑤ 本人が同意すれば、過去の薬や特定健診等の
データを医師・薬剤師と共有したうえで診療・薬の
処方がされることにより、より良い医療につなが
ります。お薬手帳も不要になる予定です。
⑥ 就職、転職、引越しをしても、紙の健康保険証の発
行を待たずに、保険者の手続きが完了次第、徐々
に医療機関・薬局を利用できるようになります。
　（※医療保険者への加入の届出は引続き必要です。）

※ マイナンバーカードの保険証利用には、ＩＣチップの中の「電子証明書」を使うため、医療機関や薬局
の受付窓口でマイナンバー（12桁の数字）を取り扱うことはありません。また、診療情報がマイナン
バーと紐づくことはありません。
※現在お持ちの健康保険証も引き続き利用できます。

≪利用申込みは簡単！マイナンバーカードをお持ちの方は今すぐ申込み可能です≫
詳しくは、マイナポータルホームページをご覧ください。
https://myna.go.jp/html/hokenshoriyou_top.html

●医療機関や薬局での使い方は簡単！
　マイナンバーカードを医療機関や薬局の受付
にある顔認証付きカードリーダーにかざすだけ
です。
　※顔写真は機器に保存されません。

　住民福祉部　住民課　住民医療係　９４-３１３２

■健康保険証として利用することのメリットをご紹介します！

025月号03 5月号



　新潟県赤十字血液センターの献血バスが下記の日時
にやってきます。多くの皆さまのご協力をお願いします。
（400mℓのみの受付となります）
　男性：17歳～69歳で体重50kg以上の方

　　女性：18歳～69歳で体重50kg以上の方
※ 65歳～69歳までの方は、60歳～64歳までに献血経験
のある方に限ります。
　5月23日（火）　午前9時30分～11時30分
　役場大ホール及び駐車場
　新潟県赤十字血液センター　献血推進課

　　025-384-0992
　　住民福祉部　健康推進課　健康推進係　94-3139

献血にご協力をお願いします！！

　令和5年4月1日から産婦健康診査がはじまります。産後
のお母さんのからだやこころの状態をみてもらう健診です。
　産後2週間、1か月前後の産婦
　 健康状態・育児環境の把握、体重・血圧測定、尿検査、
精神状態

■受診方法
　 出産した医療機関へお問い合わせのうえ、母子健康手帳
と産婦健診受診票、記入した質問票「お母さんのこころ
の状態はいかがですか」を持参し、受診してください。

※対象の方には、上記書類を郵送いたします。
■助成額
　 産婦健康診査1回あたり上限5,000円（上限を超えた
費用については自己負担となりますので、医療機関でお
支払いください。）
　住民福祉部　健康推進課　健康推進係　94-3139

産婦健康診査がはじまります

　3月5日（日）
　弥彦総合文化会館

■結　果　優勝　西村　雄吾（燕市）
　　　　　２位　渡辺　勝照（弥彦村）
　　　　　３位　田村　唯人（燕市）
　弥彦村王将会　斎藤富男　94-2333

春季村民将棋大会結果

　6月4日（日）　午前9時～午後4時
　弥彦総合文化会館
　将棋愛好家
　無料（参加賞あり）

※当日直接お越しください。（申込み不要）
　弥彦村王将会　斎藤富男　94-2333

夏季村民将棋大会開催のお知らせ

　旧武石家住宅を会場にお抹茶「野点（のだて）」で日々の
慌ただしさを忘れ、お抹茶でほっとする、時間を過ごしてみ
ませんか？お子さんも大歓迎！
　5月21日（日）　午前10時～午後3時
　旧武石家住宅（弥彦村大字麓7056）
　お抹茶「野点（のだて）」
　50名限定

■入館料　大人200円　小中学生100円
※当日会場へお越しください。（申込み不要）
　社会教育課　社会教育係

　　TEL  0256-94-4311　FAX  0256-94-4312

旧武石家住宅活用事業
お抹茶「野点」の開催について

　令和5年度の公民館講座を5月より実施します。
　最初は、村史講座で座学を2回、現地学習を1回行います。
他の講座の内容は、下記の通りになります。詳しくは回覧板
チラシと村ホームページでお知らせします。どうぞ、奮って
受講ください。
1.村史講座
（1）「弥彦の学校教育の変遷」
　5月31日（水）　午後7時～
　弥彦総合文化会館
　五十嵐敬吾氏

（2）「災害史に学ぶ」
　7月14日（金）　午後7時～
　弥彦総合文化会館
　髙島　徹氏

（3）「法圓寺を訪ねて」
　9月10日（日）　午後2時～
　法圓寺（弥彦村大字矢作1960）
　法圓寺住職

2.子育て講座　2回実施予定（開催日は調整中）
3.「彌彦神社を知ろう講座」　9～10月に計4回実施予定
4.その他の講座
（1）「佐渡の世界遺産登録に向けて」
　6月16日（金）　午後7時～
　弥彦総合文化会館

（2）「美味しいコーヒーの淹れ方」　7月と2月に実施予定
（3）ライフセミナー　未定
（4）その他検討中
　 電話かFAXまたはメールで下記までご連絡ください。
（※電話での申込みは、月曜日を除く平日の午前9時
～午後4時30分でお願いします。）
　弥彦総合文化会館内　公民館事務局

　　TEL  94-4311　FAX  94-4312
　　メール  bunka@vill.yahiko.niigata.jp

令和5年度 公民館講座について

13 5月号

▲

行政相談委員
　鈴木義孝さん

　国民年金保険料の支払いは、現金納付・口座振替納付・クレジットカード納付・Pay‐easyによる納付があり
ますが、令和５年２月２０日よりスマートフォンアプリを使用した電子（キャッシュレス）決済での納付が利用できる
ようになりました。

□スマートフォンアプリを使用した電子（キャッシュレス）決済での納付
【必要なもの】
　①納付書　②スマートフォン　③決済アプリ
【対象決済アプリ】
　・auPAY　・d払い®　・PayPay　・PayB（※）　※金融機関等が提供するアプリを含む。詳細はPayBの
ホームページ（https://payb.jp/fi nance/）をご覧ください。
【スマホ決済の流れ】
　スマホ決済は、対象の決済アプリをスマートフォン等の端末にインストールした上で、端末のカメラ機能を使用
し、納付書に印字されたバーコードを読み取ることにより行います。
　① 決済アプリをダウンロード　→　②氏名・生年月日等を登録　→　③納付書に記載されているバーコード
を読み取る　→　④決済内容を確認　→　⑤パスワード入力　→　⑥納付完了

※バーコードが印字されない納付書（３０万円を超える金額の納付書等）については、利用できません。
※各決済アプリの使用方法等については、ご利用の決済事業者にお問い合わせください。

国民年金保険料の
スマートフォンアプリを使用した電子（キャッシュレス）決済について

　住民福祉部　住民課　住民医療係　９４-３１３２

５月も引き続き
高齢者スマホ講習会を開催します！行政相談委員　再任行政相談委員　再任
　下記の日程でスマートフォンの操作講習会を実施します。
既にご参加いただいている方はもちろん、スマホをお持ちの
方も、お持ちでない方も、参加料はかかりませんので、お
誘いあわせの上ご参加ください。
■講習日程（予定）
５月 １２日（金）
 　 午前１０時３０分～初めてのスマホ  基本動作を覚えよう
 　 午後１時３０分～　スマホで災害対策をしよう
 １９日（金）
 　 午前１０時３０分～初めてのスマホ  文字入力の方法を覚えよう
 　 午後１時３０分～　スマホで家計の節約対策をしてみよう
 ２６日（金）
 　 午前１０時３０分～スマホでメールの使い方を覚えよう
 　 午後１時３０分～　話題のキャッシュレスについて知ろう！
 　 　　　　　　　 体験してみよう！
　弥彦村役場
　６５歳以上の方

　　（６４歳以下の方でスマホの操作に不慣れな方）
　無料　
　なし（スマホをお持ちの方はご持参ください。）
・ 　総務部　デジタル行政推進課　情報政策係
　　　　９４-３１５１

　弥彦村担当行政相談委員の鈴
すず
木
き
義
よし
孝
たか

さん（麓）が、令和５年４月１日付けで
再任されました。行政相談委員は国や
独立行政法人、特殊法人の業務、地方
公共団体が国から委任や補助を受けて
行っている業務についての意見や要望
等をお受けします。相談は無料で、秘密
は守られます。お気軽にご相談ください。
行政相談
　毎月第１木曜日

　　（祝日の場合は翌週。
　　 ６月・１０月は第３木曜日）
　　午後１時～３時
　役場 

　　住民相談室
　住民福祉部

　　住民課
　　住民医療係
　　94-3132
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〇令和５年度の保険料率は、令和４年度と同じです
　後期高齢者医療制度は、被保険者一人ひとりから保険料を納めていただき、ケガや病気になった方を、高齢者を含めた
社会全体で支える制度です。
　皆様から納めていただく保険料は、皆様がケガや病気をしたときの医療費などを支払うための大切な財源となり
ます。
　令和５年度の保険料率は、令和４年度と同様に均等割額が１人当たり４０，４００円、所得割率が７．８４％です。
■保険料の決まり方（年額）
　保険料は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と被保険者の所得に応じて負担する「所得割額」の合計です。令和
４年中の総所得金額等や世帯の所得状況により、個人単位で賦

ふ
課
か
します。

=　　　　+
※基礎控除額は原則４３万円となりますが、所得金額が大きい場合は、基礎控除額が２９万円・１５万円・０円と徐々に減額されます。

〇保険料の軽減について（申請手続きは不要です）
■均等割額の軽減
　世帯の令和４年中（令和４年１月１日から令和４年１２月３１日まで）の所得状況に応じて「均等割額」が軽減されます。
　軽減割合は、同一世帯の被保険者及び世帯主（被保険者でない方も含む）の所得金額の合計により判定します。
■均等割額の軽減対象判定基準

同一世帯の被保険者と世帯主の令和４年中の
総所得金額等を合計した額 軽減後の均等割額

４３万円
＋１０万円×（給与所得者等※1の数－1）以下の場合 ７割軽減 １２，１２０円／年

４３万円　　＋２９万円×世帯の被保険者数
＋１０万円×（給与所得者等※1の数－1）以下の場合 ５割軽減 ２０，２００円／年

４３万円　　＋５３．５万円×世帯の被保険者数
＋１０万円×（給与所得者等※1の数－1）以下の場合 ２割軽減 ３２，３２０円／年

　波線部の計算は、同一世帯の被保険者と世帯主に給与所得者等※1が2人以上いる場合に計算します。
※1 給与所得者等とは…
　給与の収入額（専従者給与を除く）が５５万円を超える方、または公的年金の収入額が６５歳以上で１２５万円（６５歳未満で６０万円）を超える方（給与と
年金の両方に該当する場合は１人と数えます）

★均等割額軽減判定時の年金所得計算方法
　年金収入－公的年金等控除額－特別控除１５万円（６５歳以上のみ※2）＝年金所得
　※2 昭和３３年１月１日以前に生まれた方

■制度加入前日において被用者保険の被扶養者であった方への軽減
　会社の健康保険などの被用者保険の被扶養者で、制度加入の前日において保険料負担のなかった方は、保険料の
「均等割額」は資格取得月から２年間のみ５割軽減され、「所得割額」はかかりません。
　軽減後の年間保険料額は２０，２００円です。
★市町村国保や国保組合などは対象となりません。
★ 同一世帯の被保険者と世帯主（被保険者でない方も含む）の所得金額の合計が、上の表の「均等割額の軽減対象
判定基準」に該当する場合は、7割軽減となります。

★３年目以降、保険料の均等割額は「均等割額の軽減対象判定基準」で判定され、所得割額はかかりません。
令和５年度の保険料額及び納付方法については、
７月中旬に被保険者の皆様にお知らせいたします。

後期高齢者医療制度のお知らせ
令和５年度の保険料について

年間保険料額
（限度額６６万円）
１００円未満切捨て

均等割額
１人当たり
40,400 円

所得割額
（令和４年中の総所得金額等－基礎控除額※）

×  所得割率７．８４％

お問い合わせ先
　新潟県後期高齢者医療広域連合　業務課　資格保険料係　０２５-２８５-３２２２
　総務部　税務課　税務係　９４-３１３４
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　役場のリサイクルステーションに、指定された資源ごみ
以外の物（電球・LED照明・古着等）を置いていく事例が
見られます。また、汚れた段ボールが出されていたり、段
ボールの束の中に段ボール以外の紙ごみ等が混ざっている
ことやペットボトルが山ほど入ったごみ袋をいくつも置いて
いく事例もあります。
■注意点
・ 電球、LED照明は「不燃ごみ」です。不燃ごみの日に各地区
指定のごみステーションに出してください。蛍光灯と一緒
にリサイクルステーションに出さないでください。
・ 古着等は役場駐車場内の専用コンテナに出してください。
・ 段ボールを出す場合は、段ボールだけを縛ってください。
汚れた段ボールや紙ごみ等を混ぜて出さないでください。
※40cm以下に切って「可燃ごみ」としても出せます。
・ ペットボトルは容器の中を洗って、毎月第2・第4日曜日の
「資源ごみの日」に、各地区のリサイクルステーションに
出してください。
・ 指定された資源ごみ（古紙類、小型家電、蛍光灯、乾電池）
以外のものを出さないでください。
※ルールを守ってご利用いただきますようお願いします。
　産業部　建設企業課　環境対策係　94-1022

役場リサイクルステーションへの
資源ごみの出し方

各種無料相談会　案内

　住民の皆さまが抱える様々な悩みごと等の相談会を毎
月開催しています。秘密は固く守られます。相談は無料です
のでお気軽に相談ください。

相談会 日　時 会　場 主な相談内容

①行政相談 5月11日（木）
午後1時～3時

役場1階
住民相談室

行政への意見、
要望、苦情など

② 司法書士に
よる相談
※要予約

5月11日（木）
午後1時～3時

役場1階
第1会議室

登記、債務、成年後見
などの法律相談

予約はこちら
さくらまち司法書士事務所　0256-63-4984
電話時間：平日　午前9時～午後5時

③ ふれあいな
んでも相談

5月18日（木）
午後1時～2時30分

役場1階
住民相談室

日常の様々な不安
や心配事など

　①②　住民福祉部　住民課　住民医療係　94-3132
　　③　　住民福祉部　福祉課　福祉係　　　94-3133

　新潟広域都市圏連携事業とは、新潟市を中心に近隣11
市町村が連携することで、圏域全体の活性化を目指すもの
です。その取り組みとして、文化・観光施設で利用できる共通
割引券を発行します。ぜひ、ご利用ください。
※この利用券は、年間を通してご利用できます。
※割引券に記載のある施設でご利用できます。
※休館日などは各施設にお問い合わせください。

こちらを切り取ってお持ちください。➡➡

　社会教育課　社会教育係　94-4311

文化・観光施設などの利用がお得に！
新潟広域都市圏連携事業　共通割引券

■講義
　6月28日（水）　午後7時～9時
　三条東公民館　多目的ホール１

　　（三条市興野1-13-70）
　50名
　無料

■実技
　7月9日（日）、7月23日（日）

　　8月6日（日）、8月20日（日）
　　9月10日（日）　計5回
　 　いずれも午前9時～9時50分または午前10時～10時
50分
　坂田動物病院アネックス（三条市荒町2-18-3）
　講義を受講し、愛犬と一緒に参加できる人
　10名（抽選：講義受講者対象）
　3,000円

　　（別途、動物愛護協会への入会（一口2,000円）が必要）
　6月16日（金）

※定員に達し次第、締め切らせていただきます。
　新潟県央動物愛護協会事務局　0256-36-2366

家庭犬しつけ方教室

アメリカ人講師
が教える本物の

以下のスペースは有料広告です
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連
携
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Topics

5
交
通
安
全
教
室
　

開
催

　
４
月
１４
日
、小
学
新
１
年
生
を
対

象
に
交
通
安
全
教
室
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
西
蒲
警
察
署
、弥
彦
交
番
、交
通
安

全
指
導
員
の
指
導
・
見
守
り
の
も
と
、

児
童
た
ち
は
学
校
周
辺
の
通
学
路
を

歩
き
、横
断
歩
道
の
渡
り
方
や
交
通

ル
ー
ル
を
学
ん
で
い
ま
し
た
。

▲ライトアップされた夜桜 ▲昼間の桜並木

▲本間村長より表彰を受ける鈴木瑠唯さん

はや かわ さとし お  ぐろ かず み

▲左から　早川聡弥彦麓郵便局長、小黒一巳
　弥彦郵便局長、本間村長

◀▲交通安全教室の様子
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れ
か
ら
も
自
分
の
夢
に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
い

き
た
い
。」と
力
強
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
今
年
も
満
開
の
桜
が
咲
き
、弥

彦
を
色
鮮
や
か
に
染
め
ま
し
た
。

　
弥
彦
の
桜
を
一
目
見
よ
う
と

多
く
の
観
光
客
で
、連
日
賑
わ
い

を
見
せ
ま
し
た
。

Topics

3
日
本
郵
便
株
式
会
社
と

包
括
連
携
協
定
締
結

　
３
月
２７
日
、日
本
郵
便
株
式
会
社

と
包
括
連
携
に
関
す
る
協
定
を
締
結

し
ま
し
た
。

　
弥
彦
村
と
日
本
郵
便
株
式
会
社

は
、こ
れ
ま
で
も
高
齢
者
・
子
ど
も
の

見
守
り
や
不
法
投
棄
の
情
報
提
供
等

の
協
力
関
係
を
築
い
て
き
ま
し
た
。

　
今
回
の
協
定
で
は
、さ
ら
に
幅
広
い

分
野
で
相
互
の
連
携
を
強
化
し
、住
民

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
や
地
域
経
済
の
活

性
化
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。地
域
に

身
近
な
存
在
で
あ
る
郵
便
局
と
よ
り

緊
密
に
連
携
し
、地
域
の
安
心・
安
全

は
も
と
よ
り
さ
ら
な
る
発
展・活
性
化

に
向
け

て
、共

に
取
り

組
ん
で

ま
い
り

ま
す
。

　
４
月
９
日
に
行
わ
れ
た
弥
彦
湯
か
け
ま
つ
り
と
弥
彦
桜

ま
つ
り
は
、家
族
連
れ
や
若
者
な
ど
多
く
の
観
光
客
で
終

日
盛
り
上
が
り
を
見
せ
、賑
や
か
な
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
つ
り
の
様
子
を
写
真
で
紹
介
し
ま
す
。

Topics

4
弥
彦
湯
か
け
ま
つ
り

弥
彦
桜
ま
つ
り

は
る 

ら
ん 

ま
ん

す
ず
き

る

い

Topics

5
交
通
安
全
教
室
　

開
催

　
４
月
１４
日
、小
学
新
１
年
生
を
対

象
に
交
通
安
全
教
室
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
西
蒲
警
察
署
、弥
彦
交
番
、交
通
安

全
指
導
員
の
指
導
・
見
守
り
の
も
と
、

児
童
た
ち
は
学
校
周
辺
の
通
学
路
を

歩
き
、横
断
歩
道
の
渡
り
方
や
交
通

ル
ー
ル
を
学
ん
で
い
ま
し
た
。

▲ライトアップされた夜桜 ▲昼間の桜並木

▲本間村長より表彰を受ける鈴木瑠唯さん

はや かわ さとし お  ぐろ かず み

▲左から　早川聡弥彦麓郵便局長、小黒一巳
　弥彦郵便局長、本間村長

◀▲交通安全教室の様子
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４
月
５
日
に
村
内
各
保
育
園
で
入
園
式
、７
日
に
弥
彦
中
学
校
、１０
日

に
弥
彦
小
学
校
で
入
学
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
新
入
園
児
と
新
入
生
は
、緊
張
し
た
面
持
ち
で
し
た
が
、新
た
な
環
境
で

の
ス
タ
ー
ト
に
大
き
な
夢
と
希
望
を
膨
ら
ま
せ
て
式
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。

　
ご
入
園・ご
入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

Topics

6
祝
　
入
学
式
・
入
園
式

▲中学校入学式の様子

▼

小
学
校
入
学
式
の
様
子

▼各保育園の入園式の様子

公 民 館 ト ピ ッ ク ス
問　弥彦村公民館（弥彦総合文化会館内）　94-4311

☆第８回地域づくり交流会報告☆☆第８回地域づくり交流会報告☆
　２月１８日(土)、「第８回地域づくり交流会」を弥彦村農村環境改善センターで開催し、３７名の参加がありました。
　令和４年度の社会教育委員の会の取組報告に続き、「地域を盛り上げるために行政と協力してやれることはなにか」
について、６グループに分かれて協議しました。「村の問題点や課題」を出し合い、それに対する対策について意見を
出し、その意見を実現できるものに高める協議をしました。
　空き家問題、子育て支援、交流の場づくりやイベントの開催、SNSを活用した情報発信の工夫・改善などの方策に
ついて活発な議論が交わされました。
　その後、出された意見の説明を受けるグループ間交流を行いました。参加者
は、世代によって異なる意見やアイディアに熱心に耳を傾けていました。参加者
のアンケートでは、「交流会の進め方」「交流会の内容」について８９％以上の方
が、「よい」と回答しました。また、「参加してよかったか」の問いに「とてもよかった」
（９０％）「よかった」（１０％）と全員肯定的に評価しました。
　詳しくは、社会教育だより「むすぶ２８号」に掲載してあります。
　また、村ホームページよりダウンロードできますので、ぜひご覧ください。

（公民館長　堀　隆行）

☆弥彦村スポーツ協会加盟団体の紹介☆☆弥彦村スポーツ協会加盟団体の紹介☆
　今回から、スポーツ協会の加盟団体の紹介をしていきます。興味のある方は、ぜひ活動に参加してみてください。
　第１回【弥彦テニスクラブ】
　代　表：平井茂人（☎０９０-４７１４-０１６８）
　活動日：毎週木・土・日
　活動場所：サン・ビレッジ弥彦　他
　設立年：１９５８年（昭和３３年）頃
■今回は、代表の平井さんにお話を聞かせて
いただきました。テニスクラブは、小・中学生へ
の指導をメインに活動している団体です。テニスの指導で最も大切にしていることは、「競技を好きになってもらう」・
「楽しんでもらう」ということでした。また、「勉強第一」を指導の方針にしているそうです。不思議なことに勉強の成績
が上がるとテニスの技術も上達する傾向があるとのことです。そして、平井さんの一番の願いはスポーツ活動を通じ
て、子どもたちに今の時代を生き抜く力・主体的に考える力を養ってほしいということでした。
 （公民館　白井宏侑）

☆スクールサポーター通信☆☆スクールサポーター通信☆
　令和５年度が始まりました。昨年度は、様々な活動にスクールサポーターの皆さまからたくさんのご協力や応援を
いただき、本当にありがとうございました。
　今年度も、「できるときにできることを！」を合い言葉に、楽しみながら活動をもっと広げていきたいと思っています！
一人でも多くの方々から、弥彦村の子どもたちや小・中学校への応援団になっていただきたいと思っています！
　中学校美術部作成の素敵なバッジをつけて、「地域とともにある学校つくり・地域つくり・仲間
つくり」を一緒にしてみませんか？
　スクールサポーターの方々からは、「子どもたちから元気をもらっているよ！」、「やっぱり子どもた
ちから喜んでもらえると、うれしいよね！」、「畑仕事をしていたら、子どもたちから声をかけてくれて
嬉しかったよ！」などなど…喜びの声が上がっています。
※ 保護者・地域の方・学生など村内外に関係なく、皆さまからの応援を心よりお待ちしております。
 （地域教育コーディネーター 阿部千恵・鈴木圭子）
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４
月
５
日
に
村
内
各
保
育
園
で
入
園
式
、７
日
に
弥
彦
中
学
校
、１０
日

に
弥
彦
小
学
校
で
入
学
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
新
入
園
児
と
新
入
生
は
、緊
張
し
た
面
持
ち
で
し
た
が
、新
た
な
環
境
で

の
ス
タ
ー
ト
に
大
き
な
夢
と
希
望
を
膨
ら
ま
せ
て
式
に
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し
て
い
ま
し
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ご
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園・ご
入
学
お
め
で
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す
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祝
　
入
学
式
・
入
園
式

▲中学校入学式の様子

▼

小
学
校
入
学
式
の
様
子

▼各保育園の入園式の様子

公 民 館 ト ピ ッ ク ス
問　弥彦村公民館（弥彦総合文化会館内）　94-4311

☆第８回地域づくり交流会報告☆☆第８回地域づくり交流会報告☆
　２月１８日(土)、「第８回地域づくり交流会」を弥彦村農村環境改善センターで開催し、３７名の参加がありました。
　令和４年度の社会教育委員の会の取組報告に続き、「地域を盛り上げるために行政と協力してやれることはなにか」
について、６グループに分かれて協議しました。「村の問題点や課題」を出し合い、それに対する対策について意見を
出し、その意見を実現できるものに高める協議をしました。
　空き家問題、子育て支援、交流の場づくりやイベントの開催、SNSを活用した情報発信の工夫・改善などの方策に
ついて活発な議論が交わされました。
　その後、出された意見の説明を受けるグループ間交流を行いました。参加者
は、世代によって異なる意見やアイディアに熱心に耳を傾けていました。参加者
のアンケートでは、「交流会の進め方」「交流会の内容」について８９％以上の方
が、「よい」と回答しました。また、「参加してよかったか」の問いに「とてもよかった」
（９０％）「よかった」（１０％）と全員肯定的に評価しました。
　詳しくは、社会教育だより「むすぶ２８号」に掲載してあります。
　また、村ホームページよりダウンロードできますので、ぜひご覧ください。

（公民館長　堀　隆行）

☆弥彦村スポーツ協会加盟団体の紹介☆☆弥彦村スポーツ協会加盟団体の紹介☆
　今回から、スポーツ協会の加盟団体の紹介をしていきます。興味のある方は、ぜひ活動に参加してみてください。
　第１回【弥彦テニスクラブ】
　代　表：平井茂人（☎０９０-４７１４-０１６８）
　活動日：毎週木・土・日
　活動場所：サン・ビレッジ弥彦　他
　設立年：１９５８年（昭和３３年）頃
■今回は、代表の平井さんにお話を聞かせて
いただきました。テニスクラブは、小・中学生へ
の指導をメインに活動している団体です。テニスの指導で最も大切にしていることは、「競技を好きになってもらう」・
「楽しんでもらう」ということでした。また、「勉強第一」を指導の方針にしているそうです。不思議なことに勉強の成績
が上がるとテニスの技術も上達する傾向があるとのことです。そして、平井さんの一番の願いはスポーツ活動を通じ
て、子どもたちに今の時代を生き抜く力・主体的に考える力を養ってほしいということでした。
 （公民館　白井宏侑）

☆スクールサポーター通信☆☆スクールサポーター通信☆
　令和５年度が始まりました。昨年度は、様々な活動にスクールサポーターの皆さまからたくさんのご協力や応援を
いただき、本当にありがとうございました。
　今年度も、「できるときにできることを！」を合い言葉に、楽しみながら活動をもっと広げていきたいと思っています！
一人でも多くの方々から、弥彦村の子どもたちや小・中学校への応援団になっていただきたいと思っています！
　中学校美術部作成の素敵なバッジをつけて、「地域とともにある学校つくり・地域つくり・仲間
つくり」を一緒にしてみませんか？
　スクールサポーターの方々からは、「子どもたちから元気をもらっているよ！」、「やっぱり子どもた
ちから喜んでもらえると、うれしいよね！」、「畑仕事をしていたら、子どもたちから声をかけてくれて
嬉しかったよ！」などなど…喜びの声が上がっています。
※ 保護者・地域の方・学生など村内外に関係なく、皆さまからの応援を心よりお待ちしております。
 （地域教育コーディネーター 阿部千恵・鈴木圭子）
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2
小
学
３
年 

鈴
木
瑠
唯
さ
ん

肢
体
不
自
由
児
援
護
表
彰

受
賞

Topics

1
春
爛
漫

満
開
の
桜
が

今
年
も
咲
き
ま
し
た

　
３
月
２３
日
、鈴
木
瑠
唯
さ
ん
の
肢
体
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自
由
児
援
護
表
彰
式
が
弥
彦
小
学
校
体

育
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で
行
わ
れ
ま
し
た
。
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の
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彰
は
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体
の
障
が
い
に
負
け
ず

勉
学
や
療
育
に
励
ん
だ
肢
体
不
自
由
児
で

他
の
児
童・生
徒
の
模
範
と
な
る
者
に
贈
ら

れ
る
も
の
で
す
。

　
表
彰
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鈴
木
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ど
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し
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け
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し
か
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で
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子
バ
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ル
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手
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。」と
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を
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の
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▲本間村長より表彰を受ける鈴木瑠唯さん

はや かわ さとし お  ぐろ かず み

▲左から　早川聡弥彦麓郵便局長、小黒一巳
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◀▲交通安全教室の様子
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催し・
講座

募集・
採用

健康・
子育て

消防
から

図書室
から

趣味・
スポーツ

役場
から

日時 会場 対象 定員 内容 料金 持ち物 申込 問合せ講師 締切

　弥彦村では、県央医療における保健師、助産師、看護師
等の業務に従事する職員の人材確保を目的として、修学
資金の貸与を下記のとおり実施しております。
　下記のすべての条件を満たす方

　1.村内に住所を有する方
　2.奨学金を受けなければ本人の修学が困難である方
　3.看護学校等に在学し、学業成績が優秀である方
【看護学校等とは】
　保健師助産師看護師法第19条から第22条までのいず
れかの規定により、文部科学大臣が指定した学校または
都道府県知事が指定した保健師養成所、助産師養成所、
看護師養成所若しくは准看護師養成所
【必要な書類】
　1.修学資金貸与申請書 （様式第一号）
　2.在学証明書
　3.在学中の成績証明書
　4.同居家族の所得証明書
【貸与期間】
　貸与決定月から修業期間が終了するまで
※１年ごとに申請が必要です
【貸与時期】
　9月末と3月末の2回
【貸与資金の返還】
　貸与期間終了月から7か月を経過後、10年以内に年賦
または半年賦、月賦により返還（無利子）
【返還金の免除】
　卒業日から1年6か月以内に看護職員の免許を取得し、
直ちに県央基幹病院、燕市内の病院または弥彦村内の
診療所において業務に5年間継続して従事した場合
　住民福祉部　健康推進課　健康推進係　94-3139

看護職員修学資金貸付金について

　マイナンバーカード管理システムのメンテナンスにより、
住民課で一部利用できない手続きがあります。
■利用できない手続き
　マイナンバーカード更新、暗証番号再設定　など
■利用できる手続き
　マイナンバーカード交付
　（ ただし、一部交付できない方がいます。予約時に確認し
ます。）

　マイナポイント申請手続き
　（健康保険証、公金受取口座登録を含みます。）
※ コンビニ交付サービス（住民票の写し・印鑑登録証明書
の発行）は、ゴールデンウィーク期間中も利用できます。
　住民福祉部　住民課　住民医療係　94-3132

5月1日（月）、2日（火）の
マイナンバーカード各種手続きについて

　弥彦村では、昨年まで11月に行っておりました『二十歳
のつどい』を参加しやすい8月に戻して行います。また、
広報や村ホームページ等でお知らせしますので、確認をお
願いします。
　8月15日（火）
　四季の宿みのや　コンベンションホール
　平成14年4月2日～平成15年4月1日生まれ

　　（2002年4月2日～2003年4月1日生まれ）
※対象者にはご案内を発送します。
　二十歳のつどい実行委員会

　　（弥彦総合文化会館内）　94-4311

二十歳のつどいのお知らせ

以下のスペースは有料広告です

会員募集中！会員募集中！ 燕市と弥彦村よりサポート

（公財）燕西蒲勤労者福祉サービスセンター ／ 〒959-1263  燕市大曲3015番地 ／ TEL 0256-61-1430

※加入条件は、
　燕市と弥彦村で勤務する事業主と従業員（会社単位）での入会でどなたでも！

・ 慶弔給付金（結婚・出産・入学・永年勤続10年～40年・傷病・死亡・災害見舞金など給付）
・ 日帰り温泉施設、レジャー・美術博物館、海の家、スキーリフトなどの割引・無料券など発行
・ グルメ券・商品券・コンサートチケット、各種入場券など割引斡旋販売
・ タンポポ会員証提示の割引協賛店（登録220店舗、現在拡大中！）

充実の福利厚生

安　心 低負担
おひとり  月額 500 円

燕市　タンポポ 検索
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　役場のリサイクルステーションに、指定された資源ごみ
以外の物（電球・LED照明・古着等）を置いていく事例が
見られます。また、汚れた段ボールが出されていたり、段
ボールの束の中に段ボール以外の紙ごみ等が混ざっている
ことやペットボトルが山ほど入ったごみ袋をいくつも置いて
いく事例もあります。
■注意点
・ 電球、LED照明は「不燃ごみ」です。不燃ごみの日に各地区
指定のごみステーションに出してください。蛍光灯と一緒
にリサイクルステーションに出さないでください。
・ 古着等は役場駐車場内の専用コンテナに出してください。
・ 段ボールを出す場合は、段ボールだけを縛ってください。
汚れた段ボールや紙ごみ等を混ぜて出さないでください。
※40cm以下に切って「可燃ごみ」としても出せます。
・ ペットボトルは容器の中を洗って、毎月第2・第4日曜日の
「資源ごみの日」に、各地区のリサイクルステーションに
出してください。
・ 指定された資源ごみ（古紙類、小型家電、蛍光灯、乾電池）
以外のものを出さないでください。
※ルールを守ってご利用いただきますようお願いします。
　産業部　建設企業課　環境対策係　94-1022

役場リサイクルステーションへの
資源ごみの出し方

各種無料相談会　案内

　住民の皆さまが抱える様々な悩みごと等の相談会を毎
月開催しています。秘密は固く守られます。相談は無料です
のでお気軽に相談ください。

相談会 日　時 会　場 主な相談内容

①行政相談 5月11日（木）
午後1時～3時

役場1階
住民相談室

行政への意見、
要望、苦情など

② 司法書士に
よる相談
※要予約

5月11日（木）
午後1時～3時

役場1階
第1会議室

登記、債務、成年後見
などの法律相談

予約はこちら
さくらまち司法書士事務所　0256-63-4984
電話時間：平日　午前9時～午後5時

③ ふれあいな
んでも相談

5月18日（木）
午後1時～2時30分

役場1階
住民相談室

日常の様々な不安
や心配事など

　①②　住民福祉部　住民課　住民医療係　94-3132
　　③　　住民福祉部　福祉課　福祉係　　　94-3133

　新潟広域都市圏連携事業とは、新潟市を中心に近隣11
市町村が連携することで、圏域全体の活性化を目指すもの
です。その取り組みとして、文化・観光施設で利用できる共通
割引券を発行します。ぜひ、ご利用ください。
※この利用券は、年間を通してご利用できます。
※割引券に記載のある施設でご利用できます。
※休館日などは各施設にお問い合わせください。

こちらを切り取ってお持ちください。➡➡

　社会教育課　社会教育係　94-4311

文化・観光施設などの利用がお得に！
新潟広域都市圏連携事業　共通割引券

■講義
　6月28日（水）　午後7時～9時
　三条東公民館　多目的ホール１

　　（三条市興野1-13-70）
　50名
　無料

■実技
　7月9日（日）、7月23日（日）

　　8月6日（日）、8月20日（日）
　　9月10日（日）　計5回
　 　いずれも午前9時～9時50分または午前10時～10時
50分
　坂田動物病院アネックス（三条市荒町2-18-3）
　講義を受講し、愛犬と一緒に参加できる人
　10名（抽選：講義受講者対象）
　3,000円

　　（別途、動物愛護協会への入会（一口2,000円）が必要）
　6月16日（金）

※定員に達し次第、締め切らせていただきます。
　新潟県央動物愛護協会事務局　0256-36-2366

家庭犬しつけ方教室

アメリカ人講師
が教える本物の

以下のスペースは有料広告です
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〇令和５年度の保険料率は、令和４年度と同じです
　後期高齢者医療制度は、被保険者一人ひとりから保険料を納めていただき、ケガや病気になった方を、高齢者を含めた
社会全体で支える制度です。
　皆様から納めていただく保険料は、皆様がケガや病気をしたときの医療費などを支払うための大切な財源となり
ます。
　令和５年度の保険料率は、令和４年度と同様に均等割額が１人当たり４０，４００円、所得割率が７．８４％です。
■保険料の決まり方（年額）
　保険料は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と被保険者の所得に応じて負担する「所得割額」の合計です。令和
４年中の総所得金額等や世帯の所得状況により、個人単位で賦

ふ
課
か
します。

=　　　　+
※基礎控除額は原則４３万円となりますが、所得金額が大きい場合は、基礎控除額が２９万円・１５万円・０円と徐々に減額されます。

〇保険料の軽減について（申請手続きは不要です）
■均等割額の軽減
　世帯の令和４年中（令和４年１月１日から令和４年１２月３１日まで）の所得状況に応じて「均等割額」が軽減されます。
　軽減割合は、同一世帯の被保険者及び世帯主（被保険者でない方も含む）の所得金額の合計により判定します。
■均等割額の軽減対象判定基準

同一世帯の被保険者と世帯主の令和４年中の
総所得金額等を合計した額 軽減後の均等割額

４３万円
＋１０万円×（給与所得者等※1の数－1）以下の場合 ７割軽減 １２，１２０円／年

４３万円　　＋２９万円×世帯の被保険者数
＋１０万円×（給与所得者等※1の数－1）以下の場合 ５割軽減 ２０，２００円／年

４３万円　　＋５３．５万円×世帯の被保険者数
＋１０万円×（給与所得者等※1の数－1）以下の場合 ２割軽減 ３２，３２０円／年

　波線部の計算は、同一世帯の被保険者と世帯主に給与所得者等※1が2人以上いる場合に計算します。
※1 給与所得者等とは…
　給与の収入額（専従者給与を除く）が５５万円を超える方、または公的年金の収入額が６５歳以上で１２５万円（６５歳未満で６０万円）を超える方（給与と
年金の両方に該当する場合は１人と数えます）

★均等割額軽減判定時の年金所得計算方法
　年金収入－公的年金等控除額－特別控除１５万円（６５歳以上のみ※2）＝年金所得
　※2 昭和３３年１月１日以前に生まれた方

■制度加入前日において被用者保険の被扶養者であった方への軽減
　会社の健康保険などの被用者保険の被扶養者で、制度加入の前日において保険料負担のなかった方は、保険料の
「均等割額」は資格取得月から２年間のみ５割軽減され、「所得割額」はかかりません。
　軽減後の年間保険料額は２０，２００円です。
★市町村国保や国保組合などは対象となりません。
★ 同一世帯の被保険者と世帯主（被保険者でない方も含む）の所得金額の合計が、上の表の「均等割額の軽減対象
判定基準」に該当する場合は、7割軽減となります。

★３年目以降、保険料の均等割額は「均等割額の軽減対象判定基準」で判定され、所得割額はかかりません。
令和５年度の保険料額及び納付方法については、
７月中旬に被保険者の皆様にお知らせいたします。

後期高齢者医療制度のお知らせ
令和５年度の保険料について

年間保険料額
（限度額６６万円）
１００円未満切捨て

均等割額
１人当たり
40,400 円

所得割額
（令和４年中の総所得金額等－基礎控除額※）

×  所得割率７．８４％

お問い合わせ先
　新潟県後期高齢者医療広域連合　業務課　資格保険料係　０２５-２８５-３２２２
　総務部　税務課　税務係　９４-３１３４
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　もの忘れやストレス、こころの悩み等の相談に専門の
相談員が応じます。本人だけでなく家族からの相談もお
受けしております。なおプライバシーは固く守られます。
　お気軽にご相談ください。
　5月16日（火）　午後1時30分～3時
　弥彦村保健センター
　精神保健福祉士

※予約制ですので、事前にお申込みください。
　住民福祉部　健康推進課　健康推進係　94-3139

もの忘れ・ストレス相談
（こころの相談）

【医科･歯科幹部】
■受付期間　6月8日（木）まで
■1次試験　6月23日（金）
　医師・歯科医師の免許取得者

【一般曹候補生】
■受付期間　5月9日（火）まで
■1次試験　5月19日（金）～28日（日）
　18歳以上33歳未満

【自衛官候補生】
■受付期間　年間を通じて受付中
　18歳以上33歳未満
・ 　 自衛隊新潟地方協力本部　加茂地域事務所
　　　　0256-52-5222
　　　　HP:https://www.mod.go.jp/
　　　　pco/niigata/HP/kamo.html

自衛官募集

　旧主要戦域における慰霊巡拝事業（厚生労働省主催）が
次のとおり実施されます。
■実施地域
　 カザフスタン共和国、インドネシア、東部ニューギニア、
中国東方地方（旧満州地区全域）、イルクーツク州・ブリヤ
ート共和国、ハバロフスク地方・ユダヤ自治州、北ボルネ
オ、ビスマーク諸島、インド、硫黄島、フィリピン、マーシャ
ル諸島、ミャンマー
■実施予定時期
　令和5年8月下旬～令和6年3月中旬
　新潟県福祉保健部福祉保健総務課援護恩給室

　　025-280-5180

令和5年度厚生労働省主催
慰霊巡拝事業について

　金融機関窓口やコンビニエンスストアのほか、地域振興局
県税部の窓口で納税できます。また、ペイアプリやクレジット
カード、インターネットバンキング等を利用した納税も可能
です。
　対応可能な金融機関や納める方法については、新潟県
ホームページの「納める方法」をご確認ください。
　新潟地域振興局県税部　三条収税課

　　0256-36-2212

令和5年度自動車税（種別割）の
納期限は5月31日（水）です

　現在、公費で接種できるHPVワクチン予防接種は2価
HPVワクチン（サーバリックス）と4価HPVワクチン（ガーダ
シル）の2種類です。令和5年4月1日から新たに9価HPV
ワクチン（シルガード9）が定期接種に追加となりました。
【9価HPVワクチンについて】
　ヒトパピローマウイルス（HPV）感染症を予防する9価
HPVワクチンは、子宮頸がんの発生に関連するHPVのうち、
現在定期接種で使用されている2価・4価HPVワクチンより
多い9種類の遺伝子型を標的としており、子宮頸がん及び
前がん病変の罹患率の減少、子宮頸がんの死亡率の減少
が期待されています。
【9価HPVワクチンの接種方法】
　1回目から2か月あけて2回目、2回目から6か月あけて
3回目を接種します。
■ 既に対象者へ交付している予診票と接種券は引き続き
お使いいただけます。（令和4年6月に「平成9年4月2日
～平成23年4月1日」生まれの女性に送付）

■ 2価HPVワクチン・4価HPVワクチンで1回または2回接種
を終えている方は、原則は同一ワクチンで残りの回数を
接種することをお勧めしますが、医師とよく相談の上で
9価HPVワクチンを選択しても差し支えないとされて
います。
※ HPVワクチンに関する詳細な情報は厚生労働省HPを
ご覧ください。

　　 （https://www.mhlw.go.jp/bunya/
kenkou/kekkaku-kansenshou28/
index.html）
　 住民福祉部　健康推進課　健康推進係　94-3139

9価ヒトパピローマウイルス（HPV）
ワクチンが定期接種となりました

　令和5年4月1日から、４種混合（ジフテリア・百日せき・
破傷風・ポリオ）ワクチン定期予防接種について、生後2か月
から接種可能となりました。（令和5年3月までは生後3か月）
　すでに対象者へ交付している予診票と接種券は引き続き
お使いいただけます。
　住民福祉部　健康推進課　健康推進係　94-3139

四種混合ワクチン接種開始月の
前倒しについて

125月号



　新潟県赤十字血液センターの献血バスが下記の日時
にやってきます。多くの皆さまのご協力をお願いします。
（400mℓのみの受付となります）
　男性：17歳～69歳で体重50kg以上の方

　　女性：18歳～69歳で体重50kg以上の方
※ 65歳～69歳までの方は、60歳～64歳までに献血経験
のある方に限ります。
　5月23日（火）　午前9時30分～11時30分
　役場大ホール及び駐車場
　新潟県赤十字血液センター　献血推進課

　　025-384-0992
　　住民福祉部　健康推進課　健康推進係　94-3139

献血にご協力をお願いします！！

　令和5年4月1日から産婦健康診査がはじまります。産後
のお母さんのからだやこころの状態をみてもらう健診です。
　産後2週間、1か月前後の産婦
　 健康状態・育児環境の把握、体重・血圧測定、尿検査、
精神状態

■受診方法
　 出産した医療機関へお問い合わせのうえ、母子健康手帳
と産婦健診受診票、記入した質問票「お母さんのこころ
の状態はいかがですか」を持参し、受診してください。

※対象の方には、上記書類を郵送いたします。
■助成額
　 産婦健康診査1回あたり上限5,000円（上限を超えた
費用については自己負担となりますので、医療機関でお
支払いください。）
　住民福祉部　健康推進課　健康推進係　94-3139

産婦健康診査がはじまります

　3月5日（日）
　弥彦総合文化会館

■結　果　優勝　西村　雄吾（燕市）
　　　　　２位　渡辺　勝照（弥彦村）
　　　　　３位　田村　唯人（燕市）
　弥彦村王将会　斎藤富男　94-2333

春季村民将棋大会結果

　6月4日（日）　午前9時～午後4時
　弥彦総合文化会館
　将棋愛好家
　無料（参加賞あり）

※当日直接お越しください。（申込み不要）
　弥彦村王将会　斎藤富男　94-2333

夏季村民将棋大会開催のお知らせ

　旧武石家住宅を会場にお抹茶「野点（のだて）」で日々の
慌ただしさを忘れ、お抹茶でほっとする、時間を過ごしてみ
ませんか？お子さんも大歓迎！
　5月21日（日）　午前10時～午後3時
　旧武石家住宅（弥彦村大字麓7056）
　お抹茶「野点（のだて）」
　50名限定

■入館料　大人200円　小中学生100円
※当日会場へお越しください。（申込み不要）
　社会教育課　社会教育係

　　TEL  0256-94-4311　FAX  0256-94-4312

旧武石家住宅活用事業
お抹茶「野点」の開催について

　令和5年度の公民館講座を5月より実施します。
　最初は、村史講座で座学を2回、現地学習を1回行います。
他の講座の内容は、下記の通りになります。詳しくは回覧板
チラシと村ホームページでお知らせします。どうぞ、奮って
受講ください。
1.村史講座
（1）「弥彦の学校教育の変遷」
　5月31日（水）　午後7時～
　弥彦総合文化会館
　五十嵐敬吾氏

（2）「災害史に学ぶ」
　7月14日（金）　午後7時～
　弥彦総合文化会館
　髙島　徹氏

（3）「法圓寺を訪ねて」
　9月10日（日）　午後2時～
　法圓寺（弥彦村大字矢作1960）
　法圓寺住職

2.子育て講座　2回実施予定（開催日は調整中）
3.「彌彦神社を知ろう講座」　9～10月に計4回実施予定
4.その他の講座
（1）「佐渡の世界遺産登録に向けて」
　6月16日（金）　午後7時～
　弥彦総合文化会館

（2）「美味しいコーヒーの淹れ方」　7月と2月に実施予定
（3）ライフセミナー　未定
（4）その他検討中
　 電話かFAXまたはメールで下記までご連絡ください。
（※電話での申込みは、月曜日を除く平日の午前9時
～午後4時30分でお願いします。）
　弥彦総合文化会館内　公民館事務局

　　TEL  94-4311　FAX  94-4312
　　メール  bunka@vill.yahiko.niigata.jp

令和5年度 公民館講座について

13 5月号
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「マイナポータルサイトはこちらから」

「新潟県ホーム
ページはこちら
から」

マイナンバーカードを〝健康保険証〟として利用するためには申込みが必要です！

　医療機関や薬局窓口でマイナンバーカードを
健康保険証として利用できるようになりました。
　保険証として利用するためには利用申込が必要
になります。利用申込はマイナポータルやセブン
銀行のATM、医療機関・薬局の顔認証付きカード
リーダーでできます。

　また、役場住民課でもお手続き可能ですので
お問い合わせください。（※完全予約制）

※ 医療機関・薬局によっては開始時
期が異なるため、利用できる医療
機関・薬局については新潟県ホー
ムページをご確認ください。

健康保険証利用申込みのお問い合わせ：マイナンバー総合フリーダイヤル　0120-95-0178

① 顔認証付きカードリーダーで受付が自動化され、
本人確認と保険資格の確認が一度にできます。
② 限度額適用認定証がなくても高額医療費制度に
おける限度額を超える支払いが免除されます。
③ マイナポータルを通じた医療費通知情報の自動入
力で、確定申告の医療費控除が簡単になります。

④ マイナポータルで、特定健診や薬の情報を閲覧
できます。

⑤ 本人が同意すれば、過去の薬や特定健診等の
データを医師・薬剤師と共有したうえで診療・薬の
処方がされることにより、より良い医療につなが
ります。お薬手帳も不要になる予定です。
⑥ 就職、転職、引越しをしても、紙の健康保険証の発
行を待たずに、保険者の手続きが完了次第、徐々
に医療機関・薬局を利用できるようになります。
　（※医療保険者への加入の届出は引続き必要です。）

※ マイナンバーカードの保険証利用には、ＩＣチップの中の「電子証明書」を使うため、医療機関や薬局
の受付窓口でマイナンバー（12桁の数字）を取り扱うことはありません。また、診療情報がマイナン
バーと紐づくことはありません。
※現在お持ちの健康保険証も引き続き利用できます。

≪利用申込みは簡単！マイナンバーカードをお持ちの方は今すぐ申込み可能です≫
詳しくは、マイナポータルホームページをご覧ください。
https://myna.go.jp/html/hokenshoriyou_top.html

●医療機関や薬局での使い方は簡単！
　マイナンバーカードを医療機関や薬局の受付
にある顔認証付きカードリーダーにかざすだけ
です。
　※顔写真は機器に保存されません。

　住民福祉部　住民課　住民医療係　９４-３１３２

■健康保険証として利用することのメリットをご紹介します！

025月号03 5月号

ご来場の際、入場口にて
検温を行っております。
37.5 度以上の方はご入場
をお断りしております。
TEL 0256-94-2066
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分水の里 宝光院 ㋮ マイナンバーカード各種手続き（次ページ参照）ヤホールヤ

日 月 火 水 木 金 土
1  ㋮ 2 3 4 5 6
文化会館休館日
高齢者総合生活支援
センター休館日

リズム体操
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場
（１３：３０～）

憲法記念日 みどりの日 こどもの日

7 8  ㋮ 9 10 11㋮ 12 13
文化会館休館日
高齢者総合生活支援
センター休館日

レクダンス
（９：３０～）
赤ちゃんマッサージ教室①
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場
（１３：３０～）

すこやか体操
（１０：００～）
古文書クラブ
（１４：００～）

楽らく教室④
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場
（１０：００～）

おもちゃライブラリー
（９：３０～）
けんこつ体操
（１０：００～）

知足展解説会
（１３：３０～）

14 15  ㋮ 16 17 18㋮ 19 20
休日マイナンバー
カード各種手続き
（9：0０～１1：3０）
（13：0０～１5：3０）

文化会館休館日
高齢者総合生活支援
センター休館日
からだスッキリ教室①
（１０：００～）

リズム体操
（１０：００～）
赤ちゃんマッサージ教室②
（１０：００～）
こころの相談
（１3：3０～）
婦人のスポーツ広場
（１３：３０～）

乳児健診
（１2：45～）

楽らく教室⑤
（１０：００～）
芸能クラブ
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場
（１０：００～）

けんこつ体操
（１０：００～）
離乳食相談
（１０：００～）

21 22  ㋮ 23 24 25㋮ 26 27
旧武石家住宅
活用事業：野

の

点
だて

（１０：００～）
旧武石家住宅

文化会館休館日
高齢者総合生活支援
センター休館日
からだスッキリ教室②
（１０：００～）

レクダンス
（９：３０～）
赤ちゃんマッサージ教室③
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場
（１３：３０～）

すこやか体操
（１０：００～）

赤ちゃんマッサージ教室
おさらい会
（１０：００～）
子育て相談
（１０：００～）
楽らく教室⑥
（１０：００～）
芸能クラブ
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場
（１０：００～）

おもちゃライブラリー
（９：３０～）
けんこつ体操
（１０：００～）

28 29  ㋮ 30 31
弥彦ロードレース
大会

文化会館休館日
高齢者総合生活支援
センター休館日
からだスッキリ教室③
（１０：００～）

赤ちゃんマッサージ教室④
（１０：００～）
婦人のスポーツ広場
（１３：３０～）

３歳児健診
（１２：４５～）
３歳半・４歳歯科健診
（１３：００～）
歯科健診とフッ素塗布
（１３：１５～）

　　納期限のお知らせ
5月1日（月）は下記税金などの納期限（振替日）です。
・固定資産税　第1期　 ・介護保険料　第1期
忘れずに納付しましょう。
　総務部　税務課　94-3134

145月号
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3月16日～4月15日　届出分
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戸 籍 の 窓

人口のうごき
令和5年3月31日現在

●人　　　口　7,653（－25）
　　　　　　　（うち外国人33）
　　　男　　　3,701（－17）
　　　女　　　3,952（－8）
●世　帯　数　2,783（＋4）
●出　　　生　 0　　●死　　　亡　11
●転　　　入　16　　●転　　　出　30

おくやみもうしあげます
ご逝去 住　所 故　人 年齢 世帯主
3.19 荻 野 皆川　美英 101 俊 馬
3.23 麓 五野上　忠 80 本 人
3.29 村 山 大倉　竹夫 77 本 人
4. 8 上 泉 岡本　　靖 84 本 人
4. 9 麓 武石賢士郎 88 本 人

※戸籍の窓は、掲載の承諾をいただいた方を掲載
　しています。

休日当番医

内
科
系　
９
時
〜
17
時

5月3日（水・祝） たけうち内科
クリニック

燕市南６-１１-１８
0256-63-6912

5月4日（木・祝） 菊川脳神経内科
クリニック

燕市杣木１４２８
0256-61-6000

5月5日（金・祝） さかいファミリー
クリニック

燕市柳山７７７-１
0256-61-7737

5月7日（日） 丸山生春医院 燕市白山町１-３-２０
0256-66-3051

5月14日（日） 水澤内科医院 燕市仲町６-１３
0256-66-5522

5月21日（日） 岩﨑内科医院 燕市小高８２８
0256-61-3666

5月28日（日） 小柳医院 燕市大曲２９９７
0256-66-1601

休
日
夜
間
診
療

内科・小児科
平日・土曜 19:00～22:00
日曜・祝日 9:00～17:00
 19:00～22:00
歯科
日曜・祝日 9:00～17:00

西蒲原地区
休日夜間急患
センター

西蒲区巻甲4363
0256-72-5499

内科・小児科・外科・整形外科
平日・土曜 19:00～21:30
休日 9:00～12:00
 13:00～16:30
 19:00～21:30

県央医師会
応急診療所

三条市興野1丁目13-67
0256-32-0909

※都合により変更になる場合があります。
　弥彦消防署　94-3152

①マイナンバーカードの申請について
　タブレット端末で、写真撮影（無料）から申請まで行います。
②マイナンバーカードの交付について
　申請から約1か月後に、交付通知書ハガキを送付します。ハガ
キが届いたら、必要書類を用意のうえ、ご本人が住民課へお越し
いただき、マイナンバーカードを交付します。
③マイナポイント・健康保険証・公金受取口座の登録について
　令和5年2月末までにマイナンバーカードの申請をされた方
がマイナポイント付与の対象です。
　マイナポイントの受取決済サービスによっては、ポイント受取
申込終了日時が異なります。
　各サービスの申込期限はQRコードからご確認ください。
※ ①～③いずれも完全予約制ですので、電話予約
したうえでお越しください。
◆休日窓口受付時間
　5月14日（日）
　午前9時～11時30分、午後1時～3時30分
◆平日夜間窓口受付時間　午後5時15分～6時30分
　窓口開設日はP.14「暮らしのカレンダー」をご覧ください。
　㋮のマークがついている日が開設日です。
　住民福祉部　住民課　住民医療係　94-3132

※予約受付時間（平日）午前9時～午後5時

マイナンバーカード各種手続き
休日及び夜間窓口開設のご案内

15 5月号



弥彦村役場の新しい仲間

エ
ン
ヤ
ー
！
エ
ン
ヤ
ー
！４
年
ぶ
り
の
湯
曳
車

弥
彦
湯
か
け
ま
つ
り

エ
ン
ヤ
ー
！
エ
ン
ヤ
ー
！４
年
ぶ
り
の
湯
曳
車

弥
彦
湯
か
け
ま
つ
り

5
月

　
４
月
９
日
、４
年
ぶ
り
の
湯
曳
車
に
よ
る
行
進
で
大
盛
り
上
が
り
の
弥
彦
湯
か
け
ま
つ
り
。

そ
し
て
、ヤ
ホ
ー
ル
で
は
弥
彦
桜
ま
つ
り
が
４
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
つ
り
の
様
子
は
P.７
ビ
レ
ッ
ジ
・
ト
ピ
ッ
ク
ス
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
４
月
９
日
、４
年
ぶ
り
の
湯
曳
車
に
よ
る
行
進
で
大
盛
り
上
が
り
の
弥
彦
湯
か
け
ま
つ
り
。

そ
し
て
、ヤ
ホ
ー
ル
で
は
弥
彦
桜
ま
つ
り
が
４
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
つ
り
の
様
子
は
P.７
ビ
レ
ッ
ジ
・
ト
ピ
ッ
ク
ス
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

今
月
号
の
表
紙

今
月
号
の
表
紙

h
ttp
s://w

w
w
.v
ill.y

ah
ik
o.n
iig
ata.jp

vol.1196
2023

弥彦村役場の新しい仲間
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後 記

　４月９日に弥彦湯かけまつりと弥彦桜まつりを取材しました。
　弥彦湯かけまつりでは、多くの人の視線を一身に浴びる中、湯曳車による行進が４年ぶりに行われました。（表
紙掲載）
　また、弥彦桜まつりも４年ぶりの開催となり、一之宮姫太鼓や「東京CuteCute」の登場など多くの催しで盛り
上がりを見せました。（P.７掲載）
　私自身もまつりの様子をカメラに収めようと走り回った一日でした。会場の「雰囲気」・「熱気」そして、カメラに
収めた写真を見返したときに、たくさんの笑顔で賑わう弥彦の春がようやくやってきたなと感じました。 Ⓚ

■出身　山梨県甲州市
■特技　ランニング
■休日の過ごし方
　子どものスポーツ応援と練習
■挑戦したいこと
　ワイン特区を活用した産地形成を目指したい
■仕事への抱負
　一日でも早く新しい環境、業務に慣れ、関係機関とも連携を取りな
がら弥彦村の農業を下支えできるように努めていきたいです。よろし
くお願いいたします。

産業部　農業振興課　農業企画員

三
み
科
しな
　進
すすむ

■出身　田上町
■特技　お酒に強いこと
■休日の過ごし方
　スポーツジムとサウナに行くこと
■挑戦したいこと
　自炊で作れる料理のレパートリーを増やすこと
■仕事への抱負
　村民の方々、競輪関係者の方々が快適に競輪を楽しんでいただけ
るように、早く仕事を覚えて精一杯頑張りたいです。よろしくお願い
いたします。

産業部　公営競技事務所

鈴
すず
木
き
　航
わたる

■出身　燕市
■特技　バドミントン
■休日の過ごし方
　家族と一緒に公園に行ったり、家で家事をしながらゆっくりと過ご
したりしています。
■保育所で楽しみなこと
　弥彦村の子どもたちとの新たな出会いや、子どもたちのたくさんの
笑顔に出会えること。
■仕事への抱負
　一日一日を大切に、子どもたちと笑顔で楽しく過ごせるよう、また
自分自身も成長していけるよう一人ひとりと向き合いながら精一杯
頑張っていきたいと思います。よろしくお願いいたします。

二松保育園

五
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