
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ５月 21 日（日）に、弥

彦総合文化会館にて、弥彦

村スポーツ協会と教育委

員会の共催で実施しまし

た。19 名の地域スポーツ

指導者に参加いただき、講

義やグループワークを通

して、コーチングや万が一

の際の対応について学ぶ

ことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

種目ごとに複数の地域指導者がチームとな

って指導する姿を目指しています。 

令和５年度は、学校顧問と地域指導者が連

携しながら部活動として活動しています。 

 学校顧問 地域指導者 

種目の中心となる指導者 

※将来的に、地域指導者（特に卓球と吹奏楽）やサポーターとして活動していただける

方を募集しています。ご協力いただける方は、社会教育課までご連絡ください。 

※弥彦村スポーツ協会では、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格取得の支援を行

っています。興味のある方は社会教育課までお問合せください。 

※今後、国や県の動向を確認しつつ、近隣市町村と連携しながら地域指導者の研修やラ

イセンスの仕組みづくりを行っていく予定です。 

※弥彦中学校の部活動にない種目のクラブ設立支援については、今後の生徒数や地域の

ニーズ、近隣市町村との連携等を総合的に考えながら検討していきます。 
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【弥彦村地域スポーツ指導者講習会 内容】 

１部 コーチングⅠ（スポーツ指導者の心構え） 

２部 コーチングⅡ（プレーヤーとの望ましい関係性） 

３部 コーチングⅢ（声がけ、観察、態度、形態などの模擬指導） 

講 師：新潟医療福祉大学 副学長、教授 西原 康行 様 

 

４部 救命救急法講習（心肺蘇生法や AED の使い方） 

講 師：弥彦消防署 救急係主任 町田 宗生 様 

         予防係主事 熊谷 匡人 様 

今後の中学校部活動について Vol.2 

▲胸骨圧迫と人工呼吸の練習 ▲グループワークの様子 ▲西原教授による講義 

問 弥彦村教育委員会 社会教育課 94-4311 


